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_GIESV’ MARIA ANNONCIATA. 


Alle Molto Rewer. Maedri, ¢ Sorelle della 
Sanitfima Annonciata Celefle. 


Molto RR, MM. nel Signore Offer."* 


ae L zclodell’ honore dell’ Incarnato Ver- 
eva bo,e della fua Santiffima Madre fia fem- 
pre maggiore nell'anime noftre.Amen. 
Come che sé compijaciuta la Diuina 
Bonsa di fernirfi di me nella fondatio- 
ne del noftro Ordine in quefta Citta di 
) Milano,niffuna cofamideue efferranto acuore, quan: 
£0 Vintroduruj la perfetra offeruanza dellanoftra Re- 
gola. Sono parimente defiderofa d’'accompagnar la 
| pratrica di quefta con quellecirconftanze,, & vfi, che 
da noftra Vener, Madre Maria Vittoria introduffe in 
_ Genoua con quella gratia, e lume ,checome a fonda- 
) trice per quetto effetto le communicd copiofamente 
- Jo Spirico Divino, che per quefto deuono appreflo di 
) noitutte tenerfi inpregio, Di quié, che fpeffo trat- 
- tando di quefto, ¢ riflertendo con fentimento di diuo- 
| tione Aqueitempi, ne quali a meper effer ftaca farra 
_ gratia dal Cielo (heache fenza mio merito) deffere 
| fua vltima, ¢ tninima Compagna, hebbi infieme fortu- 
| nadicooperarecon Ja prima prattica a fuoi alti difle- 
| gni, ¢ venutodefiderio 4 molte, che talivficonaleri, 
_ che fi fonointrodotti poi, ¢ l'efperienza ha moftrato 
non douerfi trafcurare, fijno datialle Stampe, ¢ ee ne 
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batiod fatte iaftanze grandifime. Mi fono pervns 
pezzo fcufata con varij pretefti, quali tucti oi fono” 
ftatiabbacturi col dirmi: Che le Religion’ om offer- 

wanti, (¢ mene han nominarealcune anche di Mona. 
che) hannooltre le Regole ttampati livti, ¢ modo di 

prarticarli pit minutamente. Che ferviranno per 
conforto a chiliprattica; per indrizzo a chidefidera 
faperli, & efprimerli in fe, aggiuftandotiaquello if 
nel Monaftero, che hebbe lo primo Spirito di quel?” 
Ordine, quale da tutte noi deuce efler tenure in vene- 

ratione: E quello che pit importa, che per mezzo 
delle Stampe fi mettera in ficuro, che mai vadino per 
lo decliuio del noftro naturale in obliuione ; © fey 
(il che Dio non voglia ) alcuno de nofiri Monaferi 
fi rallentaffe nel fanto feruore, ereftaile da colpi della 
tepidica abbattuta, quefta come prima difefa delle 
noftre amate Conftitutioni, riconofciute le giatture 
di quelta, fi metta maggior guardia alla fortezza j¢ 
reftino illefe le Conftitutioni , linimico con poco, ¢ 
foloaccidentale guadagno, enon fi perda il bel ritole 
di ‘Religiofe offeruanti, e¢ {pecchiandofi in quefta 
libro, enella pontualita,con 1a quale fono le cofe con- 
tenute ineflo abbracciate da tanti Monatterij del no- 
ftro Ordine ad imitatione d¢l primo, col confonderft 
{ rauuedino prefto, & inuigilino pet non daradito all’ 
inimico di paflar oltre 4 maggiort danni. Chefenon 
mi clintereflo ie, te dichino per effere la piu 
obligata all’ Ordine diquante ne viuino ) porta rifico, 
che maiefca allalucecon-gran pregiuditio del noftre 
Orcine, che pare fij per dilatarfi nell Italia. wr 








Scalcre molte ragioni m’hanno: apporcato per rifpofta: 
laile mie oppofitioni ; ondéio mi fono arrefa 4 conde 
{cendere alle loro richtefte,al che m’ha anche facilita- 
tala itrada tlvedere, che in Milano ci fono quafi piu 
| Stampatori, che copiftr, e tutco pafla qui pec via di 
/Stampe Deuo anche accennare alle pofteri,& 4 quel- 


Te, chedi prefentenol fapeficro, I origine di quefto 
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| “libro. Quefto fi compolto fin dell’ anno 1625. per 


compiacere alle Madri del noftro Ordine delle parti 
oltramonrane, che ne fecero reiterate , ¢ calde in- 
itanze , doppo iit yviddero eflere die Vhauer ins 


quelle parttle Monache di Genoua, che grandemente 
—defiderauano per apprendere da hes la prattica della 





per fetta offeruanza; Per incontrare in quello, cheft 
poteua li fantidefiderij di quelle buone Madri, fuda © 
quelle di Genoua, hauurale prima fopra la debirats 
confideratione, ftelo quefto libro con quella minu- 
tezza, fie Hi uede , fuda quelle Madririceuuto, e tut- 
tauia fi tiene in gran veneratione, e poco meno, elit cs 
le ftefle Confticutioni, Fu poi riveduto, econiderare 
dalle fteffe MadridiGenoua, anch’io prefente I’ anno 
1640. conl’affiftenzadidue. Madi di Borgogna, cioé 
la Madre Maria Vitcoria, al fecolo Barona di Raij, 
che fondo il Monaftero diDola, con la Madre Maria 
Paola trasferiteficon le debire licenze in Genoua, per 
vederela pratcica dell ‘ofleruanza. Hopercio ftimato 
accertato di farlo ftampare quafiad litteram, perche 
tale é Ja prattica di decto Monaftero. Vero é che_s 
lefperienza minfegna, che pet lo fito, 6 modo della 
fabrica de Monatterij, 6 per |’vfodella Cita, al quale 
3 non 
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fon fi pud fenza nota lafciare di conformarfi, emags 


giormente per gl'ordinide Superiori,che deuoao eller 
‘vbbiditi nella prattica di quefto libro, fi troua qualche. 
variatione ; St ogni Monaftero pet qualche capo tro- 
uerala fua; V. G.cottie trouo qui in Milano nel fonar 
piu Campane ; nel prenderft l'liabito dalle figlie al fe- 
neftrello della'Santa Communione, & vdir le Predi- 
chein luogo feparato , ove il Predicatore é folo , & al- 
tri ordini de Superiori,; clie circa la claifuta, che é 
Peffentialédanno. pit prefto nel. ftridngerfis In.quefte 
cafe dico, contiiehé accom niodarfi , & vbbidire. Ac- 
cettino le RR. VV., ¢ gradifchino la: mia-buona.vo- 
lontadi giouate all’ Ordine in quefti miei-vitimi anni, 
ele fiano quefti éatatreri ftampati Continue memorie 
dipregarper me viua, ¢ niofta che nir fia; e le prego 











rifarcire col loro fantoferuoré lidanni, cheho fatto — 


io al noftro Santo [nftituto , il zelo del quale N. S.im- 
prima profondartiente nell’ anime delle RR. VV. quali 
in Domino humilmentétiverifco . Milano, dal Mona- 
ftero.di Santa Maria:de Sette Dolori liza. Seetembre 
1658. sro, a vad Wee 


DelleRR. vv. 


Minima Serua,¢ Yorella in Chrifto.., 
S, Maria Annadella$$.Annonciata Priora « 
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: DICHIARATIONE 
‘Fatta per tutte quelle Religiofe dell'infti- 
tuto della Santiffima Atinorictata,che 
pratticherarino il prefente libro. 
MES if btiona Madre Maria Anta dalle molte in- 
ifval Jlanze, ¢ perfuafine fattéli dd dlekne Religiofe 
‘)e del {uo Infiituto della Santifima Annonciata 


ed |e ox n filafcio perfuaderé il mettere alle Stampe que- 
wie fii voftri fanti coftumi, & avginflate mafimes 
i Cis (IOs : 
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PEM ind come ben fpeffo porta il cafo dell infelice 

| genere humatio, hon hebbe dal Ciélo la gratia di vederle perfet- 

| tionate ,netanpuoco di darle Vbltima mano; mentré quando.le 

| pareuan le forze ringiouinite per fofténere li carichi. della fon- 

| datione di Miland,da vn turbine di gagliarda infirmitd affalita 

| douette renderé il Spirite al fué Celefle Spofo,.col quale ben 

| fpeffo diceud; e replicata conS, Paolo; Cupiodiffolui, & effe 
cum Chrifto. Per il che ame {uo indegno Confeffare Ordina- 
‘pio, ch’ bebbi-forruna di fentire ll vltime fue articolate s fe ber 

| intérrotte, vocistocca per obligo di promeffa fattali, proteftare 
dfuo nome; é di cid a mene fece ¢aldiffima inflanzd,che il man- 
dare alle flampe quefti compendiati coRumi non si gid pu pre- 
 tendere d’indurre nuoue obligation:, dal che fetapre fi dichiaro 
«Offer lontanffima , ne di dare octafione alli Spirit ai delicata 
confcienza d’admettere materia d'ihquietudiné fcrupolofa; ma 
foto di mantenere dino con la Stampa, quel bel ritratto di per- 
fettiffima offeruanza , che fin a queRti noftri giorni gia é quale 
fatto connaturale col Spirito di ciafcheduwa diver , Che pero. 
mentré cos? pretioforitratto 5 nel quale al viko effigiata fi com- 
prende vi oferuantifima Religiofa shauete a godere y douete & 

bella gaita, fe bene in gran parte ¢ opva difuprevogatione, gin- 
bilofe 5 ¢ con animo feftino pratticarld: aficurandoui per mia 
4 fe, 








———————— 


8 SSS ee eee 

















8 
Fe, che da fimitrityatto necauarete vna copia totalmente fimile 
alloriginale; anzi efercitandoui in effo con anino generofo [a- 
rete ficure d’acquiftarui con queft attione heroica cio che vanta- 


te nel nome, e habitovoftro Celefie,ch’é l’apparecchio di ric- 
chezze fourane, Manus fortium diuitias parat , pronoffica il 


Sauio. E fappiate ,che, chi fa generofo nel fuo oprare , fempre 


fi guadagno con la [ua generofital'effere de priminelle Cortt 
Reali, Vidifti virum velocem in opere fuo ? coram Regi- 
bus ftabit, neceritinterignobiles, cel’auisd il Sauio; cost 
voi oprando generofe con quefte voftre maffime arriuarete all’ 
effer tra le prime della Celeftial Corte del Sommo Iddio; E men- 
tredall Occafo del Secolo accompagnate. da quefte vi fete riti- 
rate all Oriente della Religione, con il sforzo danimo generofo. 
partorirete al Cielo vna miftica gemma, ch in fe rinchiaderala 
bellexza, cx il valore di qualfiuoglia altra pretiofas the fard 
anima voltra tutta este € tutta pretiofa con il pit bello,e 
con il pit: pretiofo delle virtz fode, e Religiofe; Dungue mentre 
con laStampa ft rendono public: ei vofiri Santi Coflumi , 


d'effi rendeteui prattiche, e dite con quiete d animo cid, che diffe. 


quel gran Maeftro di Spirito Tomafo daChempis. Hoc debe- 
reteffe negotium noftrum vincere videlicet fe ipfam, & 
quotidié fortiorem fieri , atque in melius aliquid proficere, 
che'apontocioeé, quanto era dalla buona Madre Maria Anne 


bramato, ON. S.vi confoli, Milenoli io. Nouembre 1658,.- 


DelleRR FV. 


Affettionatifimo Seruoin Chrifio 


‘P, Domenico Bert.” Oblato. 
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COSTVMY, 
; O SIINO BVON VSI 

' Delle Monache- dell’ Ordine della San- 
i tiffima ANNoncrata CELESTE , 


Diftintione, evipartimento diturti iE fercity , 
& attioni del giorno. Cap.Ie 


A mattinaall’ hora determinata del le- 
uarfi la Suegliatrice, che ha cura del 
Suegliarorio, fuegliale dne Sacriftane, 
fe.perd la Suegliatrice non ¢ vna di effe, 





tonol’vnaa fuonare il primo fegno del 
 Matutino, fe pur non fonaffle qualche Sorella Con- 
-uerfa,l che fi pud fare je Palera va ad accendere li lumi 
alle Celle delle Sorelle, enon entradentro, perche_.» 
| ogn’vna tiene appreffo la Porta la tauoletta con fopra 
lalucerna, ¢ nell’ accenderla {uale dire qualche fen- 
tenza, che ferua per eccitare le Monache a far quel 
primo atto con feruore, come farebbe Sur/um corda, 
O Venite exultemus Domino, © pure Adte de luce 
vigilo Deas, O ligiorni della Santa Communione_s 
Ecce Sponf{us venir, cxite obuiam et. Non fit vobis 
_ vanum mane fargere antelucem, quia promi fit Do- 
minus coronam vigilantibus ,Oaltre fimili, & anche 
volgari, che fergano per fermare {ubito la mente in 
Dic, ey rae See ae eas 

, Nel 
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Nelveftirfi fidice if re Deum laudamus col Patex 
nofferin fine, per ringratiare la Santiffima Trinita col 
Magnificat, X Aue Mafia, come dicono li noftri 
Auifi, Similménte , come effi dicétio , fi piglianole_y 
Benedittioni; 6 pure non effendoui tempo prima di 
Matatino, fi pigliano itt Choro. al. principio dell’ 
Oratione « arin ‘io pak iy: 
Paflato wn terzo dhora , 6 pitt doppo del primo fe- 
ono 5 ¢FEftare vo poco meno, fifuona il fecondo , al 
guale turte vanno in Choro, fe gia non vi foffero an- 
dateprima: QuandoleMonachefono in Choro fi fuos — 
na ilrerzofegno, quale finito di fonarevna delle_s — 
Chorifte dicé cofivoce intelligibile l'Oratione oan:- 
porente, ¢ fempiternelddio, &és,.¢ come fta negl 
Auifi ;. quale finita tutte le Sorelle s'inginocchiano 
auanti le loro Caricellé cori la faccia d’vn Choro verfo 
l’altro, e laMadre Prioray.o in abfenza-fua laSotto 
Priora dal proprio luogoalzandofi in piedi da ature | 
la benedittione con quelle patole: Besedicat, G ca- 
flodiat nos omiipotens Deus Pater.5:@ Filius, co 
Spivitus Santtus « Amen. Finito queftotutte fi al- 
zano ; ela Madre Priora da fegtio dicominciaré il Ma. 
tutino.con dire alquanto forre quefte due parole Parer 
nofler, equettoe fempre ilfegno, di che fiferue las 
Madre quando vuole,cheficomiucil'Viicio.. 
Finiro il Matotino, la Sacriftana fuonal’Aue Ma, 
rid, Eftate fi fiona yn poco prima, cioéall'lora , che 
Ja fuona la Chiefa principale della Citta; 6 nel fpon- | 
tardeilaluce, bhi 7 peaio ye: | 
DettalAue Maria la Superiora raccorda alls Sl 
relle 
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ifelfe con voce vn pocoalta, in modo-clie fia intefa, 
Tinteationi, alle quali hanno da ditizzare le attinenze, 
digiuno, difcipline,-ecilicio fecaiido che fono'dilpo- 
‘fte nelle noftre Couftiturioni giorno per giorno. 
Appreflo fabito comiacia [Antifona Vent Savite 
Spirites Fes Vo E.mitce Spiritem tuum § oe trea- 
\buntar . RR Et renouatis faciem terre. Auier- 
‘tendoft ‘che il dire neg!’ auifi differentemente que- 
\fto BR. € error di ftarmpa. Mentre dice la derta An- 
| tifona, volta il politerinod’vf’ hora, quale tiene tei 
» fteila, 6 chié iti fuc luogo, éfi'daprincipio all Hort.» 
dell\Oratione ; leggendofi da vaa delle’ Chorttte li 
. Ponti délla meditatione nel principio dieflaeon voce 
_ intelligibilé ;ogn'vaa in queft’ hora (ta ingitioechiata 
- nella fua CanceHa, 6 in qualch'alrra partedel Choro, 
 {econdo la cominodita, opropria diuotione:. Creal 
: finela Superiora, ouerochi foffe in‘fuo luuge da fe- 
gnodel Colloquio, cioé doppo li'tréquarti, -¢ ste? z0 
| poco pit, 6 poco: menos ecotalmente finica | hors rer- 
-minalOrationédicendo: Tu autem Domine mijére- 
ve nobisstifpondendo le alereDeogratias ,puoiti dice 
Subiuum prafidiim,e VOratione Concede nosso 
finito: fuole dire la Madre Priora $7¢ nomen Domini 
benedittum,elaltte Ex hoe nuacjcruf{q;infaculum. 
Doppo! Oratione fi {ta ve quartod’hora piu, 6 me- 
no, fecondo che ordina laMadre. Toquelto tempo, 
chi gtfta reftar del Choro virefta, chi hatiefledafire 
qualche facenda nella fua Cella ; 6 pet lo proprio vilt- 
ciovi va dandofi luogo di ritornare verfo fine del 
fonare di Prima,la quale fi fuona va poco longamente, 
Nen- 
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Mentre fiéverfo il finedi Primala Sacriftana va 4 
fonare la prima Mela, fe purenon s/haueffe a feguita- 
readireappreflo ’hora di Terza, ilche alle, volte fi 
fuole fare, fecondo che la Madre ordina, nom pero mai 
Je Fefte ; Quefta prima Mefla é fentitada tutte quelle, 
che haueflero diuotione di fentirla, mafflime da chi do- 
uefle poi eifer occupata nel proprio vficio, percioche 
chi non haueffe altra occupatione,e voleffe ftarfene in 
guefto tempo in Cella, lo puso fare, fino chefi dia fe- 
gno,0della feconda Mefla, 6 diritornar in Choro pec 
dire l'alere hore. Quando appreffo a Prima feguita 
Terza, fi da vn poco di fegno col Campanello del 
Choro per fegno, che é terminato il filentio. Quando 
appreflo Prima fi dice la Meffa, il fuonar di quefta — 
ferue per fegno. Da Prima allealtre hore fi fta poco | 
piu dimezz hora ,eli giornidi Feftalhora intiera. 

Lehore, ligiorni di Fefta, fifonano conla Campa- 
na maggiore vnafol volta, ¢ ligiorniferialicol Cam- | 
panello pofto appreffo alChoro. | 

Finita Sefta,& anche Nona,quando fi dice Ja matti- 
na fidiconole Litanie de Santi perdiuotione,e no per 
abligoterminandole col Pater nofter, fidiceappreflo — 
il Veni Creator Spiritus, oucro la Sequentias Vent 
Santte Spiritus, @ emitte ec. fitralafciano pero la 
fettimana Santa, |’Ortaua di Pafqua, le Fefte Solenni , 
efempre, che la Madre lordina. | 

In tanrola Sacriftana fuonala Meffa , quale ficele- 
bra fubito,e chinon//haneffevdita, non lafciara mat 
di vdir queitafenza efprefia licenza della Madre:a que- 
ftaMefla ordinariamente fi fa la Santa Communione, | 

Oo 
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| 
} 


| 


“nod fee 
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6 atianti, 6 doppo quandola Madre ordina. 
Doppo la Sanra Communione fi fta if tempo delia 
Mefla, che fegue in atto diringratiamento; quando 
guitafle Mefla, doppo mezz horala Sacriftana da 
{egno del partirficol campauello del Choro da baflo; 
ele Monache fenevanno al lauorerio, eccetto quelle 
Vificiali, che haueffero da prowederc, 6 daaffiftere a 


loro Vfficij. In lauorierofi {ta ‘con raccoglimento, ¢ 


' poche parole finche fi dia il primo fegno di Menfa. 





All hora determinata dalla Superiora la Refetro- 


_) tiera dail primo fegno di Menfa, alqualefubito tucce, 


Taf{ciando lalere occupationi , conuengono allauato- 
tio, che ¢ hiogo vicinoal Refettorio, eCapitolo, & 
quifilauanole mani, e¢ confilentio vanno al Capitals 


per fare il primoefame, e Ja diuotione delle cinguc 
Aue Maric, come fta negl'Auifi. 


Verfo il fine dell’ efame la Madre Priora , 0 chi pre- 
‘hede-di {ua commiffionefa pregare per libenefattoci 
raccomandati all’ Orationi del Monaftaro', perla_s 
Repnblica, e qualche alera intentione , imponendo 
pey ogn'vno vn Pater. & Aua, 6 cofe fimili a {uo arbi- 
trio, & ancora fa pregare per tutti li aleriluoghi, nells 
quali fono fondati Monafteri del noftro Inftituto . 

Paffate vn quarto d'h ora incirca dal primo fegno la 
Refettoriera con lo fte flo campanello del Refettorio 
da ilfecondo fegno, al quale fubito tutte fi leuano in_s 
picedi, & Adue aduejcominciado dalle minori,efacen- 
do prima viinchin o a mezzo il Capitolo verfol Alrca- 
re sinuianowroceffionalmente al Refettorio, 3¢ in 
mezzo di cflofifavn'inchinoal Crocififlo, ¢ poi vol- 

fran- 
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ef modo diReligiofo faluco, (ecids offerna fempreja 
gualfinoglia occafione, chetitvada tn copia, nel partir} | 
chefanno dinfieme, ) e poi metrendolpturte per ordine | 
in piediineontrd al proprio luogé della Menfa, la Ma- | 
dre Priora entra per} vicina, af in compagnia della.s’ 
Madre Sortopriora , Oo in abfenza di: Jei della mag. | 
giore, & arriuara aifae lrogo di la beneditrione della 
Men fs" come ttd vel Breuiario ,¢ nel dar I’vitima bene- | 
dittione tutte singh Ssbcitiabion riceuverla »doppo la_s | 
que léopn’'yna fe nicntra a Menfa al propria luoga 
aflegnare | 
Pofte t ered cauolu fa Lettors di menfacomincia la : 


Letrione con quelle parole; Nelnome din.S.:Gies# - 


Chrifto benedetto, Amen Le qualianche vfano dir 
feinpie, che ficominciaa leggere aleuna colain com.’ 
nviinnidae t rant'o in Choro pet liponti della meditatione, | 
come nel laporerio, dopo le qualila Letrorafeguitala’ 
lettiatie,e quando ha detto due righe in circa la Supe- 
riora dalegno, che fifeuoprino | li couaglioli, ¢fico-: 
mincia mangiare , primadi quefto fegn 
pia, ita Kanno contaccoghmento, ¢ modeftia da gf | 
occhi ‘emani foto i] Seapulario, oue fi itengonofem- | 
pre, falno' quando ¢neceflario.operare con effe, etiam=. 
cio quando fi-porta il Manto ftando in Choro, 6 ins | 
ualtiuoglia altro lyogo jcome al veftire, € Profefi-' 
ne delle Figlie &e, Alla menfa offernapdo: il douure’ 
filentofi AR attentamiente alla Lettjqne con far qual | 
che offerra di quelPattione al Signore ,:col dire vn 
Gloria Fatri-ad ogai-pittanza come ta ne noftr}’ 
~ Apafiy 





randofivna verfol’altra parimente f fannovn'inchine 


) 


e110 piiitaea man-" 








| l 
Auift.Seadalcuna manca qualche cofa mai la ‘iettectt 
da , ma auuedendofene la Monaca, che le fta.appreflo 
baflamente lo fignifica feaza far rumore con qualche 
fegno alla Sorellache ferue alla menfa, 8&ella fubito 
prouede, efenel porrare in rauola le occorreffe bifo- 
_gno di dire qualche parola la dicefotto voce, | 
~~ Quando alcuna yenifle doppo data la benedittione, 
non hauendone prima prefa licenza dalla Madre, s'in- 
_ginocchjg in mezzo del Refettorio, & iui conlebracs 
cia ftefe in modo di Croce dice vn’ Aue Maria, ne fi 
parte , che laMadrePriora non ledia fegno perca- 
_tendocol coltello fopra il piarto, 6 altra cofa, que- 
|. ftofteflo fegno vfane] voler che fiterminila Lettio- 
_ne, che fi fcopring Ji royaglioli, ¢ per ogn’altrs 
_cofa. Finitg di mangiare ogn’ vna piega il {uo te- 
_uagliolo.; ¢ la Superiora quando le pare da fegno 
| del fine, al quale Ja Lettorafubito: leuandofiin pieds 
_ terminala Lettioneconle parole: Tu autem Domine 
| miferere nobis,-al cherifpondono lealtre Deo zra- 
| tias: e leuateda tauola fi mettono. turte per ordine, 
_ comealla beneditrione, La Superiora comincia aren- 
der legratie come {ta ne] Breuiario , e cominciande 
| ilSalmo 4i/erere,o altro fecddo la diuerfita detempi 
_ Ie Sorelle adue, a due cominciado dalle minori yvanno 
nel mezzo del Refertorio , fatea liriuerenzaal Croci- 
- fiffo, vanao profeguendoil Salmo a due Chori, & arri- 
uateal |nogo-deftinato, che fuole effereil Choro, ou e- 
ro il Capirolo, fannola genufleffione alS$,"°, oucrola 
riuerenza all'Alrare, fe ¢ il Capitolo, ogn’vna poi fi v2 
ad inginocchiare al proprio Juogo, all’horala Madre 

i ‘ba Prios 
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Priora, 6 chi fuffein fuo lnogo,finifce di render le ora- 
tie con foggiongere qualche bree Oratione, come | 
d’vn Pater, & vn’ Aue Maria, vna Salue Regina per | 
chi haveffe mandaroquel giorn> qualche elemofina | 
di cofe mangiatiue,il che finito la Superiora comincia _ 
ilSalmo De profundis,col quale fipartonocon lifteflo | 
ordine adue adue peril luogo della ricreatione, & | 
ogn’vna feparatamente dice vn’ Aue Maria perlinten- 
tione che dicono linoftri Auifi. : 

Finita la prima menfa , la Refertorierada fegno col | 
Campanello perla feconda,e tutte quelle,che non fof- | 
fero {tare allaprima, fitrouavo.a quefta feconda, alla | 
quale non fida nvona benedittione,ma primadentra- | 
rein Refettorio s'ingtuocchiaso in Capitolo, per di- | 
mandarlaal Signore, &anco primaid’entrare a Menfa 
facendoriuerenza al Crocififio, la dimanda ogn'vnaa | 
quella pit antiana, che quiui fofle: i fimile nel partire, | 
ilche ogn’vna fa quando ha finito didifnare, evain | 
Capitolo,ouebreucmente ringratiail Signore.A que- | 
ftafeconda menfa fi leggeva Capitolo del Gerfone, | 
come diconoli Auili,e vidiefleruail filentio comealla 
prima. | 

Paffati tré quarti Phora-doppo il rendimento. di. 
gratie, la Refettoriera'da fegno col Campanello del! 
tine dellaricreatione, quale parimente ferue per prin=: 
cipiodelfilentio. Siaff gnano litré quartid’hora_s, 
fopradetti., perchela Conititurione dice, che fifacci! 


_mezz'hora di-ricreationedoppo la feconda menfa, ¢ | 


per maggior {peditione della Cafa, e poter fupplire | 
agl'alcri efercitij: Si procura di compire tutto nelld 
fpatio di tre quarti d’hora. L'e- 













} I 7 
_ LDEftate , cioé dal’ Sabbaro in Albis fino alla Croce 


| 


di Settembre , doppo la ricreatione fi fa vn’ hora di 
filentio je !’Inuerno mezz’horadiritiramento, 6 pur 
tre quarti piu, Omeno ; Nel qualrempo di filentio , 6 
ritiramento tutte fi ritirano netla loro Cella, douc fi 


trattengono nella lettione fpirituale , 6 inalero eferci- 


tio virtuofo, e chi haueffe bifogno di pigliar qualche 


poco diripofo, lo piglia , ¢ l'Inuernoper effer li giorni 

pit breni,chi haueffe qualche occupationenel proprio 

vicio procura di fupplir con licenza della Madre. 

Finito il filentio la Sacriftana da fegnodel fine col 

Campanello del Choro, ¢ l'Eftare fubbico fuona las 

Nona‘con la Campana piccola, eccetto né-giornidt 

digiuno, ne quali fi dice la mattina. 

Finito il ririramento, 6 fj filentio , & anchelhora 

di Nona, quando effa fidice , vanno le Sorelle al lauo- 

ricro,& quiui filauora fin'al (econdofegno di Vefpero, 
In tanto fi fa qualche buono ragionamento, vfandola 
Madre Priora allevolte il far dare conto dell’ Oratio- 
ne, 0 del motivo , che fi ¢ prefo perla Santa Commu- 
nione. Si vfa anche l'efercitio diauifare incarita in 
quefto modo: Vanno le Sorelle a due 4 due ad inginoc- 
chiarfi auanti la Madre, la qualeo per fe fteffa,6 perla 

Sottopriora lo fa con‘dire: auifo S.MariaN. incarita , 

chehoggi é¢ incorfa in quefto tale mancamento, Oin-. 
ofleruanza, oueroche'é negligente nella tal cofa, 6 

che ha quefto'tale difetto per ordinario &c. E fela_s 

Madre non fa fegno in contrario fubbito la Sorella 


-auuifata mette la bocca interra, ¢ poi dice fuacolpa 


diquell ifteflodifetto, di cui¢ fata aunifata, ealcun’ 
| altro 











18 
alcro fe cosi guftz, ¢ la Supetiora lei impone alcuna pe- 
nitenza, quefto cfercitio fi frequenta piu, 6 meno, fe- 
condo che éricercato, edefiderato dall'ifteffe Sorelle, 
nevi étempo aflegnato, perche tanto fi fa alle yoke 
doppo il Vefpero, maffime 'Inuverno, 

Al fecondo fegno di Vefpero rutceifi i partono dal fa. 
woricro , e daqualfiuogliaaltra o¢cupatione , e vanno 
in Poh prepararfi iperle Divine laudi ; doppo, che 
le Sorelle fono in Choro fi da il terzo fegno, qual fini- 
-tola Superiora, Ochie éin {uo luogo leuandof In pied} 
dice forte Pater softer. Si comincia Vefpero, dicendo 
prima quello della Beatiffima Vergine, & appreffo il 
Diuino, come fta nelle Rubriche del Breuiario. Fini 
to i] Vefpero. da alcuni.anni in qua foglionodire il sug 
tuum prafidium tutte infieme con voce alta, ma fenza 
canto, qual finito laMadre dice: Nos cum prole pia 
bei Miias Virgo Maria; ilche fannoi in memoria del- 
la donatione che alla Beatiffima Vergine fece la Citta 
di Genoual'anno 163 6.dandoli il Dominio di effa.Chi 
volefle feguitare quefta diuotione potria applicare il 
detto sub tuum prefidium, Oaltroa qualche bifogno 
generale,o particolare della loro Patria,o parenti &c, 
Finito quefto la Superiora comincia il Deprofundis, 
quale yien prelcenie dall’ altre i due Chori, efi par- 
tono a due a due, tacendo prima nel mezzo del Choro 
vna genufleffione : al Santiffimo Sacramento con vnfol 
ginocchio, aunertendo ,che quandofi partedi Choro | 
in copia mai fibaccia lat terra, 


Doppo Velpero fi ritorna in lauorerio a lauorare_s 


fino a Compieta, ¢ la | Superiora inctanto fa leggerg 
qual- 
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qualchelibro {piritualeper quel {patio ditempo , che 


le pare; alle volee fi fanno poi qualche Patekente fey 
fpicituali,o fiparla dell Oratione,e ediquelloche fiha 
da meditare la fera, proponendo qualche dubbio, o 
difficolta non di curiofita, ma veile, e prattico. 

Vn poco prima di fonare Compicta la Sacriftana da 
fegno col Campanello del Choro, al quale tutte le- 
uandofi dal lauoro con lafciar a¢camtmodaro leferci- 
tio, chefaceuano, ¢ lafedia fipartono peril Choro. 
Chi haueffe bifogno di raccordarfi liponti della Me- 
ditationelo fa difponendofi tutte i in tanto per far con 
feruore gl’ eferciti;. chefeguono, echinon feguicafle 
nel reine le materie, che fi leggonoin CI YOrO, po- 
tria feruirfidi quefto tempo per legvere li fuoi ponti, 
fe pur non li haueffe letti prima; Si fuona la Compie- 
ta con la Campana piccola , qualefinica fi. comincia 
fubbito , e s'aunerti che Compieta non fi fuole mai 
fonare prima delle 21. hora, ne piti cardi delie 24.Vva- 
riando queft’ hora in modo ‘che quando fi pud com- 
modamente fare, cioe quando fono le notrilonghe vi 
fifraponga tra ila Compicta, & il primo fegno di Ma- 
tutino del giorno feguente dees horeripartite come 
appreflo, Duchoretra Compieta, l’Oratione menta- 
Io, ¢ Matutino della Beatifflima Vergine, cinque quar- 
ti, © poco pili per cena, ericreatione ; yn quarto per 
Veflame, emezz hora per lo refto fin’ alla vifita delle 
Celle, che turte infieme {one quartr’ hore , iqualiag- 
giongendone| fetteperlodormirefono 1, ‘hore, come 
fié detto ; veroé, che li mefi pitt caldiquando ts note 
{ono piu corte non vi reftano le fette hore di do:mire 
B 2 com- 
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compice, e percis fida hora del ripofo di mezzo 
giorno. 

Detta Compiera laSuperiora immediataments_4 
comincia la Meditatione col Yeni Sande Spiritus 
ec. come la mattina, il che fatto, le due Cantore ingi- 
nocchiatein mezzo del Chorodicono le Litanie del- 
Ja Beaciflima Vergine, come dicono le Conftitutioni, 


alle quali contiengonoanco tuttele Sorelle Conuerfe, 


dando a quefto effetto verfo il fine di Compieta vn fe- 
enocol Campanello, accio poffino venire, e niuna_s 
mancafenza licenza; chihadiuotione di dirle con le 
braccia ftefe lofa, cosiquelle delli Santi; qual modo 
diorareé molroin vfo, fecondopero la diuotione, e 
piera di ciafcheduna. Seguita poi la Sorella Chorifta 
aleggere li ponti della Meditatione , offeruandofi tut- 


toilretto come fié derro della mattina. bi | 


Finita l’Oratione fidice il Matutino della Beatiflima 
Vergine per lo giornoche fegue, & in tanto le Sorelle 
di Cucina, vn’ Infermiera, quando ci fonoinferme , e 
PEftate due rotare, cenano ,equeftoaccommoda aflai 
per la fpeditione della Cafa , potendo le Sorelle Con- 
uerfe effer fubbito pronte a lauar de {cndelle nel leuar- 
leditauola. 

Finite l'Officio della Beatiffima Vergine la Refetto- 
riera da il primo fegnoperlacena commune, e tutte 
concorrono al lauatorio, e poi al Capitolo ; paflato 
poitanto fpatiodi rempo da poter dire le cinque Aue 
Marie fi da il fecondo fegno dicena, la quale feguita 
apprefio con la benedittione come fta nel Breuiario,& 
il reftocome s‘¢ derto del pranfo. Nelligiorni didi- 
giuno 
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 giuno doppo che la Lettoranel mezzo de! Refettorio 
_ alfolitoha detto tube Domae beaedicere, col incli- 
| narfi,la Superiora da la benedittionecome {ta nelli 
| anifi; ene fi vfa alcra benedittione, ne ringratiamento, 
| ma finitalacollatione la Superiora da fegno ditermi- 
nat lalettione, e dettedalla Lettora il Tu autem Oc. 
come la mattina fileuano datauolainuiandofi aduea 
due in Capitolo col dire il folo Salmo Lawdate Domi- 
num omnes gentes , che viene intonato dalla Superio- 
ra. Arriuate, che fono fidicevn Pater, & viY Auc_ys 
| Marirfecreta, qual finito la Madre con batter vn poco 
_ fe mani infieme da il fegno dipartirfi, mali giorniche 
non fi digiuna fi fa il ringratiamento come nel Breuia- 
rio, quale fi termina in Capitolo, e nel partirfi fidice 1! 
Deprofundis conlAue Maria. 

Sifa mezzhora di ricreatione,come dicono le Con- 

{ticutioni con ragionamentiallegri; {i va alle volte nel 

| Giardino,eneiChioftri, &iui con Religiofe manie- 
re, & indulirie ogn’vna procura di ricrearfi, edare 
ricreatione allalere, procurandoche la materiadella 
ricreatione fia tale, che ferua per eccitare i] feruore, 
efpirito. 

Finitalaricreatione la Refettoricra da il fegno del 
filentiocol Campanello, al quale tutte fene vanno in 
Capicolo per I'vicimo eflame, qual dura vn quarto @’ 
hora, poila Superiora dice il Cos firear oc. come di- 
conoliAuifi; Per vitimofidice yaa Salve forte,econ 
Je braccia aperze in Croce per pregare la Beatifs. Ver- 
gine, che cuftodifca forto la fua protettione noi, etut- 
tol’Ordine,e ci fia fempre pijfiimaAuuocata per impe- 


Ho 3 sobeare i 
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trarci tutte le gratie, che it vita, & ia morte habbiamo 
di bifogno, condire appreflo [Oratione Omnipotens 
cre. contré altre Orationi ,cioé la prima Deus omnin™ 
fideliam Paflor, perlo Papa, la feconda:a benepla- 
cito della Madre, ela terza perl’animedel Pargatorio 
Fidelinm Deus ec. Mentre fi dicono quefte Orationi, 
la fecoada Cantora difettimana sorta alla Superiora 

il vafodell’ Acqua Santa con I’ afperforio, epoftele So.’ . 
valle per ordine adirimpetcol'vna all alera in ginoc- 
chio mtorno al Capitolo, la Madre le afperge con |’: 
acqua benedetra , dicendofi in tanto da tutteil verfo 
Afperges me Domine eee. conlidue’ primi verti del’ 
Mifrere, & iWGloria Patri, poila Madre dice il Re~' 
guiem aternam , rifpondendolaltre E+ lax perpetua 
luceateis ,e la Madre Requie/cant 1a pace , el'alcre: 
Amen. Pai la Madre da la beneditrione atutte cons 
quelleparole Bexedicar err.comelamattinaecomin-- 
ciandoil De profundis dicendolo 3 due Chort fi parto- 
no adueadue, e vanio alle lero Celle, offeruando 
rigorofo ite. 4 

“Paffato poivn quarto dhorala Madre Priora souero: 
laSottopriora, 6 vna delle Difcrete vaa torno’ alle 
Celle per vedere fe tucte fono 1 in letto, come dicono le 
Conftitutioni . 

Frail giorno nell iticontiach le Sorelle in qualfitto- 
glia parte del Monaftero fivfa di falutarfi infieme con 
quelle parole. 2a laadato Gres Chri fto, rilponden- 
do quella,che prima fit falutata, e/a Beati/s.Vergine, 
per hauer femprenel cuore; enella bocea Je‘ laudi di 
Giesu, e di Maria, 

Quine 
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Quando fra i] giorno fonano le hore, vna Sorella c 
voce intelligibile a tutte dice : Omaes Santtt 5c San- 
ita Detintercedite pronebis . Dolciffimo Signor mio 
Giesii Chrifto Benedetto fia il giorno, hora,e thomen- 
to,ché vi fete incarnato, nato,Sacramentato, morto, e 
rifufcitato , Padre Ererno benedetto vi offeriamo tutti ' 
i penfieri, affetti, parole, opere, ¢ patire del voftro SS. 
Figliolo, della B. Vergine,e ditutti li Santi,pregandoui. 
pet imeritidi qtiello, che patiN. Sig. Giesti Chrifto, 
quando fece l'Oratione all Horto (variando ogni gior- 
noil Mifterio) ciconcediate, che tutto quello, che 
petiferemo, parleremo, & operaremo in queft’hora, e 
fempte fia tutto ad honore, egloria voftra, vniro all 
operationi ,inrentioni,vircu, e meriti del voftro SS,™° 
Figlio, della B.V., e diturtili Santi, atutre!' intention 
delle noftre, Conftitutioni, in ringratiamento della 
Santa Communione ( ouero in preparatione coforme 
i giorni)per dimandar gratia di far bene la noftra Ora- 
tlone, e di viuere, e morire in acto intenfiffimo d’ 
amor di Dio, per tutti libifogni di Santa Chiefa, ¢ li- 
beratione dell’anime del Purgatorio. 

Fintto quefto ogn’vna dice vn verfetto in honore 
della Santiffima Vergine, come farebbe salue Regina 


2 
Mater Mifericordtae,o pure Lllostuos mifericordes 


Oculos ad nos conucrte,oucro Aue Regina Calorum,O 
altri fimili; agoiungendo appreflo : Giest, e Maria vi 
dono ilcuore, e]’animamia. Doppo d’hauer detto 
ogn'via fepararaméte il {uo verfetto, da tutceinfieme 
fidice: Sia bexedertola SantifsimaT rinita,& il de- 
cretachella fece,che per! huomo fifaceffehuomol E- 
ternoVerbo. Bos S’au- 
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S'aunerta, chela variatione de Mifterij ,é come ia 
appreflo. _ 

Lunedi!Oratione all Horto. 

Martedi la Flagellatione. 

Mercordi la Coronatione di Spine. 

Gioted? il portar la Croce al Monte Caluatio.. 
Venerdila Crocififione. 

Sabbaroli Dolori dellaB.V. 

Domenica la Refurrettione. 

Lafeguente Oratione compotta da vn Serno di Dio 
diuoto di quefto Inftiruto é molto vfata, edouerebbe 
efler detta ogni giornodaciafcheduna con particolar 
affetto. 

Deus quemvaum ineffentia, cr Trinum in Perfo- 
nis veneramur Pif{sima Mate ftati tua procollatis 
donis Sandifsime Humanitate lefuChrifti gracias 
agimus, & tuam deprecamurClementiam, vt ficut 
tneattbiah eternofuperomues alias complacnifti, > 
perctemporalem, atque intimam cum Perfona Verbt 
vaionein, ad dignitateminfinitam Dinina, Gf natu- 
valis filiationis euchendo Caput , & Redemptorem 
totius generis humaniconflitui fli, ita per infinite 
ciufdem SantifsimeaHumanitatis merita, qua fibi 
vinens, & pro nobis inCruce moriens obtultt, tibe 
nunc fideliterinfernire, tetoto affectu diligere, & 
tn atcranm laudarcmercamnrs Per cundem Domt- 
nuit Boftrum Cre. 









Di quello, che fi fa ogas Sertintana. 
Cap. Il. 


S fi ogni Settimana due volte la Santa Communio- 


hecome ordinano le Contfticuciont; benche pet 


ordinario fono pit,fecondole Felte,o Santi che occor- 
rono, ad ogni modo qui folo fj dicono due, percheco- 
“me fono nella Contticutione fempre fono infallibili, la 


-Sacreftana ne da ilfegno col Campanello de] Choro 





da baffo,accid fealcuna per qualche occupatione,o i:- 


difpofitione non fi trouafle in Choro, com’ anche Ie 
Sorelle Conuerfe, poffa fubito conuenitit. Si portano 
li Manti nel fare la Santa Communione,e¢ fiferrano ic 
fineftre per non effer vedute , poiapre la Superiora i! 
portello,& il Chierico parimenteapre quello di fuori, 
doue fi teade dal Chierico va corporale farto a mifu- 
tadel nicchio, &inginocchiate tutte iui vicine , !2 
Superiora comincia il Con fitear,profeguendo leale-c, 
& il Sacerdote vo'tato verfo le Monache dica il 14//¢- 
reatur, XIndulgeatiam,dipol portala Cuftodia dei 
Santifs7Sacramento al feneftrino, con va animert. ca 
pofarla, & vn’ alera per mettere nel feneltrino pli 
ftrerta , fattraaqueft effetto, quale ferne, accid che 
cadendo qualche piccolo fragmento refti iui. 11Sa- 
cerdote moftra il Santifs. Sacramento con dire Ecce 
Agnus Dei &rc. Le Sorelle adorano, mettendo anche 
la bocca in terra, fecondo la loro diuotione;¢ detto dal 
Sacerdote le tré volte il Domine non fum digaus, 

vanno acommunicarfi, la Madre Priora, o Sotto 


Priora reftaperclvitima. Prima d’auicinarfi al Fenc- 
° Rtrello 
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ftrellofileuano le Spille dal velo del capo, lo tirano |, 
gitt coprendofene la faccia fino alla cima del nafo,¢ 
fatea primala genufieffione al Santifs. Sacramento fi 
accoftano cosi coperrea Communicarfi, facendo TP 
ifteffa genufleffione nel partirfi, col fuccedere l'vna | 
coppolaltra; finitodi Communicarfi tutte ,!a Supe- | 
riora conalzare vn pocoil pafiolino, neda fegno al 
Sacerdote, qualeleua l’animetea ; & ella fera il portel- | 
letto , & i! Chierico quel di fuori, f 
Alli detti due giorni della Santa Communione delle 
Conftitutioni precede il giorno auantila Confeflione | 
Sacranjentale; doppola quale fi fta in afpettatione, ¢ 
preparatione perla Santa Communione, e molre han- | 
no divotione dinon parlare la matrina prima di effa 
folo per neceffita . | , ! 
L’ ordine di Confeflarfi, é dicominciare vna volta 
dalle maggiori,el'aleradalle minori, come compita-_ 
mente fi diranell’ vfiicio della Sorella; che hacura di 
chiamare le Monaclie al Confeffionale. | 
I} Giouedi, e Sabbato fifa nel Capitolo; dinalrro 
Juogo commodola difciplina in commune,come dico- 
no le noftre Conftitutioni; hora di quefta é alla fera_ 
doppo dara Acqua Santa,o in altro tempo ad arbitrio| 
della Madre Priora. | | 
il Venerdifera, poco primadel fine del Matutino | 
della B.V. la Sacrettana fuona il Campanello del Cho. | 
ro per darfeguo del Capitolo delle colpe, al quale le | 
Sorelle Connerfe , & ogt’altr’ Vfliciale , che.non fulle | 
in Choro tubbico sbrigandofi da cutto ci conuetigono. 
Dato dalla Madre il {eono, le Chorifte in mezzo del | 


Cho- 
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|Choro cominciano Salmo Aiferere , quale ¢ profc- 
zuito,¢ s'inuiala Proceffione verfo il Capitolo al mo- 
Jo folito, &effendoui patio fi cantaancora il Depre- 
fundis. Entrando in Capitolo farts lartuerenza all’ 
“Altare, & ilfaluto alla Compagnaal folito s'ingenoc- 
schiano turte intorno a proprij luoghi , la Supertora 


| : Lied aegis 
‘refta nel mezzo in vna Sedia pitalra, e particolare, 


_doue’s'inginocchia ancora efla, ¢ dice le preci folire 2 
dirfinel cogregarfi; pofte poituttea federela Letrora 
_ dimenfa legge vn capitolo delle Contticutioni , ouero 
delle Regole, & Auifi; fecondo chela Superiora le ha 
dato ordine, leggendo fino che ella le dia fegno che 
finifca, che fuole effere per ordinario fino che fia finiro 
il capo cominciato ; fopradi effola Superiora fi vn 
poco di effortatione eva raccordando quelli partico- 
| lari mancamenti che feguiffero in pregiuditio dell’ 
oflervinza,ebuonicohumi, ordinando quelle cofe, 
che s‘hanno da effequire inappreffo perlo manreni- 
mento della perfettioneReligiola. 

Finita P’eflortatione, le Nouitic tutte infiemesing!- 
-nocchiano per ordine auanti la Madre, e¢bacciata la 
| terra cominciano dalle maggiori ad accufarfi con dire 
(per efempio) Madre dico mia colpa, che non fon 
ftata congl’occhibaffiin Choro, ho parlato troppo 
forte, 6’con’ poca caritd, ho viaro negligenza nell’ 
vbbidire , fon {tata curiofa, ho parlato diqualchecofa 
del Secolo ; mi fono feufata de miei difetti, e fimili, ¢ 11 
accufadi tutte quelle colpe, nelle quali foffe incoria , 
quali fononotate nelle Conftitutiont,o dihauer trala- 


{ciato di offeruare le diuotioni, chefono affegnate ne 
noftri 
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noftri Auifi, 6 delli mancamenti fattinelli loro Vificij | 
del Nouitiato. finiro di accufarfi, fe alla Superiora oc- 
corre farle qualche riprenfione, Oauifarle dalcuna 
cofa lo fa imponendole fempre vna penitenza: allo | 
fteflo modo finitala prima feguitalalera , poi finiro. 
che hanno didire tutta laloro colpa, bacciatala terra, | 
efatta vnagenufleffionealla Madre in attodi prender 
Ja penedittione , fi partono di Capitolo: feguitayo all — 
ifeflo.modo tutte infieme le Sorelle Conuerfe, quala” 
partite anch’effe di Capitolo ; cominciana le Proferfe | 
dalle maggioriadueadue, enelcominciare 4 dirlala 
feconda Sorella della primacopia, fubbito viene la_s 
feconda copia, e cosi di manoin mano anticipando 
vergono ad auanzar tempo, enon fi partono di Capi- 
tolofino che tuttenon habbino finito di dirla, fe non’ 
fofle per qualche neceffita , econ licenza della Madre. 
Queite colpes'intende, che fidicono come fi édetto 
con voccintelligibile, che poffino effer intele non folo 
dalla Madre, ma anco dallaltre: Lacolpa pero che fi 
dice in Choro de falli,che quiui fi commettono, fi dice 
con andare vicino alla Madre, con vocebafla, ecost 
medefimamente con voce baflale dala Madre la peni- 
tenza, : 
Finitele colpe,tutte s ingenocchino; La Madre dice 
le folite preci del fine delle Congregationt, e pol per 
attodhumilta pregaleSorelle, che per caritale dica- 
novn’ Aue Maria,accio il Signore li perdoni li {uo pro- 
prijdiferti, e dando il folito fegno tutte fi partono. 
‘Il Sabbaro appreffo il fegno del colloquiodell’Ora- 
, tlonedellafera, la Sacreftana col Campanello da fe- 
| . eno 





Dp) 
pno della Proceffione. Finita POratione' le Chorifte in 
“mezzo del Choro cominciano l’Hinno 4xe Ataris 
Stella in canto al noftro modo, feguirando le altre 
vanno in Capitolo per la Salut come ftanorato nel 
libro delle Cerimonie. 

Il Sabbato parimente la Madre Sotto Priora fa fa 
Jifta dell’ VfiicialidiSetcimana, ‘efino della mattinala 
mette nell’ Antichoro atraccata alla porta, accto ttirte 
le nominate in ela poffino fapereatépo cid, che han- 
no dafare la Settimana feguente , e fi conus finoda 
quefto giorno a pratticarla, corte 3 dice: la Lettora di 
menfa, e quella che ferue intauola la mattina, ¢l'Heb- 
ldomadaria, ecantore al Vefpero. La formula ai quefts 
| lifta fi metcera nel fine di quefto Capitolo. 

uella Sorella achicocca lauare le Scudellecon fe 
Sorelle Conuerfe vaa queft’ eflercitio fubbito refe le 
gratie del pranfo, efilananoin cucina, 6 altro luage 
vicinoall’hora della ricreatione,ete bifognaffe reftar- 
uinel tempo del filentio fanno gueft’ effercitio phish 
parlare ; non civannole Fefte , ne menola fera. 
 Ogni Settimana procura la Madre vna Predica ‘e 
nelrempo dell’Auuento, eQuarefima fifa diligenza 
d'hauerne due, ocré da qualche Religiofi: lerotare 
-auifate della ponte del Padre Predicatore nedanno 
fegno colcampanello fonandolo vn poco longamen- 
3 tc, accio s intenda cheé Predica, e tutte conuengono 
nel Predicatorio, oues Aceamadano , (fe gia non fulle- 
| ‘To accommodate prima ) lebanche, CL ie 
| di qua, ediladaHagrata, ouefi Predica, in modo che 
| le Monachenon reftino i in faccia, 0 fia ptofpettina del 
ps Pre- 





| 
| 
| 
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Heaiicaiisic: ma per fianco..Stanno fenza velo: in fic 
cia,e ferrate tutte le feneitre; la Madre Priora ,¢ Sorta’ 
Rapa aprono Ja grata; s, ‘inginocchianoturrele So- 
relle dinanti le Be achic con Es faccia. vna parte verio 
laltra, edicono forte l'Aue Maria, qual finica leuan- 
dofi ini in piedi afpetgano, cheil Padre Predicacore fi 
metta afedere; all’horale Monachefedono , eftanna 
con modeftia, e grauitacon le manifotto il "Scapula- 
ri0, pec a douuto filentio. Finira la Predica 
tutte s'inginocchiano per riceuere Ja benedittione, 
che fuole dare il Predicatore; doppo le Superiore 
{errano le grati,e dettoyn Pacer, & Aue fecreto vie. 
ne cereiTiaiaeD aatls Madreil Salaun Deprofundis ,¢ 
profeguitoa a Choro dall'alcre mentre fi ipartono, 

Frala-Settimananon occorrendo Santi, e fuori de 
rempi di Quarefima,& Auuento, fi fuole far celebrare 
infooftra Chiefa qualche Metla votiua, come farebbe 
quella del SS." Sacramento nel, Gidined , quelladel’ 
Ja Paffione nel Venerdi, laltre Mefle di quetti ftefl' 
siornificelebrano (conto il Miffale Romano, com: 
pur fifaglaltri giorni, fela Madre per qualche bifo 
eno particolare i non ordinaffe altrimente; 


Giest Maria Annunciata, 
Lifia dell 'V fliciali di Settimana. 
HebdomadariaS, Maria N, 
CantoramaggioreS. M.N. 
Cantora minore S. MariaN, 
Letrora del primo notturno $. M.N. 
Delf{econdo S. Maria N. 





| 
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DelterzoS. Maria N. 
Seruiraalla prima menfa S, Maria N. 
‘Alla feconda S, Maria N. 
\Lettora della prima menfaS. MariaN. 
Della feconda S. Maria N, 
Lettora del Lauoriero S. MariaN. 
Dara il motivo della Sanrifs, Communione §.Maria N, 
Lanarale Scudelle S. Maria N. 
Beato chi feryea Dio di vero cuore, odi puro, odi 
tutcocuore, Oaltra fimilfentenza, 

Sintende, che fi ferue la Madre Sottoprioradognt 
Monaca per li detti Vfficij, pur che poffino,& habbino 










—— 


& 


| fanita. Incornoal dire delle lettioni fi fanno tre ripar- 
‘timentiditurtele Monache; alle Nouitie, epiu gio- 
_uani fida il primo notturno , a quelle, chefeguono , i] 
fecondo, & alle maggiori fi da homilia; Per dare 4 
_motiuo della Santa Communioneallegiouant, & alle 
Sorelle Conuerfe ci nominala Sotto Priora, Ofettella, 
| Oaltra delle maggiori, | | 


eek y 
Di quello fi fa ognimefe. Cap. 111. 
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£ON\GNI principio di mefe la Superiora fa leggere 
in Refettorio , oucro in Capitoloil primo capo 
denoftri Anifipertinente 4 conferuare, ¢mantenere 
Ia Carica tra le Sorelle, 
Ogni mefe la Madre Priora vifita le Celle delle So- 
relle, conforme dicono le Conftitutiont, ¢ procura di 
- fare quefto in tempo, che le Monache non fi troui- 
no, !euando tutto quello, che le pare fuperfluo; niuna 
poi, 
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pot, chetrouaffe mancarfi alcuna cofa , ‘ne darebbe 
jegno inmodo alcuno3anzi fivfavna fanta garra tra le 
Sorelle di chi puo hanerc le cole pn pouere , c 
femplici. 

Due volte Atiietignt mefela Madre, con la Sotto 
Priora, e Difcreré fanno confulta, come dicono le 


Conftitutioni, Inuocato prima raiuto dello Spirito | 


Santo, leggono per ordinatio vn Capirolo delle dette 
Conftitutioni , 0 delle Regole, & Auifi: Finira la let- 
tione vanno confuleando circal'ofleruanza siintorno 
atutto quello, che puo promoueria , come anco di 
cid, che fi connie la puo impedire ; Ogn’ vna dice 
(aerate tte il {uo parere 4 gloria di Dio, ma con pru- 
denza, carita,e modettia , hauendo!’ bechio piu che 
fipuo a Anon offender mai alcuna » procurano , come 
vichiede limportanza dell’ Vilicio loro, dinon hauer 
riguardo arifpetti humani;e prima, dhe comincino a 
direil parere loro, lenandofi in piedtdicono s7t No- 
men Domini beneditium. Oltrequefte due volrede- 
terminate perla Confulta,fe occorreflealla Madre al- 
cuna cofa, della quale havetfe a dimandaril parere 
delle fire Confulerici, lo fafempre, che vuole: quando 
Ye Confultrici dehderalfero: tempo per poterfi confi- 
gliar con Dio, prima di rifpondere, lo dimandano, 

Pont e dicono fi noftri Auifi, offeruando li Ye ceaeet 
particolari, che ini fono notati, maffime dinon parlare 
per lo Monaftero di quello, ‘che fi é trattato nella 
Confulta, la quale fi termina con dire vn Pater, & 
Aue. 

Di piu vna volta il mefe, {econdo, che ordinano 
le . 
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leConftitutioni, fi favn giorno diricreatione, comin: 
ciando dal pranfo fin al filentio della fera ; non fi man- 


ca pero ,come viene ordinato dalle ftefle Con ftitutio- 


ni, acute lofferuanzecOmuni, & al Choro; da quefto 


in poi ftanno, per quanto fi pud, tutte infiemenella_» 
Villa One i Chioftri trrartenendofi in qualche difcorii 
dilerteuoli, allegri, eReligiofi, Alle volte nella Villa, 
pur alcroue, fi rapprefentano quei Santi Eremiti an. 


chi, quando fi vifitauano tra diloro, efi parlauano 
contanto feruor di Dio jnon alterandofj pero l’habito 


noftro,ouero fi rapprefentano li Mattiri,quando erano 


 condottia Tribunali, & erany fenrentiati, eccittandofi 
| afar atti di defiderio di marticio , volendo in qualfi- 
| uoglia modo impiegarfi tutte in Dio. Ouero fi rappre- 





fenta va peccatore, che all’ effortatione di qualche 
Santo ritorni a Dio, odivna perfona molto tepida,e 
fcaduta nel {piriro, che perleammonitioni,& efempij 
dell’alera fi riaccenda nel feruore, eva proporendo le 
difficolta , chefenreinvincere qualche cattiuo habito, 
condarli laltrai rimedij lava animando alla perfet- 
tione , fi fanno dei sfidi, e proponiinenti,che durino 
fin’all’alera ricreatione, 6 ficanta qualche lode {piri- 
tuale, 6 fimili inuentioni, che feruono dimotiuo ad 
eccitarela diuotione., ¢ dare allegrezza, e foglieuo 
{pirituale, e corporale ; ¢ per l’ordinario da quefte 
ricreationi fe ne caua molroprofitto,& accrefcimento 
di fpirito, 

Vna volta il mefe in siornodifefta, che fia com- 
modo per ritronarfi prefente tutte le Sorelle, fifa vna 
conferenza fopra /;Oratione, 6 Communione dello 
ftefio 











feflo.giorno, wellaqualeogn’ vnai da contodi quello, 
che ha cauaro’ dalla Santa Communione, ¢ quefto & 
chiama dar.conto delamotiuo, fe bene fi puddire dell’ 
Orationé, come fi derto, con dire con fimplicita,;¢ 
ichiettezza quel, che ha confiderato, &i fentimenti 
hauuti,:col frotto, che ha. defiderato cauarne. Si 
roininciila confereuza dalle Sorelle Conuerfe, ¢ poi. 
di manoin mano fi profeg ue dalle minori fing alla Ma~, 
dre Priora, & ¢ attione che apporta lume, & aiuto per | 
lOratione,¢ per la Santa Communione::al pence 
diquelta pot renzafidiceil Yeni Sande Spiritus y¢ : 
nel fine vn Pater »& Ane. 
Finitochehanno didire ruttele Sorelle, Sieudtos et | | 
tela Madre, ella propone vna virtua da effeccirarh da 
tutte quel wede fin allaltra conferenza ,come farebbe | 
dinoncerearecofe dicuriofita, ouero. ‘di non. parlaré | 
dicofedelfecolo, ne meno de proprijparenti; appli. | 
earfi con pi tudioal la prefenzadi Dio, alla pace del 
cuore, alla pronta vbbidienza , allacarica del prof- 
fimo, oalla pontualitadel filentio, efimili; con afles | 
enare qualche penitenzada farfi ognivolta chi ficade 
nel diferto contrario ;. come farebbe per. li diferti di 
curiofita ; edi parlar del-fecolo, ydircolpa in Refetto-. 
rio con le magbdietros per] lo rurbarfi, dirla fenza velo;, 
per lomancamenti di carita, inginocchiarfi i In mezzo} 
del Refetrorio colmorfoin bodeay cioé con yn palma: 
dilegno, finche dalla Madre fia dace fegno di dirla 
colpas per li mancamenti farci nel filencio ,-dirlacon 
via Croce in Spalla;Quando fié tardato all’ obedienze  ) 
communifi fta nel mezzo con le mani gioate fopra il 
capo, 
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capo, fin che dalla Madre fia fatto feeno; per limanca- 


-mentinella prefenza di Dio,ciee quande doppo hauer 


ptincipiato qualche attione dncommunita, come ia 
Choro, Refetrorio, ¢ lauoretio , fi raccarda alcuna 
Sorella di non hauere nel principio di tale attione 
riconofciuca la prefenza'di Dio, baccia la terra nel 
mezzo, tna in Refettorio, per non dar incommodo.all’ 
altre fi dice yn> Aue Maria in piedi al proprioluoge 
con le mani gionce. Ia quancoal dir colpa in Refetto- 
rio, & fare qualfiuoglia altra penirenza s'intende che 
non fia mai prima della benedittione della menfaje che 
dalla Madre fia dato fegno di fceprir il pane. 
-Ogni prima Domenicadel mefe doppa Vefoe ro fi fa 
la Proceffione del Santifs. Rofario , comeénorato nel 
libro delle cerimonie. ty Oe Kiet 
~-Livitimo, giorno del. mefe la Madre. Sortopriora 
porta inricreatione libollettini de Santi del mefe_s» 
feguente,qualificanano aforte,e ciafchedunia fi préde 
per Auocato in quel mele quel Sante, chelerocca. 
Al principio del mefe la Madre Sottopriora di la 
cura delle lucerne A qualche Sorella Chorale, cio® di 
quelle delle Celle: delle Monache, ede i dormitorij; 
quefta Sorella ne ha.cura durante quel mefe jaccomo. 
dando ogii giorno quelle de dormitorij; e quelle delle 
Celle fecondo il bifogao. Nel fine del mefe le netra 
tutte; cosiltvaii dell’ oglio, lafciando ogni cofa polita 
aquella chefegue. Delic lucerne del Choro; Refer. 
torio, & Infermaria, ne hannoccura le proprie Officia- 
{i hauendo ogn‘vna dilorovalid pofta per loglio. 


C2 Di 
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Di cid, che fiprattica fral anno, particolarmente 
nelle Solennita, e Fefte principali. 
Cap. III. 


. T EL principio dell’anno procuranole Sorelle di 

LW eccitarfi a nuouo fpirito , feruendofi di varij 

mezzi, & eflercitij, che le poffino giouare,ogn vna fe- 

condoil proprio bifogno, e diuotione, S’aiutano an- 

cora tutte infieme canando varie forti, come farebbe 

vna virtu per ciafcheduna da eflercitare con maggior 

ftudio intutto quell’anno, &vna piaga del Signore 

per fua habitatione &c, f{criuendole in canei bigliecet , 

quantefono le Monache ; per maggior intelligenza fi 

metre qui appreifo due formule de detti bighietti . 

Queft’anno 168 6.per OrationeIaculatoria. — 

Domine anteteomne defiderium meum. 

Pér ftanza il Sacratifsimo Coftato. — 

Vircu per effercitare particolar raccoglimento in Dio. 

Alla Beatifs. Vergine ricorrere, come a pictofiffima 
Madre. 

Per Protettori S. Giufeppe, e S. Anna. 

Vnirfi nell’ operare col Choro de Santi Angeli. 

Pregare per l'anime del Purgatorio. 

Per mortificationenon mangiare amandole, o purefi 
potrebbe dire 

Queft'anno 1686. per Oratione Iaculatoria . 

Deus meus, omiuia. 

Per ftanza il Monte Caluario. 

Virtiidaeflercitare lafanta humilta. 


Alla Beatifs, Vergine ricorrere come a.cara luce. 
ae Per 
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| Per ProterroriS. Agoftino, S. Maria Maddalena. 


| S'voird nell’ operare col Choro de Serafini. 
| Preghera perla Pace fra Prencipi Chriftiani. 
| Lafciera per mortificationele Oliue, 
) Et in quefta maniera fi variano,come pit figufta. 
| Ilgiorno dell’Epifania fida il Vaflallaggio al Ré nuo- 
/uamenten atocon laformula, che fimertera nel fine 
| del libro, 
| Trentarré giorniauanti Quarefima comincia il no- 
} ftro Carneuale fpirituale, e tralealrrediuotioni, che 
) fi fanno per lipeccatori, ci fono le feguenti. 
Prima , fi vifita ogni giorno i] Santifs. Sacramento, 
| con dire vn aziferere per li peccarori. 
Secondo, fi fanno’tré Proceffioni dicendo li ferte 
Salmi Penitentiali, ¢ nel fine dogni Salmo fi dice: 
| Parce Domine, parce populotno, & nedesheredita- 
| tem tuam iu perditionems equalche volca da chi puo, 
elo guftaconlicenza, fi portain quefta Proceffionela 
| Croce in {palla in fodisfatcione dell’offefe, che fi fanno 
| aDioincanti Tornei , Gioftre, Balli ,e Comedie. 
Terzo, fi fannotré difcipline in tré Lunedi, ¢ fi por- 
| per tré giorni tré hore di cilicio con licenza della 
| MadeePriora, applicandole in fodisfattione dell’'alere 
| Offefe ,che fifanno aDio. 
| Quarto, fifanno tré digiuni, 6 pure fi lafciano tré 
| pitanze in fodisfattione de peccatidigola. 
Finalinente s’ atrende a far altre mortificationi, 
come parlar poco, ftar raccolta, e fimili; frequentando 
| anche piti{peffo del folico la Santa Communione, & 
} ogn’vna fi ftudiadi dar in quefto tempo altre tanto 








ks) eulto 











53 | et 
eafto a Dio, quanto mapsiormente.refta offefo da 
Secolari. 1. SPS pee OR 
LaDomenica diQuinquagefima fiefponeibSantifs. 
Sacramentro,cosilidue giorni feguenti col pitrfontuo- 
{fo apparato,che fi pofla; dentro pero lilimitidella mo- 
deftia, efimplicita, che profet{a il noftroInftiturto , 
non men. grata a Dio ; che il {plendordell’oro; & ar- 
gento,in vece de qualifi procura che rifplenda intucco 
vi efquifita politezza . In queftitré giorni fi frequenta 
Ja Santa Comimunione con le debite li¢enze, & accid: 
quefta dinotione noni fefti folo:per le Monache; ma 
che fieftenda ancoa giowared quelle perfone {pititua- 
li; che defideraffero in quei giorfii ritirarfi in noftra 
Chiefa; la Madre Priora procura }:clie viflano dues 
Ser aioni per giorno, e nel fine d’ogni Sermorie fi canta 
in Choro vn Salnio, quale paia pia propofita,. con: 
ageiurigercinel fine Parée Dowine, parce Gtecome 
fopra, € fe tion ti poreffero hauere tanti Sermoni fi 
cantanopiti frequentili Salmi, quali fonoderti con la 
maggior diuotione,e foauitadi voce,che fipoflafeiza 
pero eccedere ilnoftro folico miodo di cantare; lafera 
primadi riponere il Santifsimo Sacramento ficanta:' 
all’ ifteffo modail Salma:assferere.. > Phat 

Nel giorno della fefta della Purificatione dellas'* | 
Beata Vergine {1 fa ladiftributione delle candele ; e la 
Proceflione.come fta nel libro.delle Cerimonie. 

Il primo giorno di:Quarefinia fifa la benedittione 
delle Ceneridal P,:Confeflore , oda qualche Capella-* 
no. quali le: Monache pigliano dal Feneftrino della, 
Conmmunione, andandoci rutce per ordine dimaggto- 

ranza 




















fanzacol coprirfituttala faccia col velo del aside 

Nel principio di Quarefima fi foro alle volte caua- 
te in ricréatione le forti della Sacrdtiflima Pafitone del 
Signore,ripartendolain tantibollettini,come farebbe 
vno. A voi Sorellatocca eller compagna dell agonia, 
che pati Giestinell’ Horto,; coufoffrire allegramente 
egnicofaconttaria;iri vn altro. A voirecead’andare 
ad incontrar Giest¥, e darle vn vero bacciod amorein 
wece deb falfo, che lediede Giuda , con procurar di 


' merterefedelmente in prattica le diniae infpirationi: 


To quefto:modo fi vanno facendo tanri. bollettini, 


quanto éilnumiero delle Sorelle. Bi | 
‘In decto tempodrQuarelima procuranole Monache 


| dt darfi pit alritiramento, efilentio per fare it quei 


guaranta-giorni Compagnia alfamabiliffimo Giesti nek 


. Deferto.s sfidandofi le Sorelle infieme nel principiod’ 


artéenderea qualch’cllercitio di virth, émortificatione 
particolare,&z anco in commune; cla fera del Giouedi 


| nelfhora della ricreatione pertrattenimento {piritua+ 


le fitirano a forte per il Venerdili bollertini, oue fono 


| Notate qualche niortificationi da fare da chi le gutta, 


& €dif{ua-diuotione; come farebbe alcune da fare in 


| Refettorio, cioé farfidire qualche difetto dalla Madre 
| Priora Oda qualelie Sorella ,ilche fi fA con inginoc- 
) chiacfi, quella lo dimandaauantiallalera, ¢ diglecon 
voce balla: Viprego Sorcllaadirmi qualcheduno de 
| mici difetti,e quella medefimamente, con voce bafla 


| le falacarira; Srarecon 





glocchi bendati fopra la por- 


ta del Refettorio, bacciar li piedi; efimili:, Alere poi 
{ono norate. per far fuoridel Refettorio per laCafa , 


ok 


\ 4 come 
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come adir bacciarli piedia due, dcré Sorelle,che s‘in- 
contrino, tener tutto il gidrao vna piccola corda al 
collo, tener. vn quartod hora di filentio, mertere tré, 
6 quattro volte practtica di Dio, cioé con induftria co- 
minciarlei qualche Santo difcorfo, & fimili. 
Nellifopradetti Venerdidi Quarefima; epartico- 
larmente quellidi Marzo, le Sorelle, che nomfono 


occupate , ene ottengono la licenza , fi ftanno ritirate 


in Cella, offeruando tutt’ il giorno filentio; conuen-' 
gono pero al Choro, Capitolo, e Refettorio con I’ ’ 


alere, perche mai fimanca in dettitré luoghi per altre 
diuotioni particolari. 

Nelli teffi Venerdi fi fogliono congregare quelle 
Monache, che hanno diuotione di farlo in vna ftanza 
d'alto del Monafterojoueé vn’ Ecce homo di rileuo}; 
& inginocchiate in tré {chiere fanno 15. atti d’adora- 
tione, cioe 5. per ogni {chieranel feguente modo. Si 
alzain piedila prima {chiera, edicecon modo diuoto, 
eriuerente le quattro feguenti Salutation! . 

Aue Rexludeorum. Aue Rex Regam. 
Aue Rex Augelorum. Aue Rex Gloria. 

Dette quefte parole tuttead vn tempo singinoc- 
chiano,e con fentimento d’adorar il Signore bacciano 
Ja terra, & appreflodicono. 

Benedidio,y clavitas, O fapientia,c®y gratiavrum 


attiobonorjvirtus, fortidudo Deonoftroin{acula 


faculorum. Amen. 


Mentre vengono dette ledette parole dalla prima ib 


{chiera , la feconda fialza in piedi’, ¢ poi fal ifteffe Sa- 
intationi, &il refto come la prima, all ifteffo. modo 


{c- 
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- feguitalaterza ; doppola quale comincia di auouo la 
| prima feguitando dimanoin.mano fino che n habbino 
fatto cinque perogn’ vna. Tutto s offerifce in foait- 

fatione non folo de difpreggi, che furono fattia Gicstt 
nella fuadolorofa Paffione con defiderio di tanto pin 
honorarlo noi, maancoanome delle Creaturetutte , 

e ficermina quefta diuetione con!Oratione Re/pice 

gualumus Domine fuperhancfamiliamtuam Oc. 

IlSabbaro auanti la Domenica di Paffione fi cuo~ 

ronotuttili Crocififfi, Imaginidel Signore, & ogn 
altre, che ftanno in Commune. 

Il Sabbato auanti la Domenica delle Palme fi 
comincianoli viaggi, Ofijao fette Scationi ad honore 
di quellefeceil Signorenella {ua Sacratiffima Paflio- 
ne, ¢fifanno in quefto modo. Si congregano tutte 
quelle Monache,che guftano in Capirolonella ftanza 
auantieffo ftanno preparate molte Croci piu grandi, 
e pit: piccole; Le Sorelle neprendono yuna per vaa x 
entrate ia Capitolola Superiora offerilce, edicizz2 
quel viaggio ad honore di quel , che fece Chrifto; cioe 
il primo giorno dal Cenacoloall’ Horto; il fecondo 
dall’ Horto a Gafa d’ Anna Pontefice; Ilterzoda Cala 
d’Annza quella di Caifas; II quarto da Caifasa Pilato; 
Il quinto da Pilato ad Herode ;)Il feftoda Herode di 
nuouo a Pileo; Il fectimo, & vitimo,che fi fail Venerdt 
Santo la mattina,da Pilatoal Caluario. Sincamina la 
Proceffione col Crocififfo auanti, feguitano le Mona- 
che, le maggiori auanticon le Croci in {palladicendo 
il Salmo A4iferere,& arciuate ouc {tal Imagine fopra- 
detia dell Ecce Homo yiuis inginocehiano , e cialche- 

duna, 
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dina, cominciando dalle maggiori, favn’obfectation€é 


dimaridando varie grarie, Sein parricolarela conuer-: 


fione de peccatori pet lomeritodi quel, che pact Chri« 
fto in quel-viageio. 


- La Domenicadell’Oliue fifa la ditteibutfone di off 
con la Procefiione,come fta nellibro delle Cerimoniey 
- I Metcordi, Giotied? ; ¢ Vérierdi della Sertimana. 
ome fi'diceil Maurine al doppo peAneee come {ta 


nell’ifteflolibro. 


il Giowed? Santo ft fala Proceffione in Chiefs dank 


Sacerdoti, ¢ da effi fi canta quello,. cle fi conuiene, 
perche le Monache non cantano mat , per cifpondere a 


gli ftefi Sacerdoti in cempoalcuno, Parimente il Gio=: 


vedi Sanco fifailSanto Sepolcro, fi adorna can quan- 


tita dilumi, ¢ fiori,e liaffiftono le Sorelle con maggior 


affetto, e dinotione, che fia poffibile, tatito di giorno, 
come di notte; Saal la Madre Priora aquelt éfferra 


el! ordini opportuni per lodebito ripartimento’ » Nell’ 


ittefto giorno doppoil ritiramentoficonuiene al man~ 
datoycoise ftariel Cerimoniale« 


1] Venerdi Santo, come pure fta nelliffetfo libro: fi 


fal Adoratione della Croce. 


I ene fi dicein. Choro, finitele: Cerimonie ia 
Chiefa , 8 ik Sabbato Santo cantate.da Sacerdotile 
Profetie, Letanie, Mefia » Velperoin Chiefa, le Mona 


che lodiconoin Choro. 
NelligiornidiPalqua, ¢, Natale [a Madré Priore 












doppola Benedittione della Menfa priinadentrarea> | 


eauola falutarurcele Monachedicendo: :Noftro Signo- 


re dia atutte le buone, ¢SanteFeftecon augumento di 


{pi- 








£ 


} fpirito; ihchefi riceue ,’erendedalle Sorellecon chi: 
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} nar il capo, ela Madre Sottopriora in quette Feite fer- 


ucallaMenfa . 2.0 0 us | 
_ Ik detto giorno di Pafqua, 6 vaa delle Fefte feguentt, 
da chigufta,ficonuiene dcongratularfi con Noftra St- 


| gnora dell’allegrezze della Rifurrettione di Chrifto; il 
| che fi fain.quéefto mado. Sivanno vilitandotrentatre 
| Imaginidi N. Signora in ogni luogo del Monaflero, 
- dotie fono, cominciando dal Choro,precede la Madre, 
intorno alla quale vanno. teSorelle bensiia confuto, 


‘macongran compofitione ella intuona Regina Cali 
letare Gc. quale Antifona viene profeguita dall’altre, 
e-dalliftefla derto il ver{o,e da quellerifpofto: alla pri- 
tia, & vitima Imagine aggiunge l'Oratione: nel dite la 
detta Antifona ;tuttes inginocchiano. | 
-. Nella Vigiliadella Santifs.:Annonciata la fera fi fa 
Ja ditiotione, che fi metteranel fine del libro, Era que- 
{ta Soleanira, come noftra principale, procurano Ie 
Sorelle di prepararficon la maggior dinotione poflibi- 
le, occupandofi ogn’ vnaper molci giorniauanti nell’ 
eflercitio di virttt; e mortificatione, Ecowe che nelle 
Solennita particolarmente della Beatifs. Vergine pare 
che N, Se communichi pii-facilmente, econ maggior 
abbondanzale fue diuine gratie; percio fi via fudio 
piti particolare , 7 

La mattina della detta Fefta fifala rinowationede 
Votiin Choro da baflo, one fiaccommoda l’Ancona 
della Santifs. Annonciata, adornandola alla meglio 
che fi pud, é doppa la Santa. Comunione,e refe le gra- 

tic, inginocchiate cute per ordine 4 propel) et cO 
e 








Jecandele accefein mano, Ja Madre Priora comincia 
ily eni Sanite Spiritus,come nel modo di cogregarfi, 
poi eflada principio alla rinouatione de Voti, ‘con- 
forme dicano le Conftitutioni, dop pola Madre fegui- 
tano.tutce l’alrre -gradatamente fin all’ vlrima Con- 
uerfa. Se vifono Nouirie, cheuon habbino ancora 
fattili Vott, fanno ogn’ vna in particolare qualche 
affetruofa Oratione alla Beatifs. Vergine per offerirfe- 
lencl miglior modo, che poffono; mentre fi vanno ri- 
nouando li Voti, ogn’vna ftacol cuoreraccolto in Dio 
negotiando con feruentiOrarioni quello,che maggior- 
mente defidera perl'anima fua. S’auuerti, che alla for- 
inuladel riaouar ivotinon fi antepone quelle parole: 
Nelvome di N.S. Finitala rinouatione, la Superiora 
termina con lefolite preci, & appreffo ficanta il Sal- 
oe Credidiadue Chori , finito ilquale, laMadreda 
dihauere vnaPredica; chetratcidella rinouationede 
Voti. 

Ii giorno diS Marco, finito il Matutino, fi dicono 


le Letanie de Santicon le Preci, comenel Breuiario, » 


ef sendoui obligo. 


iegnodi partirfi. La-Vigilia di quefto giorno procura 





Nellitre giorni delle Rogationi pat imentefidicono © 


Je Letanic, come flanel Breuiario , e noftroCerimo-. 


niale. | 

Dal giorno dell’ Afcenfione del Signore fino alla 
Fefta di Pentecoftele Sorelle procurano con piu ftu- 
cio didifpor{i per la venuta dello Spirito Santo, e per- 
che ogn’anno quafiturte le Sorrelle fanno li Eferciti 


di§,Ignatio in quefti dieci giormi fral’Afcenfione, ela — 


Pen- 


a 
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Pentecofte pare tempo opportuno per quefto; onde 
quelle, che dalla Viadre Priora, e Padre Confeffore ne 
etcengono fa licenza, fiferuano di queftigiorni. In 
quefti Efercitij fi fa la Confeffione generale, 6 fia 
annuale, ma fiindrizzano all ’emendatione de proprij 


- difecti, cepidira , ecaceiui habiei, per riceuere la virti, 


e fantificatione dello Spirito Sanco. Quando fi fanne 


| Jiderti Efercitij in qual fifia tempo dell’anno, fi offer- 








| ua-grandifkmo ritiramento, ne fi conuerfa,-dparla 


con alcuna in qual fi fia hora del giorno, faluo quando 
fa dibifogno con la Madce Priora, alla quale poffono, 
& vfano di ricorrere in ogni occorrenza con darle 
conto come la paffano, elifteffo ben {peflo anche fi 
fnol fare col P. Confeffore, fecondo il bifogno , & or- 
dine, cheeffo fteffo ne da, efifuole concederle la S, 


g 


‘Communione ogni giorno. Siefercitano molto nelle 
mortificationi , facendoneogni giorno alcune in Re- 


feetorio ,6 in Capitolo dell’ordinarie, pigliando pero 
‘e{prefla licenza, quando ne voleffero farealcuna piti 


ftraordinaria, 6 pure qual fi fia minima penitenza cor- 
porale.Finiti gl'efercitij prima di parlare,e conuerfare 
con le altre, fiva alla Madre a dimandarle la bene- 
dittione, edarleconto delle buone-riffolutioni facte in 
quel tempo, procurandopoi-di mantener il feruore,e 
{pirico acquiftato. 

La vigilia della Fefta del CorpusDominifi diceal 
doppo pranfo il Matutino di detta Fefta, efi falittetfo 
per tutta lOrtaua, per ripartire il tempo,accia fi poila 
dire ad horaconueniente; fidice per quelli otto giorni 
‘Compicta appreflo il Veflpero, &allnora ordinacia di 

(lom- 
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Compicta fidailfegnoper fOratione col Campane! 
lo, a mezzo della quale fifuona il primo dr Matuting 
conlacampana al modo folico; verfo il fine dell’Qra- 
tione fifuona ilfecondo, quando é finica ileerzo,& 
immediatamente fi dice: In quefta’otraua,fe il P.Con- 
feffore, cla Madre Priora laconcedono, fifaognigior. — 
no la Santa Communione. In vn giorno didetra Orta- 
ua fitiene efpofto il Santifsimo cute il giorno, Il Mas 
rutino della B.V. in queftorempo fidice fecondo che 

are pili commodo, come farebbe auantilOratione,o 
della fera ,6 della martina. ? 

Ilgiorno fteffo del Corpus Comini,6 fiala Doment- 
cainfra Vortaua , fifala Proceffione conforme fta nel 
Cerimoniale. A ee 
~ Igiornodelli16.di Giugno fi f4 commemoratione 
delatingolar gratia _che fece la Beatiffima Vergine in 
detto giornoallanoftra V.Madre Maria Vittoria Fon- | 
datrice diprometterle la Prorettione di tutto quelt’ 
Ordine,e diciafeheduna Monacainparticolare. Si fa 
gungue col conuenire al fegno, che fi da per quelto | 
effetro tutte in Choro auantl l'Imagine da curt fenti | 
ella noftra V. Madre rincorare con tal promefia di | 
voce articolata, Eriui ,con modo riuerente, & hums 
le fipregala B.Verginecon Letante,& altre Orationi, 
che ci voglia attender laprometia facta; inringratia- | 

nento della quale, editutte le gratic concefle da Dio 
per mezzo della Beata Vergine all itteffa noftra V. 
Madre ficantayn Te Deam landamus col verfo, & | 
Oratione Pre gratiarum attione Con tre Pater, & 
Aue. Appreflo fi {ta va quarto dhorain sae reni- 
Ch- 
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dendofi in colpa ogn’ vna in particolare quanti la 
Beatifs. Vergine dinon eflerfi moftrara vers fua figlia, 
rifletcendoa quello in cui. puo in quefto migliorare, 
} coin raccomandarleli fuoi bifogniparticolari ,¢ quellt 
del Monaftero, editucto l’Ordine. Poi fi dicono tre 
}Salue Regine con vocealea, in fine d’ogn’vna delle_» 
| qualidiconotutte infieme Atonfira re effe Matrem , 
e ficonchiade con la feguente Oratione, 

Clementifina Domina, queOrdinis huins ate tne 
Sfiituti patrocininm [ufcepifti, nobisque fingularem 
| in tua protectione fiduciam imperafti: quaflo nos 
maternacuraflemper, cr amore complettere,ey tn ab- 
| fequio dilectifimée fily tui Domint noflrc lefu Chri- 
fritiaintercefioneconfernasut familiahactya, Gite 
hactenus fletit [uauiffima tua protectionis auxiiio, 
per continua virtutum incrementaproficiatad lan- 
dem Omnipotentis Dei, qui vinit, & reguat in fa- 
cula feculorum. 

Alli 5.d Agofto giorno dinoftra Signora delle Newi 
G faFelta, come fe foffe comandata dalla Chiefa ; la 
Vigilia di effa fi digiuna, fimangiaao pero uc, elarci- 
| cintj. Quefta é Soleanita noftra molto particolare, per 
- eflerfiin cal giorno principiato ilnoftro Ordine, ha- 
- vendo pero ia eflo’habito le noftre prime cinque Ma. 
dri Fondatrics f anno 1604. Percio fi fa in quetto 
giorno vna conferenza generale fopra Voflernanza, 
nella quale conuengono tutte le Monache Vocal ia 
Capitolo,saltroluogo commodo;iuiinuocatolaiuro 
dello Spirito Sanco, con le folite preci,dipoi poke tut- 
re ifedere congranita,e modeltia, comincia ‘2 Supes 

giora 





Ad 


riora adir qualche parolaeccitatina all amore, e ftima 
della fanta offeruanza, poilet pee la prima dice quai. 
che cofa, nella quale pare, che fiwanchi, ouerochefi 
doueria fare, dando leragioni {uecinre, & efficacidi 
cid, che propone..cosi di mano in manofeguono le al 
tre gradatamente allo fteflo niodo proponendo con 
carita, zclo, e prudénza quello che avanti a Dio fi 
fonofentite mucutere Adouer dire per promouere!’ 
offeruanza, etenerlontano tutto quello, chela puori- 
tardare, guardandofi di moftrare minima pafionein | 
cid ,chedice, non vfando parolefe non edificatine ;¢ | 
dicarita; mentre Je occorrefle incid, che vogliono | 
dire, ditéccarein particolare li anddmenti, 0 inofler- 
uanze dialcuna Sorella; come perlo contrarionon 
deuce qua! fi fia ftimare, 0 fofpertare che quello, chee 
flato dettofia per paffjone, ma per mero zelo del fer- 
uitio di Dio; Per tanto ninna oe dene parlare, ne mo- 
ftrare minimo rifentimenro, mente che fifa lacon- 
fulea, ne pois dipm fofferua che folo la Madre, oal- 
tra delle maggiori dicapiid’vo particolare. Mentre 
{cguita laconfulravna Sorelladeputara dallaMadre 
({elaSecretaria de] Monaftero non poteife) va {cri- | 
ucndo cola per cofa,chefi vadicendo, ¢ poifi da fine 
conlefolice preci, & appreflo ficantail Salmo’ Ecce | 
guam bonumerc.con vn Pater, & Aue. Vr altro gior- | 
no porla Madre Priora con le Madri Confultrici tra- 
tano dei ponti,che fi fono propofti, i quali agginftano, | 
Opure alcuni tralafciano, come fractile par meglio, — 
non attendendo tanto far nuoui ordini, quanto ache 
fi procuridi perfertionarfinell’ofleruanza delleCon~ 
ftie 
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) fitutioni,particolarmente dell’effatea,e bowtie be: 
'dienza alle Communita, & ordini delli Superiori,cosi 
‘della Pouerta, Silentio, Carica, 8 vnione fraterna , 
diftacco, eritiramento da Secolari,¢parenti, nelle 
| qualicofe pr incipalmente fogliono fempre piu infifte- 
' re; Poiche le hanno accomodate, come fi hanno 2 
pidurre alla prattica, la Viadre le fa feriuere in va libro 
fartoa pofta , qualedi tempo in rempo fi fa leggerc in 
Refettorio ; ma Ja propria diquell’ anno la fa leggere 
-ilproffimo Venerdi in Capitolo, eqnando lipareiie il 
| bifogno,fipotriano f{criuere quelli particolari in tance 
eartelle, diftribuendole per liluoght, aquali appar- 
tengono, come farebbe ne i parlatorij, rota, lauo- 
riero,ecfinuli, 

In quefta fteffa Feita fi fauno le mutationi di tutte le 
cofedi diuotione aifegnate per vio di ciafcheduna So- 
rella, come Breuiarij, Corone, Rofarij, Crociaio, 
& Imagini di Cella; fimetronoin vn Inogo tutteper | 
ordine cofa per cofa, poi cauando a forte linomidelle 
Sorelle, alla prima che viene fidannole prime cole; 
allafeconda le feconde , ecosi in appreflo, & ogn’ vna 
piglia quello, cheleéroccaro con gufto , moftrando 
di cradire.quello, che i] Signore liha mandato: quefto 
cambio fi fa, accid le Monache viuinp con Fafferto 
ftlaccato da quefte cofarclic, ne fiano déeffe rirenute 5 
ma per non leuar quelle cofe, che maggiormente 
eccirano la diuotione , non fi fuole mettere al lotto le 
-medaglie, ne le reliquic, ¢ Crocififfé picciolo, che 
_cia{cheduna porta fotro la patienza._ 

Alla Solennita dell Affonta della B. V. tutte pro- 
7 D cu- 
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enrano diprepdrarfi con varie didotioni;e trentatré! 


giomi avanti di efla fi diftribuifeono in tantibolletting: 


jipilprincipali ornamentidiefla B. V.comeadirela 





\ 
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Corona, Scecttd, Manto Reale, €fimili, comeanche? | 
va Chorodimifica &c.aflegnando ad tutte varie diuos 


tiont, emortificationi per cotipdtle fpiricualmente, 


poi préfentarle 4 Noftra Signora, accid ne conceda le 


Static, che pith fi defiderano ..La vigilia didetga Sov 


lennita doppal'effame dellafera f'rende il Vaffallac. 


gioa Nofira $ignora con la dinotione ychefi mettera 


nel fine di quefto libro, © 2 ~ | 
La Fefta delnoftro- Padre’ S: Agoftino. fila folenne 
con lV ficio doppio- di prima Clafle,percheé Patrone 
inflitutore della‘noftra Regola. La vigilia fi diginn a j 
& ilgiorno fifa Fefta, con lafciare non’ foloil lanoro 
manuale~ macaco l'V flicio della Beatifs, Vergine? 
Nell Ottaua dieffo Santo fi adopra per Je lettioni del 


fecondo, eterzo Noreurno I’Orrauario Romano de] - 


P.Gatianto, he ) 

Paflata la Fefta dell’ A ffonea fida principio alle Con- 
feffioni annualt , preparandofi di otto giorni avanti, 
come diconole Conftitutioni. Quéfta preparationé, 
& eflatie confifte non tanto per conofcere folamente 
lipeccati ; @confeflarli, che quancunque quetto fi pre- 
tenda , non ¢ pero'l'intento principale, fipponendoft; 
che nell’ ordinarie Confeffioni gidfi fia fodisfatto ma 
il fine principale & d’eflarninarli circa loflerudza delle 
Conftieutioni ; Vori; e Regole; ‘coside ico timp efte: 
rion, & interior’, deglcflercitij{pirituali; vfo di pre. 
ienza di-Dio, puriead’intentioneée. per er 5 

: che 












; 


: | es 
) che mancaméti commette in quefte cofe, e quali fiano 
) glimpedimenti, chelaritardano dalla vera perfettia- 
he, pace del cuore, & vnionecoa Dio, eturto quello, 
) che ritroua infe contrario’a quanto Iddio da lei ri- 
' cerca ,lonota, ¢ va penfandoalli rimedij,e mezzi per 
| confeguirel-emendatione ,erinouatione pretefa dalle 
| Confticutioni: conferendo,anco:cen la Madre: pe 
) raceuere daleiinftructione, & aiuto, con dimandarle 
anche qualche penitenza in fodisfattione de fuoi man- 
camenti, comedicono le Confticutioni,facendo in» 
que(ti giorni qualche forte di mortificatione, partico- 
| larmente quella di farfidire in Refertorio da cutce Li 
| proprij difetti publicamente . Si vfaanche il dir colpa 
dellidifetti, emancamenti farri nell’ offeruanza. 
| > Lavigiliadella Natiuica della B. V., che fail gior- 
no,nel quale lanoftra V. Madre, e prime fondatrici fe. 
cerolaloro Profeffione, firinouano li Vori all ifteflo 
modo, che fiédetto nella Fefta della Santifsima An- 
nonciata, & ogn’vna fieccita a rinafcere a nuona vita. 
Nell? Auuento. del Signore,.come.é tempo molto 
| particolare, ecome propriodel noftro Inftituto per 
celebrafi lIncarnatione dell'Eterno Verbo, sattende 
| con maggior diligenzaalla mortificacione, & aleri ely 
fercitij di virth, come fi €accennato nel tempo dell 
 Quarefima, e firiparrono gl'apparecchi per lo Pref¢- 
| pio, eferuitio del Santo: Bambino. nel. modo gia piti 
| volte detto; Erogn’ vna procura di prepararfi ne! 
miglior modo che'sa ,¢ pud per cosi gran Solennita,, 
noue giorni prima ‘fi fa la fera la dinotione, che f 
mettera nel fine digqueftolibro. 7 
powers ; ie 











La vigiliapoidel Santo, Natale filegge il Martiro,: 
logio come fa nel noftroCerimoniale, comelaltre 
cerimonie {petranti alla ftefla Notte del Santiifimo 
Narale, = | 
I! Prefepio fi procura di farlo in vna ftanza ritirata, 
doue chi vuole poffagoderlo fenza diftrattione, ¢ fi 
rapprefenta poneramentequel Santo Miftero , accio 
eflendo pitt naturale ecciti maggiormente la dino- 
tione. iu . 
L’vitimo giorno dell’ anno fi paffa in riuedere li 
conti dell’ anima intorno 4 quello, che fideuea Dio 
per canti beneficij riceuuti, e negligenze commefle in 
tutto quell’anno.. , 
Tré volte l'annofi piglia il Confeflore Straordina- 
tio , quale.ci viene offerto dal Superiore ; conforman- 
dofi pero in. cid alla difpofitione delli Superior 
Ordinarij. , Doepker ae oon 
LeFeftedella Beatifs, Vergine, come proprio della 
noftra Religione,, & folennizzano con particolar fer- 
uore, e tutte come fe fuffero dalla Santa Chiefa | 
commandate. i A Stier ss | 
OgniMonaca nel giorno , cheentrd in Religione, | 
prefeil Santo habito , ofece la Profeflione, fa partico- 
lar commemoratione di beneficio tanto fegnalato, | 
procurando allameglio, chesadi efprimereinfegni 
di particolare gratitudine, colrinouare {piritualmen- | 
te quelle attioni, che vnayolta fece, diftaccarfi con | 
puouo fpirito, da tuttoquello, chetrouafle hauer in | 
fe odore di mondo; veftirfi delli veri habiti di virtua 
della Beatifs. Vergine, ftringerfi fempre piii.con li | 
ants 
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{anti Voti. In quefti giorni fogliono le Superiore 
) conceder licenza della Santa Communidéne; ¢ fono 
janche accompagnati con qualche forte di mortifica- 


(tione publica ; come farebbe volere le gia detre invaltri 
i luoghi, accufarfi publicamente 10 Refettorio de pro- 
i prij difecti, col procurare fempre di dite quelli , che 
| pil mortificano Ja propria fuperbia; ‘6 pure alcuna 
) volta f{criuendofeli in vaa Jifta Gdaono alla. Madre, 
| pregandola i farglieli leggere da vn’ altra Sorella forte 
| 10 Refettorio, ftando in quel mentre quella,di chifono, 
) inginocchiata nel mezzo, ¢€ doppo dimanda a tutte 
perdono di effi: il farfianco dire li difetti é molto in 
vfo per effercofa efprefia nelle noftre Conftirutiont; 
fi f2 publicamente 4 menfa, ftando quella ; acuifono 
detti, ne! mezzo fino che tutre le Monache glic_s 
I'habbino detti, e poi li domanda petdono 5 dicendo 
Madre, Sorelle cariffime le prego tutte per amor de} 
Signore avolermi perdonare tant! miei difecti’, e pre- 
gare S, D.M. per me, accid che me nemendi,e doppo 
vain torno abacciar lipiediatucte. Molec alere peni- 
renze fi vfano, come ildefinare qualche mattina diele- 
‘mofiaa , andando Acorns alle menfe come poucracon 
yna feudella 4 domandar qualche carita per amor di 
Dio, mangia poi quello, che lié dato ttrmezzo del Re- 
fettoriofedendo interra. Alle voleefi prega la Madre 
2 farle delle riprenfioni afpre in prefenza delle Mona- 
che, efimili, Tutte quefte cofe hanno da procedere 
dall’afferto interno di ogn’vna,e no da obligo, e cofue- 
tudine, drifecttoalcuno, ma operdado folamente per 
‘Dio, fecondo che lui ne da il défiderio, qual oue fi 
troua 
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troua fempré fuggeriffe quetie inuearioni. Quandor | 
alcuna per qualche rifpettonon fifentifle profittenoli 
fimili eflercitij, non vi éaftrerta, né fi piglia in male il ! 
nou viarle, fe perd noir procedefle da effetto di tepi- 
dita che in tal cafo gioua Phauer qualche {prone. 


Delt V fficio della Atadve Priova ; 

Cap. Vr. ‘a | 

L principal ftudio della Madre Prioraé fare che fi 

] manténghilofferuanza ne} Monaftero 5 ¢ chenon 
sintroduchino abufi in éflo, 6 che trafeorra cofa,che 

lopoffa ricardare,vfando in cid quella diligenza.accu- 

ratezza’, efeuerita, che ricerca Yimportanza del 

negotio ; i quale principalmeure dipende dalle Supe. 

Tore, ¢ percio ftanno vigilanti per non lafciar »chene 
anco nelle poche cofes incomincino vfanze tontrarie 
alle prime ; particolarmente intorao alla sanra_s 
pouerta, tanto per conto delli vreafilij della Cafa, & 
per lihabiti delle Monache.; accié:non s altéri, & pre- 
giudichila fimplicita, ¢pouerta ce panni, com’anco 
verfole Officiali, accid ne? lore vilicij non eccedino 
lordinario, eanco diccreare, che intuttele cofe rif.’ 
plenda la santa ponerta, e fimplicita , come cofa_s 
importantiflima ; e che apporta eftremo dannoil non 
auertire, & impedite li primi principij, acid 4 pocoa 
poco non fi venga a perdere quefto fanto adornaméto, 
cheé lamafiima del nottroInftituto, cheper quefto 
ordina, che s’offerni-anco nel culro Diuino; ondela 
Madre Priora via gran rigore, lewande fubito guelle 
cofe, 
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| cole, che conofce., che fifoflero introdatte, € teme 
poteffero apportare pregiudicio, non mirando in cio 
ne aperdita diquel , che giafi fofle comprato, ne amal 
termine inrimandarindietro qualfinoglia prefente di 
_cofe piu pretiofe, cheeccedeflerola pougrra viarafin 
danoftri principij. Lifteffo rigore via velle cofe {pet- 
-tanti all’ vfo .particolare di qualfinogiia Monac:_o, 
etiam didiuotione , come Reliquiarij, & cofefimill , 
_ per le quali facilmente fi va perdendo il {plendore di 
| quefte fante virr, Similmente inuigila molto nell’ 
_altre offeruanze, come nel perfetto,ilentia, per loche 
fa alle yolte come Ia fentinella andando dtorno per 
vedere, fele Sorelle netempi de! filentio ftanno ritt- 
rate, accioche fe occorrefle qualche mancamento in 
- quefto poflarimediarci non folo coula yitta fua, ma 
| conapplicarlipoila penitenza conueniente. L'iftefla 
| vigilanza vfa nel procurare, che fiioileroi lacarita tra 
le Sorelle. Nella perfetta vbbidienza aoin permerte 
-repliche,nechecofaalcuna fi facci fenza fualicenza, 
efaputa, nonconcede mai licenze gen¢rali, 6 conti- 
nuate , accid.efla poffa variare, comelapratticale fa 
conofcere, che fia. meglio: In fomma {ta auuertita 
quanto.sa, ¢epud intutrelealtre c Ieruanze, acciofi 
mantenghino vel, loro primo vigore, echeper colpa 
{ua non sintroduchino abufi inefla; eper,animarele 
altre alla morcificatione ,.& humilta procuradi andar 
lei auanticon I’eflempio, ¢ farne qualche atti in Refet- 
torio.vna ,o pit volee anno; mentrela Madre fa cali 
attioni, come di bacciar li piedialle Sorelle, odiftar 
inginocchiata nel mezzo accufando feftella , 6 fimili, 
D 4 : —.ftan- 
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pero lei non ordina‘efpreflamente , che fedino. 
Oltre quefta vigilanza nelle cofe efterioridellofler- 


ftanno tuttele Monache in piedi 4 proprijluoghi 5 fee | 





nanzala Madre Prioraatténde molto allacoltura in- 


cerna dell’ anima delle fue fuddire, ricercando da efle 


molto fpeffo conto del proprio profitro intorno all 
effercitio dell’Oratione , infpirationi' particolart, pre- 


fenzadi Dio, mortificatione, fimilmente circa li pro-* 
prijdifetti, male inclinationi , e paflioni inordinate, © 
chelimpedifcano lapproffictarfi nella via delSignore, 
procurando d’hauer chiara notitia de cuori per poter 


diportarfi con ciafcheduna , fecondo.che conofce ii. 


varijbifognt: Circal’effercitio dell’ Oratione copfors * 


me atta capacita, e difpofitione, che conofcenellani- 


ma ,cosilaindrizzaa quelle, chenon hanno ancora — 


piena prattica delle materie da meditarfile affegna 


——— 


qualche Monaca, che habbi buona intelligenza di 
quefto Santo Effercitio , accio le dijli ponti, evada fa.) 
cendo le prattiche ; e quefte anche la Madre Priora fa’ 


Jet ftefla, folo che per le continue occupationinon po-’ 


tendo ella fupplire ad ogni cofa fi ferne dalcun’ 

altra , acci® niuna pati{ca per mancamento datuto: 

{pirituale, | ‘ths Ss PE Pca 
Procuraanco la Madre, che fi manrenga lallegrez- 


ga ,coubilodpiritualenel Diuinoferuitio ,equelfan~ 
to feruore di fopraaccennato, épercid non permette | 


| 


alle Sorelle maggior grauezza defercitij, fatiche, e 
penitenze di quello, che difcretamente s'anuede po- | 
rerle giouate, andando percid ritenuta nelconcedere | 
je molte lig¢enzé, che'le Sorellemoile da fouerchio 


ier 














vay 
Meruoreledimandano. Eccitando pec Valera bide as 
son foauita, edeftrezza.a farle, quando in alcuna ve 
he foffe il bifogno, del chene viene in cognitione dal 
trattarleintrinfecamente; ma particolarmente ne ti 
ceuelume dall’vnione, econuesfatione con Dio, 
f Procura di affiftere quanco li é poilivile A tutti Li 


luoghi di communica, come in Choro, Refectorio, La- 
“uoriero, € Capicolo, perche la fuaprefenza gions 
'molro per mancenere ilbuon’ ordine,, percid fi sbcigr 
per quanto la prudenza, ecatitale perinette dagl alert 
negorij di minor importanza, feruendofi per quelle 
cole,chela potriano occupare longo tempo dell aiuto 
edalere, come farebbe intorno alfcrinere, erifpondere 
alle lettere, chelefono mandate, valendofi della Can- 
-cellieradel Monaftero, od’altra afuo gulto. 
_ E perche nella Madre Priora le Monaclie deuono 
riconofcere la prefenza del Signore, eno! Thabbiamo 
| per regola, percidfele porta fingolariffimo cifpetto, € 
| fempre che viene incontrata dalle Sorelle le fanne veo 
) ii particolareinchino, ¢ le giouani le fanno vua ge- 
nufleffione , e fe effa ftain piediin qualche luogo della 
_ Communita, lealere parimente ci itanno, fino che dia 
| fegno,chefedino, douendoleparlare fi falatto dico- 
 minciarea farlod’inginocchio, ¢ quando la Madte fi 
qualfiuoglia minima riprenfione, fubito quella, che 
é riprefa metre la bocca interta, ¢ non fialza, finche 
dalla Madre le fia fatto fegno, il che pero fuole ella far 
| fubito.; quefto vfano tutte indifferentemente, fuork 
| che la Madre Sottropriora , nel riprender fa quale lau» 
fella Madte Priora ha anche riguardo di faglo tecreta- 
men. 
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58 | | | 
mente. Quando fi parla alla Madre Priora, fetnpre_s 


a ns ae ee 


fele didi V.R., eVificto titolo fi da a tutte quelle, che. 
gia fono ftate Priore, quali nominandole, 6chiaman- 


dolein vecediS.N, fe ledice M.N. 





} 


‘Eperchenelle noftreRegole, & Auifici fono varie. 
inftrutcioni per I’Vificio della Madre Priora , da quali 
ne ¢ flatocaviato vn bretie fommario & parfo. bene: 


fcriuerlo quiapprefio; 


Brene Sommario dell’ infirattioni date alla Madve. 
Priova nel libro delle uofire Regoie , it 


Cr Ani fi, Cap. Vi. 


os Grandemente neceffario, che la Superiora, per : 
_. gouernar benele fue fuduite,fidia con particolar. 
applicatione all‘effercitio dell’ Oratione, perche in effo | 


{ara ammaeftrata da Dioditutto cid, chehanera da; 


fare. 


Deue procurare di effer in fe ftefla tale, quale defi. 


dera , che fiano le fue fuddite, perche aflai meglios’ia- 
fegna facendo, che parlando. | 


Deue fra lalere vired effercitare via perfetta offer. | 


uanza delle Conftitutioni, perche intal modo le fara. 


offeruare ancora facilmente allaltre’, 


Sia prudente, e difcreta,ma infieme femplice,efen- 


za alcuna affetratione, 


Sia affabile nel parlare, e tratcarecon'tutte, affine | 


che tutte con ogni confidenza ricorrino dalei ne loro 
bifogni temporali, efviricuali. 3 
Non voglia hauer alcuna particolarita nel vitto, 
. : ret vé- 


ee 
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ee , din qualfiuoglia cofa , ma vada quanto pit {2- 
‘Apoffibileal communecon laltre. | | 
| Habbigrandiffimo zelo dell’ offeruaaza della difci- 
iplina Religiofa , ¢ che la Regola, ¢ Conftitutions ft 
“manrenghinonel loro primo vigote, fi comeancole 
buoneconfuctisdini introdotte fino dal principio della 
‘Religione. | 
. Non fimoftripartialecon alcuna, ma vguale a tut. 
'te,neconlatroppa familiarita, o indulgénza, ch¢_s 
wfara con I’'vna offenda Valera. 
| Nelle tranfgreffionidella Regola,e neg!’ aleri man- 
‘eamenticitca la difciplina religiofa , auili prima con 
carita, tiprenda poi difcretamente, ¢ finalmente dia 
_conucniente penitenza, 
. Vigili fopra tuttel‘alere Officiali, accid.che ogn’ vna 
offertii efatramente le Regole, & Ordini dell’ Officio 
fuo: ; 

Procuricon ogni sforzo pofibile, che la purit4 , po- 
nerta, & obedienzafimantenghino in fiore, perche 

|quefte fono la foftanza della Religione, cosianco il 
quarto voto della Claufura , perche ¢ proprijfimo di 
| quefto Infticute. | 

| Veda d'intendere li bifogniremporali, e fpirituali 
| diciafcheduna quanto conuiene, ¢ li proucda dicon- 
‘uenienterimedio, — — 

Parliancora fpeffo conciafcheduna in particolare 
pet mantenérfele amorenoli, econfidentt, emoftridi - 
far conto dogn’yna. 

L'vnione, econformita dell vna con Valtradeueo 


procurarla con ognidiligenza poflibile, ¢ fealle volte 
na- 
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nafcefle qualche difparere, 6 pocaintelligenzatra le | 
Sorelleveda quanto primad’aquietarle. | 

Metta ancora effa alle volee le mani neg!’ Vificij hu- 
mili, ebaffi, enellecure del Monaftero per dare eflem- 
pio, &animoallalere. | | 

Siconfigli nellecofe difficili, enell’ altre di qualche 
mormentocon Dio, egeneralmente: parlando ricorra | 
all Oratione in tutte le fue difficolta , ¢dipenda molto 
dalla prouidenza di Dia, a 

Non lafci medefimamente di configliarfi fpeffo con | 
Valtre Madri pitt antiche, {pecialmente con le Difcre- | 
te, ¢ fenca volontieriil parer ditutte. 

All inferme , &aquelle, che hanno poca cura di fe 
ficfle, ordini, che fi proueda con ognicarita. | 

Non permetta, che fi mormori,e ftraparli d'alcuna. 
Oltreli {udettiauuertimenti, che fi fon dati feneag- | 
giongono alcun’ altri efperimentati di molta impor- 
tanza, 

Che chi per la dignita é fuperiore ag! altri, deue_o 
per humilta efler inferiore a tutti. 

Chechié preferiraallaltre per ilgouerno, deue ef- 
fercome!altre per il vittocommune, 

Che chi vuole governar bene altri, deue prima {2- 
per bene gouernar fe ftefla. | 

Che chi attendebene a fe ftefla, sa bene attendere al 
gouerno delle alere. | : 

Che non sa ben commandare, fe nonchi saben» 
obedire, ne:ncritadicommandare, fenonchimolto | 
defideradi far fogeerroaturte . | 

Chenoa deue gonernare con rifpettihumani, cioe 


et 












Gy 
yer effereamata, 6 ftimata dalle fuddite,ma puramen- 
je per piacere a Dio ; Finalmente ,che non deue effere 
“:toppo.corriua nel credere, ma vdito, che havera vaa, 
Vconferuil’altr’orecchia/per lalira. 

Cid chefegue [ara come vncompendio di quanto fie 
_— detto,e douerala Superiora pigliar qualche 
I tempo per applicarle il peafiero . 
“Rio che diferti effa commette nel gouerno 
ff Che-virth potriaeffercitare per gouernar meglio, 
_ Come profittano nel Spirito, ¢ nelle virtl le fuc 
fuddite. | 
 Cheimpedimenti , ediftrattioni habbino. — 
Che mancamento, 6 difetco, 6 bilogno fpiricuale 
_habbi pit particolare la rale,o lacale. 
Con quali rimedijfi potrebbe aiurare. 
_ Come fi potrebbe prouedere al tale, etale difor- 
dine. 

Cothe tutte faceino lofficio loro, conforme 4 
quello che lie ftato ordinato. , 

Come fi ofleruino le Conftitutioni, e Regole., 
ouero le ordinationi de Superiori. 

Come caminala Difciplina Religiofa nel trattare 
con iSecolari Saas 

Doppo la quale confiderationc , fe trouera qualche 
cofa, che habbi bifogno dirimedio, lanoti,¢ la racco- 
mandi molro.al Signore, poi {uo tempo ci proucda 

efiicacemente, | 9 
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OR | 
Dell’ V ficie della Madre Sortoprioras. 
Cap Vile i 29 hg oa 
y AMadre Sottopriora come Compagna, e Vicaria 
: che € della Madre Priora, V'aiuca nel gouerno, 
le raccorda tutte quelle cofe, che per lefue.occu pa-) 
tioni fi potrebbe fcordare’, le da anche.conto. d'ogni_ 
difordine, che yede per conro di qualfivoglia Monaca, 
opergl’ Véficij aquali ella fourafta , & in fomma lei é 
quella,che ha penfiero di fuggerire alla Madre quanda | 
fi auuede,chealcuna ha qualche bifogno,iadifpofitio- 
ne ,Ofia neceffirara di qualche cura&c. he 
Ha cura di ordinare ogni giorno alla Difpenfieralé | 
cibi, che per la communita, ¢ per l'inferme, oconuale- | 
fcentifono dibifogno , pigliando ordine dalla-Madre | 
Priora circaquelle, alle quali deue fardarecofe partis | 
colari, maflime carne nelli giorni d'aftinenza delle : 
Conftitutioni, nelle quali mai ella difpenfa fenza lor- 
dine della Madre Priora. Circaperd ilgouerno dell | 
Inferme piligrani lnfermiera, non partendofi ponto | 
.da quello ha ordinato il Medico,n anuifa la Dilpenties | 
ra, la quale poici prouede con dipendenza dalla fteffa | 
Sottopriora, e | 
Sopraintendeanco particolarmente all’ Infermaria / 
per fapereli bifogni dell’Inferme,e quelloha ordinate || 
il Medico , acid che fi eflequifca conl'accuratezza x | 
che fi deue , che percio fitroua prefeate quando viene | 
il Medico, OBarbiero, 6ilPadre Co nfeflore faluo fe 
fa Madre per qualche occafione pik vrgente yoleffe. | 


® o *% \ fe S99 e . i 
cndar lei; poicke o I'vna 59 Valtrafempre ci afliftona s | 
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65 
¢ quando la Madre non cifuffe andatajla Madre Sotto. 
/priora leda poiconto di quanto ha detto. Procura che 
/il Medico fia ben‘informato dell’ infirmita, e di quanto 
' bifogna,e che ci habbifoprala debira canfideratione . 
' Sempre cheentrano huomini nella clanfura effa.¢ 
“troua prefente ad accompagnarliinfieme con le Porti- 
“nare;come farebbe quando fi prendono léona, grano, 
'vino, & altre pronigioni, ma fe fofleroarrefici , che 
‘veniffero per lauorare in alcun luogo, fupplifcono le 
 Portinare. | | | 
_- Sitroua, per quanto pnd, neluoghidicommunira, 
maffime fe vi mancaffe la Madre, & ha penfiero di ve- 
dere, che tutte quelle, che poflono ciconuenghino, e 
non fipartinofenzalicenza. : 
| -' Tl Sabbaro mattina mette néll’anti¢héro la lifta del 

lvOfticialidi fetcimana , qual {eriue lei ftefla , fa feri- 
uereda chi vuole. oe 
E  perche laMadreSottopriora ¢ fempre Perferra 
tde]) Choro’a leitoccaordinarel' Vificio, & emendare 
chicrraffe nel leggere, din altra cofa, & in ogni gior- 
no doppo'lehore in Choro anifa come fidoueradire 
ilVefpero, ¢ finito il Vefpero , come fi douera dire il 
| Matutino, feguendo il Calendario della Diocefi,eccet- 
jto quando per celebrare le Octaue particolari delle 
noftre Conftitutioni, conuiene variar lordine dieflo, 
'fecondo le‘Rubrichie del Breuiario’, delle quali ‘ellis 
procuraefferinténdente. = 
°Ha parimenteé cura della politezza ditutto il Mo- 
naftero , facendo che per tutto fia beneaccomodato, 
Sogni cofa per erdine-4 {uoluogo , feruendoliin pe 
? ° 




















64 | | 
fto delle Sorelle Conuerfe., particolarmenté di quell 
aflegnataala politezzadellaCafa,. Dell'officihe pace | 
ricolarile Officialine hannocura effe ,. aii. ar 
_ Haanco cura di ripartire alle Sorelle el’ Vficij d’ hus | 

silta., come della nettezza delliluoghi feoreti, dell” 
aintar anettare la Cucina, efinili,nel che perlemolte, 
inftanze, che dalle Monache Je foglionoeffere fageey. 
non dura-molta farica in trouare, chelefacciay,. . «| 

LaMadre Priora fi confulrafeco delle cofe, che le 
occorrono diconfideratione, feruendofidel fuoicon= 
figho ,&aiuto, & efia fa particolare profefione di di- 
pendere in turto,e per tutto dalla Madre, edarle parce) 
d’ognicofa,. . | ‘ 

Inabfenza della Madre Priora le Sorelle pigliano,, 
da lei lelicenze, ¢ le concede fecondo lordine genera- | 
le, chelenehadatolaMadre, come a dire dientrare 
nelle Celle dell’ Inferme: per vifirarle , di beuere , di 
mangiare fuoridipako negiorni, che non fonodidi-. 
giuno, 0 afltinenza, procedendo in queftoconla mode. 
ratione dounta. : | 

La {eradoppo che le Rotarehanno ferraco la Rota, | 
¢ leportedellaftanza di.efla,‘portano allaMadres.y| 
Sortopriora le chiaui,& ella hd penficrodiferrare cur: | 
te l'altre porte folitea ferrarfilafera, e fondtutte_js | 
quelle didoue fi puo yicire, o.nel giardino, onelli coc. | 
cili,o fijno € hioftri ,eradunate turte le chianiinfieme 
ie porta nella Cella della Madre Priora, e permaggior | 
facilitafiprocura, che vn’ iftefla chiaue ferui perfers | 
rare tre, quattro porte, | ‘| 

Alla Madre Sottopriora, durante il fuo vfticio, fele 

re | . — 
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| dadiV.R., e nominandola ton fe ledice il proprio 
) Home, ma fempre fichiama Madre Sortopriora , finiro 
| il{uo vfficio, nonfe le dapit ilnomediMadte, ne di 
| V.R.. fe peronon fufle gia ftata Priora in/altrotempo. 
| Qui appreflodouerebbe feguitare cid,che appartie- 
ineallofficiacura del Choro, maperche tutto cid é fla- 
| toftampatoa partenel libro giadi fopra tante volre 
| nominato dellenoftre Cerimovrie, non fene dira altro, 
come medefimamente fitralafciano. molte altre cofe 
| uti (tampate, come fono varie Proceffioni, che fi fanno 
}fraJ'anno, il modo diammetter Ie figlte allaReligionue, 
| alla Profeffione , l'elettione deg!’ officij maggiori, ik 
modo didareli Santiffimi Sacramenti all Tuferme, l’e- 
Hequiedelle Sorelle defonte, ¢ finalmente i! modo di 
iricenere lj Superiori quando: fanno le vifite. Tutto 
| quefto f ¢notatogut, accio fi fappi quello, che é fato 


fampatoa partefpettante al Culto Diuino. 


Dell Viicio della maeflva delle Nouities 
Cap.V III. 
A. Maeftra delle Nouitie. metre ogni diligenza 
i per infttuirle, fecondo Vindrizzo, che hadalle 
 Conftitutioni, e Regole particolari; inordine alles 
quali lefa pratticare dalla mattina alla fera il {eguente 
ordine, 

La mattinafi leuano al Matutino , quando lealtre, 
al fecondo fegno, pigliata la benedittione tutte infic- 
me alla portadella {ua Cella, vanne iafuacompagnia 
@! Choro a.due a due con modeftia , & oechi bali ; 


E Vifteffa 














C6 
Lifte(fa compofitione offeruano fempre pchevanno:a 
luoghi- di Communita. Detto ikMarutino, ¢ fatea lay 
Meditatione conf altre (fe gianon lafaceflero a parte 
conlaloro Maeftra, come dicono li Auifi) ritornane 
in Cella per accomodarla fpeditamente, : - 
Finita Prima, eritornate in Nowitiato fanno-quals 
cheeflercitio corporale, oga'vna fecondo cheletoc- 
ea perfettimana, o pure portano ture infieme legns 
alla Cucina: al fegnodelle hore ritornano in Choro; 
efentita , che hanno-la Mefla,-e li giorni della Sanca 
Communione ancorefe le gratie ritornano. al Noui- 
tiatd, iui mentre fi uccupano in effercitio manuale, 
rendonoconto della Meditatione della fera preceden- 
te, ¢ della mattina, eomeanco dellaSanta Commu-. 
nione; ligiorni che! hanno fatta, dicendo non folo if 
difcorfo,ma libuoni proponimentéfacti . << - or 
Al primo fegno dimenfafi lauanofpeditamente le 
mani in Nouitiato ;vanno in Gapitolo per far con ale 
tre il primoreflame ; e dire le-cinque Aue Marie, come 
dicono li Auifi; Sonaeo ilfecondo fegno vanno in Ree 
fertorio per le prime doppole Conuerfe. 
In Refettorio anno tutte ad vnatauola appreffo la 
Maeftra , quale taal primo luogo, didetea tauola, & 
appreflo a lei I'vltima Nouitia, cosidi mano in maao 
Paltre, reftando lamaggiore diefleper i vltima , ap- 
preffo la quale fredela Com pagna della Maeftra, cio 
per potere tutte due notare con che mottificatione, ‘¢ 
Religiofied ftijno , & aceid-non lafcino parte alciina 
acNe pitanzefenza:licenza, ne per mortificatione 5 nel 
he fideneanch¢auertire, chele Monache,; bencheia 
gia 


} 
| 
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‘giafuori di Nouttiato , mai lafcino permortificatione 
vna pitanza intierafenza licenza della Madre Priora, 
lafciando pero liberamente quellojche non le gufta. © 
|* LeNonitie, tefele gratie, fe ne vanno con filentio 
_ alluogo della Ricreatione, che fanno nel Giardino lo: 
| ro particolare, 6 pure nel commune, feparare perd 
_dall’altte; onero’ in Nouitiato, coineordina la Mae. 
i fira,ye quiui fi ricreano con qualche gioco religiofo, ¢ 


(| 


fanto tratteninento. 

Finita la ricfeatione fe ne vanno nelle foro Celle, 
oue lessons ,f{eriuono , 6 ri pofano, particolarmente 
lEftate,fecondol’ordine, chene hanno dalla Macftra, 
_- “Doppoil ritiramenco , e fEttate detta Nona, ritor- 
nano in Nouittato oue lanoratio, e Ja Maeftra le faleg- 





# 


gere per qualche {patio dirempo, 6 perche fi faccino 
piu pratriche del leggere, fe ne foflero bifognofe, & 
| pure per profitto fpirituale « Le dichiara ancora qual- 
_ che parre delle Conftitutiont, & Auifi ,accid i mpari- 
nola pratzica di‘effe, fi faccino ¢apaci det fpirito del 
proprio Infticuto , edella perfertione, che Iddio da lo- 
meoriterca, "> Pha 305 ; 
Alfecondo fegno di Vefpero vanno in Choro, ¢__» 
quello finito ritornatio-al Nouitiato’, iui feguitano il 
—-Tauoro manuale,cantando alle volte con licenza qual- 
ehe lode fpiricuale. we : oa 
~ LaMagftra, allhorachele pare’, dice alla Nouitia, 
che ha per officio quella fettimanad’effer zélatrice de 
Fdifectidellaltte, che érempo d'auifarnele; &all’hora 
ando tutte inginocchiare'auanti la Maeftra, ¢ la Ze- 
Jatrice in piedicon molta modeftia; ¢ carita auifa ciaf- 
os : E 2 che- 
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cheduna d’vn difetto eRteriare,& avifatechele hatur- 
Ke. .inginocchiandofi, ancora lei accufa fe fefla di qual, | 
che fuodifetto, come fanno l’altre,dicendo fua colpa | 
dicid che fono ftate auifate, ¢ di qualche altro difetto | 
che haueffero commeffo guel 2 giorno,e riceuuta.la pew | 
nirenza,che le da Ja Maeftra con qualche parola diri-. 
prenfione, 6 eflortatione.,. ritornanoal lauoro, e las) 
Maeftra le da li ponti della Medicatione per la fera, ye) 
per la martina feguente , efe tutte le Nouitie non me. 
diraffero Ia ftefa materia, prouede.a ciafcheduna fe- 
paratamente. | 

Vanno poi a Compieta, ¢ finita la Meditatione, fe 
Phaueffero facta a parte,ricornano in Choro peril Mae 
cutino della Beatiflima Vergine, poivango in Capito-, 
lo, Refettorio, ericreatione, la quale comefoprasé, 
detto, fanno feparate dalle Monache profefle,.vanno. | 
poi in Capitoloall'eflame, quale finitu, eprefa labe- | 
nedittione dalla Maeftra ,come la mattinafe ne vanno | 
alle loro Celle,e paffato: vn quarto d/hora le viftta per. 
vedere fefono in letro »e con lelucerne{morzate. La. || 
Cella della Maeftra é vicina 4 quella delle Nouitie, 
acciO fe haueflero bifogno diqualche ‘cofa poffino ri- | 
correreda lei, & anconello ftefso Dormitorio ftala 1 
lucerna aerela. 

Si fuole afsegnare per Compagna della, Macftra vna 
Monaca Profelsa molto efsemplare,.e di coftumima- 
vari, quale fta in,Nouitiato per fuo aiuto, & accio che | 
ic Nourtie in abfenzadella Maeftra non redtinn fole;&. 
ayco perche fe alcuna di efle ha da fare qualche, efser- | 
ritio fuori del Nouitiato, fiaaccompagnata 6 dalla_s,| 
Maeftra, odalei. « Ognt | 
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| Ogni fettimana la Maeftra diftribuifce li officij del 
| Nouitiato ,efono primal’hauer cura ditener netro, € 

raflettato if Nonitiato,fec6dodi proueder d’acqua pet 
_fanar le mani, ¢ per bifogno delli caéchiari, fi quali 
fempre fononettati diligentemente dalle Nouitie, ¢ 
quefto € ilterzo loro vificio , il quarto é dileggere in 
| Nouitiaro,e!'vitimo é quello della Zelatrice, ¢ quefti 
_vfficij la Maeftra li varia ognifercimana, e feci foffero 
molre Nouitie , la Madre Priora le afsegna qualch al - 
tra cura, come del Capitolo del Chord Xe,’ 

Al principio d’ogni fettimana la Madre Maeftra da 
alle Nouitie yna virttida efsercitareé, effigendo conto 
| poial fine, come!’hanno efsercitata. Ogni mefe le fa 
fare i] baratto nella maniera che fi €detto delle Profef- 
feil giornodi N. Signora della Neue, al quale non_s 
conuengono le Nouitie. arte: 

Quello, che la Maeftra maggiormente ftudia d'im- 
primere nelle fue Nouitie é vna gran cognitione, e fti- 
ma cella gratia,che Diole ha fatto di cauarle dal mon- 
do, come ftanegl’Auifi. Ec il primo , 6 fecondoanno 
del Nouitiato Je fa fare  Oratione fopra lenoftre_s 
| Conftitutioni,il che gioua afsai per farle capire la per- 
fettione grande, che contengono, & ilvero modo di 
-Ofseruarle, | 
© Proctraancodifarle fameliche della mortificatio- 

ne, echeda loro ftelse la cerchino ,.¢ quavdoin que- 
fio fulsero tepide , le eccita con quei mezzi, che Diole 
fuggerifce, ¢ per efsercitarle in efsa le fa {pefso delle ri- 
prenfioni alfimprouifo, imponendoledeile penitenze, 
chele humiliano, emortificyino, efacche ij feufarii de 
wee rs 7 pto- 
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propfijdifetti, & ilreplicare. all’ vbbidienza fia total: | 
mente sbandito, ¢ ftimatocolpagraue. Sempre che | 
la Macitra leauifa ;o.riprende, dpure le loda ,mette~ | 
no labocca in terta firio che le dia fegno dialzarfi, coh | 
dire Deogratiass. atari 8s a 

Per Vaeqvifto delraccoglimeénto intertio procuta la. | 
Macftra ,che fi ferninodella prefenza di Dio, eglie la: 
facilica conogni mezzo poflibile, in particolare con fa. | 
dirertioue dell’attidni principali, alle quali applicando } 
qualche Miftero della vita, ¢ Paffione del Signore; con, | 
vp‘atto folo breve le vanno offereido cid che fanno. 
| Per caminar.con. maggior ficurezza fi config lias | 
{pefso con la Madre Priora, alla quale tnanda le No-. | 
nitie, accid le diario conto di quello che paflane . Pi- | 
glia anco eflaordine dalla Madee del modo digoucr-. 
narlenclle cofeefterne, come. farebbe, fe lédeue fat} 
ftare alean giorno della fertimana feriza alzarfial Ma- | 
tutino., quante volre le deue concederela SantaComs 
munione pin dell’ ordinario. Similmente lauifa pri. 
ma, quando levuolfar fare mortificationt pill parti-. 
colari in luoghi di. communita, quelle pero di poco | 
momento glie le concede fenz’ altro... Sinten.cancos | 
ra con la Madre nell’occupariein qualch’efercitio cor=' 
porale, come di far il pane, 6 afutare. qualche fimili, 
efercitij,,la Madte Priota.perd per lopid fenie rimette, 
Alei, eglienedaditemipo intempo licenza generale. «, 

Occorrendo che qualche, Nouitia fi amalaffe, fe il, 
male é leggiero, ¢ dipocht giorni yla Madre Maeltra Les) 
prouede di quanto. hanno bifogno, ric efle ricorring” 
imai ad alcra, che alla Maeftra, ¢ {ua Compagna sina {¢. 

iaM=- | 
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Vin fermita fuffe grate , e douefle la Nouitia Rar molto, 
Frempo 4 letto ,all’hota, fecondo che paré alla Madre, 
ple fa andareaall’Infermaria , elInfermicrén‘hanno effe 
cura: notimanca pero la Maeftra piu volte.il giorno dt 
'vifiearla, & infegnarle come fi deue diportare intale 
Soccafione; in quefto tempo che Ja Nouitia fta in cura 


i dell’ Infermiere con licénza generale della, Madre, € 
| Madre Maeftra parlacon cute le Profefle , 

. Procura ancota la Maeftra dimantenére nelle No- 
| uitie il fpiritodella letitia, & in particolare, che fiaf- 
Huefaccinoa mantener fempre egualita danimo nelle 
i vicendeuolezze des!’ accidenti , ¢ moftrarlo, nel fem- 
| Nelle Fefteprincipali del Signore, é della Reatiffima 
)Vergine la Madre Priora concedelicenzaalle Nouitie 

‘di far laricreatione’, eparlarcon le Monache Profefle, 
e cid parimente ilgiorno della cicreatione di ogni mee 
ie, e quando alcuna Nouitia piglia Phapito, e fa la fan 
(ta Profefione ; nelli quali due giorni vi'é ancora con- 
‘fuetudine di parlarein Refettorio. — 

| Nelli primigiorni,. che la Nowitia ééntrata in Reli- 
etone; la Maeftra feparatamente la va inftruendo delle, 
‘cole, cle le paiono efpedienti per {uo maggior bene, ¢ 
féalcuna delle Monache diCapitolo volefle efaminar- 

ta,la Maeftra le da commodita chele parlino,e procuta 

che né folo in Nouitiato facci qualche mortificatione, 

mycntre (ta in habito fecolareyma ancora in Refettorio. 

} Acceértata che @ la Nouitiadal Capitolo per darle 

Whabira , la-Maeftra l'inf@truifce per far degnamente__a 

quell’ attione, infegnandole cio che.fignifica il {po- 

| ot E 4 eliarfi 
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GliarfigNhabitifecolari, ilragliarGilicapelli,ilveltie& | 
dell’ habito della: Beatiffima Vergine  auertendola_s | 
dell’ atrentione, che deue procurare d@hauere a c@sl , 










fantaattione. : 
Finica la Solennita fache la Nouitia fi lei ogni co- 
fa :che haueffe d'habiti fecolari , facendo che ne reftt } 
totalmente priua, ¢ ricca della santa Pouerta, come} 
tutrelalere ; | | 
Nell’entrare, vettire,e Profeffione delle Nouttie per | 
quel giorno fiedono in Refettorio nel mezzo della Max | 
dre Priora, e Sottopriora. | 
-: Doppochele Nouitie hanno prefo I’habito,la Mae- | 
fira le va infegnando li Efsercitij Sirituali, come dico- | 
fio liAuifi. | 
_< Qualchetempo prima della Profeffione le prepara: 
ad effa con farle fare gf efiercitij diS. Ignatio, ftando 
in quefto mentre ritirace in Cella fenza parlarecon al-| 
tre-per dieci giorni, le da ordine di quant’ hore d’Ora- } 
tione nencale debbano fare , le dali pontiripartits , o¢ | 
efligge da effe minuto conto , come la paflano: fa anco} 
che fi notino‘in foftanza le buone riflolutioaifactte. In| 
dettigiorni d'eflercitij non mancano maiall obedien- | 
ze comimuni;come fié detro dell’ altre Monache Pro-f 
fefle } e fanno ogni giorno qualche mortificatione pus } 
blica. Se al fecolo nonhaueffero fatto Confefitone | 
generalel'efortaa farla, come diconoli Auifi. | 
Vo mefe prima del giornodella Profeffione la Ma-} 
dreneauifail Superiore per l'eflame’, pigliando ancof 
liceriza‘di farle fare ilfuo.Capirolo. Se le Monache/ 
Capitulari ricercano. dalla Maeftra informarionc_s 


della — 
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| dellaNouitia, effa gliela di, conforme!obligala fe- 
)) delta, che dene alla Religione, & alla Carita, che 
| deuealla Nouitia,e di pit.la Madre Macftra per ordirte 
) della Madre Priora in Capitolo alla prefenza ditutte 
} da relatione delle qualita della Nouitia,. la quale, 
© effendoaccetrata, viene fubito alla prefenza ditutte, 
ela Madre Priora le da nuowa del beneficio, che Dio li 
ha fatto, & ellabacciai piediAcutteringratiandole,e 


| 
da effe viene abbracciata, ¢ prima di partite dicono 


‘i 


\ 


a 


“ 
| 
; 


| cutte vn Pater, & vn’ Aue per lei, ¢ parimente la Madre 
per molti giorni prima della Santa Profeffione le fa 
dire in Capitolo vn’ Aue Maria, quando fifannofaltre 
_ preghiere per li benefattori, dipit lei tefla molti gior- 
|" ni, prima vacercando elemofina fpirituale, eciafche- 
duna Monaca le fa carita di-qualche Communione, 
, *-altre diuotioni. : 






Sidi{pone appreffo per 1a rinontia {pirituale accom- 
pagnandolacon la temporale, fecondoche le infegna 
la Maeftra, la‘quale ancole fuggerifce motiut fpiri- 
_qualiper fcriuere la Cartadella {ua Profeffzone,e Voti, 
¢ pet accompagnare con vero fentimento tutte le 
cetimonie, che fi fannonell'atto della ftefla Profeffio- 
ne, Afine che celebri il fuo folenne Sponfalitio con 
maggior afferto d'amore verfo ilfuo Dio, chele fia 
poffibile. : 

L'ifteflo giorno della Profeffione la Maeftraha cu- 
| xa, chetuttelecerimonie vadino bene, &atempo. 
- LaMaefira haanchecura delle Sorclle Conuer{e 
! Nouitie, infruendole nelle cofefpiricuali, & nell’ ap- 
) partenenti allofferuanza Religiofa, per lo quale_s 
| i efferto 





Noutitiato non parlino con le Moniache Profefle. 
Nel giorno; che piglianol’habito , non feledailve.. 
Jo bianco, ne lo portano l’anno del’ Nonitiato folo alla 


effetto vna volta, opi i! gtorno varmo in Nouitiatoy ‘ 
per efler dalei infegnate; eper fare quelliatti dhus 4 
imilta., e mortificatione; che-iui fipratticarioy none. | 
pero-poflibile, che le Sorelle-Conterfe nel tempo del. 





Santa Communione, & per coptirfi nelle. Solennita, | 


delle figlie; 3 : 


Compito il fecondo annodel Nouitiato la Madre. 


Priora introducele Nouitie Chorali con le Profefle 5. 


hanendonecura particolare, maperche’, per effer lei 
tanto occupata, difficilmente potrebbe atcenderle, per 
quefto reftano forcola cura della. Madre Sottopriora 
Ii dueprimianni,doppo cliefono v{cite dal Nouitiato,. 


fe perdalla Madre non pareffe di dar queft’ incombens 


zaad alcuma delle Madri: maggiori del. Monaftero, . 
quefta li dali Ponti; che hanno. da méditare; infor-. 


mandofida efle ; come paflino con frutto. quel tempo? | 


offeruandole nelleloro attioni, &amoreuolmentes 
amoneadole in tutto cid, che vedeile non fi dipor- 
taflero bene , auertendo, chenon piglino male pieghe 
nell eflatea oflernanza',.e che mantenghino il fpirito 
ac quiftato in Nouitiato ;-& efle fi moftrano 4 tutto 
ptontiflime, & mettono particolar ftudio in feruire 
cfat piacereatatte, ©) 9% 2 


Siauierte anche, chele Nouitie ponao parlarefenz’ ,. 


altralicenzaalla MadreSottopriora, 

Sicin quefto Capitolo accennato, cliefi affegna via: 
Monacaper:Compagnadella' Madré-Maeftra, fidice 
| iS eee: hora 


































’ ye’ 
horaeffere cura diquefta Pafiftere femprealle Nout- 
‘tie, maffime quando occorreffe, che la Madre Mie- 
| fra fulle abfente, l’accompagaarle fempre che ture 
| infieme,6 alcuria diloro hanno da fare qualcheefferct- 
‘tio fuoridi Nouitiaco, il rictearle alle Fefteper qual- 
. chefpatio di tempo, per iatercompere li eflercitij {piri- 
_ tualiconforine le viene ordinato dalla Madre Maeftray, 
dalla quale dipendein tutto quello, chealoro fpetta , 
come elleno dipendono da lei, come dalla ftefla Mac- 
| ftrainfvaablenza. a | 
 Quandoalcuna perqualcheriprenfione hauuta, o 
per alera qualfiueglia caufa , non hauelle la douura 
‘confidenza.con:la Madre Maeftra,, procura lei con 
buon modo diinfinuargliela ;come ancora auertirledi 
‘quello; che maricaffero nel rifpetto, ¢ modo riuerente, 
‘con. che.deulono procedere: con la ftefla Maeftra , la 
‘guiale viene da lei auifata-di quello, che ftima con- 
Jueniente che fappi; econle Nouitie deue vfare modo 
gtatie si, ma molto pitiaffabile. Si fuppoae per intcfo 
iche le Nouitie ponno parlare liberameate con lei,e¢ 
| prefente lei anche tra loro. 


| Dell Vficio delle Portinare 
| | | Cap. 1X- 


iy E Portinarepoffono parlarecutte duetantofopra 
| L. laporca ,come con chientrain Clautura, cosila 
| Madre Sorcopriara, quando, per fupplimento d’ynadi 
Joro andaffe alla porta, ma non gia qualfiuoglia Mo- 


| naca,che per neceffita, eparticolar impedimento dal- 
| ‘ 





cuna 


| 
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ches delle Portinare foffe dalla Madre data ser Corn® | 
pagna alfalera,, quantunque antiana foprala Porti-’ 
nara, che refta, alla quale fola in tal cafo {petra ik 
parlare. sh taney a 
- Quefte Portinare fono due, come dicono le Confti- ‘ 
tutioni, ¢ quando per alcun bifogno qualche perfona 
hada entrarenella Claufura, effe hannocura difcri- 
uere con ordine della Madrela licenza , efprimendo’ 
{emprein fcritto il numero dele perfone, che deuono © 
entrare, la caufa,& 1! numero de 1 giorni, moftrandola | 
alla Madre, la danno poialle Rotare,accio la mandino | 
al Superiore, che la firmi, dal quale rihauuta firmata, | 
é dallifteffe riporta alla Madre, quale laconfegna alle | 
Portinare, accio mai aprino la portadel Monattero, 
chenonfappino le circonftanze della licenza , a fine’ 
che, fe 1] Superiore ne hauefle mutato alcuna, & 
aggionto qualche claufula, effe la fappino per poterla: 
ofleruare . | 

si ptende ancora licenza annuale per alcune perfo: | 
neparticolari , come adire peril Padre Confeffore , 

Medico, Barbiere, Legnamaro, Fabriciero , Horto= 
lano, e qualche Operarij fimili, nella quale licenza_ 

vengono ancora in generale efpreffi fachini,mulatieri, 

efimili, poiche per occorrere licafi frequeuti, 6 im-' 
prouifi, farebbe troppo difficile ilprenderle di volta’ 

in volta; laquallicenza fifa confermare ogn’anno $° 

&inefla viene ancora {pecificato, che fe occorrefle 
incendio , fi pofla far entrar¢ quelli, che fofle necefla~ 

tio per cftinguereil fuoco , eg 8 
Bifognando far entrarealcunonel Monattero , prit! 

i Ma 














| ma d’aprirelaporta danno duefegni col Caimpatictlo 
‘della Rota, ogn'vno de qualidura lo {patio di mezz’ 
| Aue Maria, & altre tanto {patio fi frapone fril’vno, ¢ 
Yaltro, queftiduc fegnifanno intendere, che deuiono 
| cutrare-huomint in Cafa, accid che, fe alcuna Monaca 
| fofle in luogo, oue potefle effer vifta, fi ritiri: nel? 
| vicire poi fi danno tre fegni con lo fteflo Campaneilo, 
) accio s'intenda, che non fono pit huomini in Cafa, | 
) ~ Nell’ aprire la portafono fempre tutte due le Porti- 
; hare affiftenti.con Ja faccia coperta con'li loro Veli 
) neti, quali efle conferuano in qualche luogo vicino 
alla porta per hauerlifempre pronti: Si cuoprono an- 
che le manicon lemaniche per maggior decenza, in 
modo peré che non reftino impedite per quello, che 
occorrefle di fare : portano in oltre vn Campanella 
jpiccolo, col quale vanno fonando per tutto oue pafla- 
-noli huomint, accid fia faputo dalle Sorelle, ¢ niuua 
fia vifta per Cafa; nons’allontanano maida chi entra, 
ma l'accompagnano per tutto, fino che lo riconduchi- 
/noalla porta, e nel partirfi fi falutano con dire fia lo- 
dato Giesu Chrifto, come nell’introdurli yfano di falu- 
)tarli_ con dire Deo gratias. . 
| Quando entra qualche perfona, che habbi da fer- 
marfi perlauorareael Monaftero, fempre effe ftanno 
/afarlela guardia ,6 almeno vnadi loro, la quale pero 
jnon {ta mai vicina ad effi , ma da lontano, in modo pe- 
jro che poffa vederli per tutto,-oue hanno a fermarfi: 
jmai parlanodatolo a folo con le perfone che fono en- 
}trate , main maniera che fiano fentitedalla Compa- 
}gna. Sefoflerolauorantidicalcina, 6 fimili, ne eas 
wel- 


) 
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dieffero da caminare da vn luogo alf altro , danno i | 
Campanello allo fteffo lanoranie; Accid vada fonando, | 
e fe hada paffare per !uoghi, one poffa jacontrarey | 
qualche Sorella ftanno intantd le Portinare a farle la | 
evardia l'ynain vn luogo, efaltranell altro fra iter: | 
minioue occorre chepafli, ne lafciano che alcuna_s | 
affi per la, eccetto che per non'poterne di meno, & in | 
talcafo con la faccia coperta in compagnia dyna di 
lorofpeditamente compifcon- allaneceffita , Nel far’ 
la guardia longamentea chi Jauora nel Mohaftero, nat 
fanno fcoperte, faluo fe ftaflero in jaogo, che non po- | 
refleroeffervifte in facciadaefli, Si procura quanta | 
fia poffibile, che ol huominiche hanno dalauorarenel 
Monaftero pili giorni ftijno in qualche ffanza, dluogo: 
feparato, ferrando le porte, accié non poffino efler vik 
fidalle Monache; ftando elleno iui vicino a'farle las 
uardia,'accid le Sorelle poffino fare li loro efserciti) 
per ilMonaftero. aay OO ee ee 
Quando entra ifMedico, 6 Barbiere, 6 che fi pren-' 

de grano, 6 altra pronigione, oue la Madre Sottoprio- 
raf; debba anch’ effa crouate prefente; é pénfiero lora’ 
auifarla , come parimente fenon porno fiupplite lore 
ailaguardia neceflaria ;'nel che bifognando anche al: 
tro aiuto la Madre Priora le affegna di piu qualch’ alti 
Sorella delle'pit' vecchie, ma quefta maiparla con ch’ 
folle entratoid modo aleuno, ait, Det PO 
‘Anertono , che gPhuomini quando fono entrarine 
Monaftero fon fe li fermino piu del bifogn o,ne doppi’ 
che fara fonata TAue Maria lafera , non: s‘intendone 
in quiefto quellich¢ foflero di bifogno per Timfermel; 

‘ NOUE, 
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Jnotte. Ne permettono, che gl’ huomini vadane Fak 
1Cafa piu di quelloéneceflario, ma folo a dirittura alle 
jtanze, 6 luoghioue efpreflamente bifogna; Auerctono 
yeache dinon tenerela porta’ del Monafteroaperca , fe. 
ynon quanto bifogna, edinon far quiui ragionathenti, 
jnccompimenti, folocon poche parole, quanto com: 
J dortail termine Religiofo, ela modeftia, eritiratezza 
Jnoftra, canto meno vfanocerti termini d’affetto,comie 
/:occar la mano, efimili , ma compifcono con fare va 
| pocodinchino col capo 4 modo difaluto, dicendo fia 
|lodato Giestt Chrifto, ouero N. S, refti nell’anima (ua, 
Bo Gini, 4 suira WS DER EM 


| 


j- Dalla porta fi piglianofolo quelle cofe, che non pot- 
j ono paflare perla rota ,6 che pigliandole per quella fi 
)doueflero guaftare, prendendo femprelicenza daila 5 
jMadee,con dirle l'occaftone che'vi é d'aprirela porca. 
i, Vnadellechiani fta appreflo la Madre Priora, ¢1'1!- 
‘traappreflo la Portinara maggiore , come dicono le 
noftre-Confticutioni, e quando bifogna aprire la por- 
ta, lafeconda Portinara prende la chiaue dallaMadre 
jPriora, reftituendoglieladoppo chefen’é feruita. 

4 Alla porta niuna Sorella mais’accofta, eccetto le 
| Rortinare,non folo quando fi dene apriresmane meno 
yinalere hore , benche la porta fia ferraca: ne meno le 
yftelle Portinare yiftanno, fe non quandoper il lcro 
\vificio bifogna, ne rampoco parlano mafalla ruota,ma 
fe li bifognaffe: dare qualche ordine di fuori fi fertiono 
jdclicRota re, dalle quali fono chiamate, fempre che vi 









| occafione d’aprirela porta. hae 
4... Quantunque.debba auercir molto JaMadre dinon 


pi- 














8o | 
pigliarlicenze, ne coniceder che s‘inrroduchr aletno | 
ne] Monaftero fenza particolar neceffita, adiooni ine 
do deue hauer confideratione grande per Paltra parte, i 
chenon venghinoa pariremolto le fue Monache, co-) 
me l'amalare per contodel Medico, e tutte laltrenel 
portar carichi, 6 far fatiche fopra:le loro forze nek 
giardino, Oaltro, per il che vifia bifogno diforze.cs | 
maggiori, che non hanno le Sorelle del Choro, ¢ le” 
Conuerfe , per non dar caufa, che per fouerchia farica 
s infermino, . Oe aa eee a ale 






Dell Vfficio della Procuratrice. | 
Cap. X. 
— ' i 
AProcuratrice ha cura diprouederilMonafteto,, 
e leOfficiali di quanto bifogna,fecondo perolor= 
dine, ¢licenzadella Madre Priora), ogni mattinavit- | 
cendefevie bifogno di far comprare aleunacofa dalla 
Difpenfiera, hauendo licenza generaleidalla Madre | 
Priora difar comprarele cofe cibarie, coridiane, ene! 
da commifione a chi feruedifuori, efe ad.aleun‘altra’ 
Officialeoceorreffe ‘far comprare qualche -cofa, ne 
prendelicenza particolare, fe quella gia non l'hauelfe, 
¢ comprare che fono , leconfegna achi vanno. | 
Ha anche cura:di-ricordare alla Madre Priora Te 
prouigioni , che per lo viuere, 6 veftire conuiene fare 
all'ingroffo, ce fecondol’ordineglie ne da, pronede. E| 
quando bifogna commetter qualche cofa fuori della’ 
Citta lo facon ladouuta dipendenza, & in nome della, 
Madre. 9 glow yh ate oN : 






. | St 
+ Harrélibrifpeceanti al {uo vficio, vno'che fta nella 
‘Gaffa Commune, della quale ella tiene vna chiaue, 
‘Valera la Madre Priora,elaSottoprioralaterza, in vna 
parte diquetto libro va notaado cuti lidenari, che en- 
icrano in Caffa jilquando,¢didoue fono venuti, dall’ 
valrra la Madre Priora va {criuendo li denari,che di vol- 
stain volea da alla Procuratrice per {fpendere . Il fecodo 
p libro ¢ tenuto daleinella Caffa del {uo vificio, quale 
iV h& ottoripartimenti , nel primo va norandolidenart, 
‘che riceue dalla Madre Priora, el’elemofine, che fono 
mandate in denariznel fecondoli denari, che giorna!- 
mente effa dial feruitoredel M onaftero perte {pete 
cotidiane: nel cerzo quello, c. *{pendelei per la Ve- 
ftiaria: nel quarto peria Sacre a: nel quinto le pro- 
| atigioni-cibarie:- nel. fefto le (pete communi, che non 
. apparcengono alle fopradette,, come {eft fabricafle, o 
| facefle altra {pela per lo Monattero: nel fetcimoll fala- 
ij, che fi pagano: nell’ortaaolInfermaria. II terzo 
libro quello che fichiama giornale, nel quale i! {er- 
uitore ferine le {pefegiornali minutamente ; queftola 
Procuratri¢e riuede ognidue giorni, ocomele pare, ¢ 
ya fommando, & aggiuftando,con darle poi denari per 
fpendere in appretio. 

Di tréin wré mefi agginita lifuoi contiper poterli 
rédere alla Madre Priora,& a due delle Difcrete.come 
ordinano le Conftitutioni . 11 modo di dar quefticontt 
é, che-in loro prefenza, econ!ainto di vna di efferidu- 
ce in-vnafomma tutti lidenaririceuuti doppo,che dic- 
de contol yltima volea, in vn’ altra parte riporta cutee 
lefomme delle{pefe fatte, alle quali aggiongendo li 

| de- 





| a ie 


ae er 


En es 








Sa 
denari, chelerefanoin Calla, efommando infieme | 
vede, fes'ageinfta il credicocol debito: quiui ancora | 
uorifica lefpefe da lei fartedi maggior qualita, accia || 
fappino.in che ha impiegatolidenari, lo fteflomoda | 
offerna:, quando d3li contial Capirolo due volre_y. | 
l'anno. ouadtiven Phe ateebe le 45 ll 

E ancocnra della Procuratriceintendere fe l'entra+ 
te del Monaftera fi ri{cuotono.a tempo, doue fijno im- || 
piegatida Prorettorilidenari, efeil Monaftero ha- | 
viele beni ftabili affiteati ,follecitare la {cofla del firto,. | 
fuggerifce anchealla Madre, quando bifogna far ri- | 
corfo. per qualche cofala Protettori..Tiene anchefol-_ | 
lecitato.quello,che.ticne li conti, accid,faccia con dilie, | 
genzal'vfhcio fuo. Procura,che lefcritturedellicon- | 
tratc, ede beni ftabili, 6 fimili fi,conferuino nella } 
Cafia commune del Monaftero., accio. non. poffing. | 
mnailovarigibss) (di kde aa | 

‘ Alla Procuratrice fpettaancora ilfar tutte le fran | 
chigie delle gabelle, :facendole.firmare dalla Madre | 
Priora, efigillace cal:folitofigillo.. eo tH 

Banchepenfiero {uo tenerecarta, penne, inchio=, | 
{tro per proucdere alle Monache. ) Pai aa 

La Procuratrice non parla con fecolari folo per bis | 
fognodel fyo vfficio con l’atfiftenzad'vn' altra,e fipro- | 
cura, quando fi puo commodamente, ch’ella. fiase | 
Rorarais.. 4 9), | | eV bes h | 

Venendo denaridi-elemofina 3iMonaftero, ha.cura _ 
di metterfoprala porta del Chorovn bigliertino, que | 
fia fcritta Iclemofina,.che é ftatamandata,.¢ linten- 
tione per la qual¢fi hada pregare. . HN 
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Dell pfficto delle Rotare, Cap. XI. 


J 
I fogliono affegnare quattro Monachre all’ Vificio 


) delia rota, tré.delle quali: poffino rifponderc, ¢ 
| 

q mai parla, perche con le{perienza fi é vifto non effer 
‘)neceflario , che parlinotucte quattro, porendo benifii- 
+ mo fuppliretré fole con Paiyto diquefta depurata pet 
+ afcoltratrice , non é pero necceflario, che ella fempre 
) afcolti, ma per.maggior, commodita di ripartire it. 
) tempidafiiftere, : | | 

|) Affitono dunque alla Rota due per volraperordine,, 
i mutandofi almezzo giorno, cioé quelle, che noms 
| hanno affifticoalla mattina, cominciano ad afiftere 
| alprimo fegno del Vefpero fino al giorne feguenteal-, 
) la fteffa hora, cosi feguitano.a vicenda... a 


' e SD e e 9 
| Benche fi offerui quefto ripartimento del[hora , € 
| 


pariare afecolati, ela quartaperche afcolri, manoa 


’ 


| giornodichitocca ad affiftere alla rotaynons inreade 
) pero, che ftijno iui: le duefoledaffiftenza, perche ci 

| deuono flare tutte quattro,6 almenotre per poter an- 

| dare adanifarela Madre, quando bifogna, accio le 

 alere duc {pediichino in canto chi fopragionge,ma fifa 
il ripartimento ne! modo detto per hauere qualch’ 

| ordine fra diloro, accid quelle, .chenon fone d’aflt- 

| ftenza poffino conuenire conlaltrein Choro, ¢ Re- 
| fettorio , perche perefler la rotaremota dal Choro ,¢ 
_ Referrorio nelli giorni Forialiconuiene, chefempre 

 ¢ifiachiaffifta. 

| Ogni principio di mefele Rotare murano lordine 
 ara.di loro in quefta maniera,cio¢ che Vafeoleatrice i 
| . ; EF. 2 primo 
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pPritno mefe fia percompagna della maggiore, il fecé- 
do della feconda, Scilterzo dellaterza ; poidi nuouo. 
ricominciano. *) 6. | Rn RUA Tg 
Nel rifpandere a Secolari fi vfa dire al principio, | 
Deo gratias., rifpondendo quei difuori , Aue Maria .| 
Finico il ragionaméto fitermina:con dire : Sia landato 
Giesti Chrifto, 6 fimili parole, {ehiuando-certi termini 
di compimento:,e cerimonic pratticati da Secolari. 
Procurano di dar fodisfattione a chi viene moftran- 
do gran religiofica nel rif pondere, eparlare,troncando, 
lieagionamentimutili, 6 curiofi,non dando aditoad. 
effi ,nea che fiano riferte curiofica ; o:vanicd, che fe- 
uono nel fecolo: procurano dirifponderefempre pa-| 
role di {pirito,& atte a dar confolatione, ¢fodisfattio: | 
ne, ¢fopratuccod’effer breui,alPhorache la Commu- 
nita ¢in Choro. Non lafciano , che le Sorelles'acco- | 
ftino alla rotafenza licenza,ebifogno ,enon tratten-. 
gono tui alcuna per loro Compagnia «Ne riferifcono | 
per il Monaftero le cofe vdite allaRota. : vee 

Ne tempi depurati per parlare conli parentia grate 
aperte, efle hanno cura, conforme l’ordine, riparti- 
mento, che leda la Madre Priora,dimandarliad auifa- 
re, ¢ fuori diquefti: tempinon fogliono le Rotare | 

mandar a vilitare li parenti delle Monache folo ‘per. 
caufa d'infermita, 6peraltra occafione; fe la Madre 
Vordinafle, el ifteffo di perfone, che non fuflero 
parenti. : ! ) 

Danno conto alla Madre Priora di quanco paffa alla 
rota, che fia di confideratione , cosianco de prefenti , 
6 clemofine, che fono mandate. £ per-conto dicié, 
che 
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tiche dicele Conftitutioni, chenitna cofa fi riceuera 

nel Monaftero fenza efpreffa licenza della Madre, fi 

jprattica nel feguente modo. Niuna Monacaaile grate 
mai dimanda ,oriceve cofaalcuna da perfona difuort 

|) fenza hanerne prima efprefla licenza dalla Madre : le 
0) Rotare pero hanno licenza generale at riceuer li pre- 

i fenti, delemofine, che fono mandate , eccetto fe ve- 
| niffeda perfona non conofciuta, che in tal cafo lo fan- 
' no prima fapere alla Madre, quale aucheraguagliano 
» d'ognicofa , che fia ftaca mandata fubito che commo- 

damente poflono ; quefto s'intende per conto di cofe 
mangiatiue, che l’altre cofe fiportano a dirittura alla 
Madre, quale,fele pare che fi debbano accettare,le da, 
6 fa dare alle Officiali, aqualifpettano. 

Quando li fecolari fanno inftanza, che fi dica qual- 
checofa di momento alle loro parenti, effeiofanno, 
prefane prima licenzadalla Madre. Le danno anche 
nuouva de prefenti da loro’ venuti, pero parcamente, 
per non effer cofa troppo guftata, defiderando ogn’ 
vnadi viuer ftaceata, efcordata. | 

Procuranodi follecitare, perche fi habbino Predi- 
che, ¢ percid vfano quelle diligenze, che la Madre 
approua, equando i] Predicatore évenuro, effe ne 
danno fegno col ¢ampanello. . 

Quando l'Oratione mentale fi fadigiorno , effe_y» 
la fanno in Choro da baflo per éffer piti vicine alla 
Rota. | 
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Poo ho Delle ficts dell Afcoltatiier: | 
RS a AG ba" 3 | Cape Xt. a 
yr ‘Afcoleatrici delle grate fono per lo meno dues | 
oucro tre; ¢ flannoafliftenri alle Monache, sépre 
che parlano con Seécolariy cioe via pet Parlatorio , dé 
qualicen’é pilid’vno per puoter compire nel termine 
cx diecigiorni deputati per aprire le grate a patenti: 
Ineeridono tucti liragionamenti delleMonache ; & | 
auektono dinon parlare effe con la Monaca;cheparla 
An tiddo; che fiano vdite da Secolari, accerinaridole {oz 
lo-con. voce baffa quello; che bifogna,si per duertirla | 
di qualche cola, come per rifpoddere con termine 
Religiofo alli compimenti ; che veniflero fattida Se- 
GOlax haiintty orale Avan 4 rey HS eR HEE, 
| -« Auertonole Monaclié; che patlario dé mancamen: 
ti,che poflotio occorteré,accio ne da efle,nedafecolari 
{i coritranenga & quello, :c Ge.ordinano le foftre Con- | 
ftitutionisagl’ordinide Superior, & alla gran Religias : 
fita , che danoifi proféffa 5 avifano anche la Madte__s 
ogni difetto, che citea queftoifucceda, eprocurand 
che fitronehino Ij ragtonameéntiall hora d’andar ins 
Choto ; dalla mehfa, fe pure per quefta non haueflera 
licenza di ftare alla feconda; >. | eg 
Tengonofecretele cofe, che fr trattano’, é che ims 
portanoalliparenti, dalle Monache , che ron fi fappis 
no, viando inquefto ogni fedelta , eccetto fe futterd 
cofe, che fufle bene dirie alla Madre Prictay ¢ tanto 
loro, quanto le Monache, che patlano, offéruano la 
regola dinon rifcrirele cofe vdite ; per non apportare 
diftrattione. | Han- | 








ey 
| Hanno cura diferrare bene le grate, & auettire,che 
‘non fi faccino buchi alla tela dieffe, racconciandola 
‘quando bifogna, ¢ cle niona parli piu delle fei volte 


iVanno. 
F | Dell Vficiodelin Perfetta del Laworieros 
* ri : Cap. X111: gy 


ly A Perferta del Jauotieroha cura diprouedere le 
18) Monache ditutte.le velti; onde a leitocca il ta= 
igliarele nuouc,&anco di rapezzare 5 8accomoda= 
bre quelle, che ne hanno bifogno , confignandole poi 
Palla Veftiaria. ~. bh Sa RS BRE 
|. Spettaanche a lei il fat cucirele cofedi lino nuove, 
' doppochecon licenza della Madre infieme con.la Ve- 
) ftiaria le ha tagliare, & ad éfla leconfegna , doppo che 
' fon fatee. : VSO aiann sh Rat ay ee Me Se 

Eanco principale penfiero {uo, che fi faccirio:li core 
) poraliper leChicfepoucres 
 Liderti Corporali fi fanno di due palmi, 8 vn quat- 
toin quadro, lanimetta: poco meno di mezzo palmo 
| inquadro. ep ES RY Sees ME 
| ©. Li Purificatori fono diva paltno; e mezzo dilon- 
) ehezza, & vn palmo, & vn terzo di larghezza,alli core 
) porali, & animerce fi mette vn poco di merletti,i mete 
tono atico 4 Purrificatori, ma pid piccoli; ogn anno pos 
Ja Madre Priorain notte del Monatftero manda all’Or- 
| dinatio quel nuimetodi effi,che fifara ftabilito,fecondo 
la poffibilita in che fitroua il Monaftero. Ho 
+ Hanendo la Perfetra de! lauoriero cura di tutti li 
RACH. 3: Oe. derer: la- 
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$$ | 
fanori, che fi fantio in Monaftcro,aflegud percioa cial. | 
chedunaillauoro, chedouera fare {econdo ikparere; 
& ordinedella Madre, & hi riguardo , che lafatica fia | 
ripartita, & infieme refti prouifto dturti {i bifogni dels | 
Ja Cafa, non s'intende perd,che debba aflegnare 4 ciaf. | 
¢cheduna tanto lauoro prefitlo yer tarira tempo; do- | 
ucndo ogn’ vna per fe {tefla efler follecita dinon per | 
dertempo , & atutar la Religione per morino diferuir | 
a Dio ye non peraltra rifperco. Nel dar da lauorard | 
alle Sorellele prouede delle cofe neceflarie, come filo; | 
ago &c. quali cofeellaconferua, e neprouede anche 
Paltre Vihiciali, come Veftiara, e Sacreftana. . 

Appartenéndo a lejtagliarelilauori, & habiti nuo- 
wi, deueauettire, che tutti fianod’vna ftefla qualita, 
aceio non's'introduchino panni pid fini di quello che ft 
via, eficleficro nel principio della Religione, liqualé 
fono molto femplici, ha ancora riguardo, che tucci 
fiano della mifitra, che qui fi pre fcriue. | 

Le Tonache per |Tnuerno fono di cordelatro di) 
Spagna, é perl Eftacé di rafcia, fi fanno lacghe da piedi: 
tredici finin quatordeci palmi alle Monache di ftatura | 
molto grande, ftringendofia proportione nella parte |} 
di fopra,aponto come le Fonache de Padri Capuccini, | 
Je maniche defla Tonaca fono targhe due palmi , 8! 
Jonghe canto, che quafi cuoprono tutta la mane, | 
quali {i portano riuolre in si con vna piega , 6 pitt” 
(quando f1é fuoridi Choro) perche non impedifca- | 
no afar lefacende, Nelli luoght pero, oueleMonache 
fono vifte da fecolari, come alla porca nell’ entrare_» 
delle figlie, 6 alle grate nel darleLhabico fitirano git 
deleurto. La 


a 








By 
» La patienzad‘Iauernoé dicordelattoidi Spagoa, ¢ 
LEftate dirafcia, & ¢larga vn palmo , edue terat,¢ pid 
“curta vn quarco di palmo della.ronaca, tanto d’auantl, 
/come didietro. ih ta SHES 
| LaSortana d’Inuerno é-diroaerfcioinferiore, <a 
/PEBate di bombacina;¢ larga da piedi vndeci palmi, a 
quefta fi mettevna, 6 duefacoccnie, quefta che qui 
cchiamiamo fottana é ripartica in faldecce della mifu- 
ra, che habbiamo detto, buftino ,e maniche , le quali 
_ fono della qualira dellefaldecte , il buftino pero dell’ 
/ Eftare é ditela doppia greggia. | 
Le calcette l'Inuérno fono di ftametto bianco, ¢ 
| YEftateditela grofsa. 
| WManroédirafcia ,¢-fi porta fotto ilvelonero, ¢ 
_ fopra lhonettino, appontandoficon vn rampino rol. 
fo, elongo,tanto che arriui a piedi mezzo palmo fopra 
| il Scapulario tanto di dietro, come dinanci, fifa amo- 
| do di piuiale ,naalmanto noftro sincaua iicollo. 

Livelineri {ono longhicingne palm, & vo quarto 

it per le Monache di ftacura molto grande , ¢ larght 

quanto la tela,chefuol effer tré palin, 0 poco p.u,del- 
la ftefla grandezza fono quelli, conquali fi fcuopre ia 
faccia , queiti fifermano con le fpillefopra ilcapo, la- 
> fciandoli venir git auanti la faceia,in modo che copra- 
no Phoneftino , Li veli bianchi delle Nouitie, ¢ So- 
relle Conuerfe {ono della ftefla grandezza, ¢ di tela 
rara, come pure fonolineri. 

Li honeftini fono quelli, che f mettono iatorno alla 
faccia, e fiatraccano con vna Spillafopra il capo, fono 


longhictré palmi, ¢ mezzo, ¢larghidue; fopraquettifi 
} por- 


| 
| 
: 
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duerre, come dicono le Conftitutioni , che non fiano 
di tela molto fortile, fiatraccanoall’anello della cinta | 


} 
‘ 


con vnacordicella, 


' Tutte lefopradette mifure poffono effere poco pill, | 


omenofecondolacommodita della tela: « | 
‘Nel fare tutte le fopraderte cofe :fi fa la maggior 


portanolebindette ; quali copronolafronte Seance | 
leciglia, queftefono longhe va palmoy, 8 vii térzo ye] 
larghevn palmoiincitca,, ©) )+ hn 2 

ri fazzoletti fono larghi due palmi,e longhi tre; efi 


\q 






fimplicita poffibile ; cosinel cucirle, nonadoprandoft | 


i 
« 


feta, ma filo ,6 capecciolafenza botroni difotre aleu-* 


na, n¢menorampini, eccetto quello del manto, maf. 


mettonoal buftinolaccidi filo , & alle manichedi for= 


toparimente, : isd | SRS fe BEND 

Sarebbeanco cura della Perferta del lauoriero il far 
fare-quellilanori; che fifaceflero 4 prezzo} macome 
fin horanos cié ftata neceffita di farlo; bafta dire ; che 


in tal cafo fi doneriaofferuare quello, che ordinano 


circa quefio le Conftirutioni. 


‘A quetta Perfetta del lauoriero fi affegna vna, 6 due 


Compagne., 


Del’ V ficiodell’ lnfermiera. Cap XIV s 


I ‘Infermiera ha cura di tutte le Inferme tanto di. 


quelledilerto ,comedi quelle; che hanno indif- 
pofitioni pitleggieri, epoflonottar leuate, 8¢a rutte 
proucde fecondoili ordinalaMadre, per quelle, che fo- 


uo a lettocon male graue, hapenfiero lei di auifar la: 


Dif. 











fe oe Wa Fi ais _ et 
|Difpenfiera , accid fiano pronifte de cibi conform .3 
‘Yordine del Medico ; dell'altrene ha penfiero la Sotto- 
‘priora ; & perd cura dell’ Infermicra farle portar lare- 
fettione in Infermaria, quando son potefiero dtidat ia 
Refettoric, quelle che poffona conuenircifono pro- 
Juifte ini dalla Difpenfiera di cid; che hanno bifegno di 
particolarica. | eae a igs ci et stil 
| Quando la Madre intende, cle alctiad fia indifpatta 
tie auifal’Infermiera ; & ella alrresi'accorgendoft , che 
valeunia tiabbi bifogno di cura ne‘asifa la Madre;e piglia 
dacfla ordine di quello deuefare, ¢ felepate vi (ia bi- 
fdgnodi Mediconeauifa pure la Madre dalla quale pt- 
lia ordinedelle Monaché, che deacno con quello pars 
aré,é veriendo ci (i troua prefente lei con la factia co- 
-perta incompagnia della MadreScttopriora,*o pure 
| della MadrePriora,e Portitiiteje come lei ha maggior 
“fotitia di quello occorre circa lInferme cosi tic’ fa- 
auaglia diftintamente il Medico, il che an¢he pdotino 
fare a {uo piacere-le ftefle Inferme 5 procuraio pero 
quefte; ¢ quella ditrattarefenipre col Medico, ¢ Bar- 
| bierecon quellageauica, ¢ religionrs chedcuono’ tie- 
re l'lafermiera dpparécchiato da fetiuere, accioil Me- 
dicd poflanotate li medicament; che douerd prepara- 
_-£e il Speciale ; & ella ha penfiero di far ; che le Rotare 
riandino al Speciale la nota, € ne tiportine li medi- 
camentt. rth Pe ys ; 
Nelcempo di Quarefimaé foal mente penfiero fuo 
iLfar prouederé licibi per chtinoa oflertia Quarefima, 
quali ella fa cticinare dalla Conuerla aflegaata all’ In- 
fermaria, & inluogofeparato dalla cucina ee ee. 
fe , a? 
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‘ | 
facendo ogni cofacon dipendenza dalla Madre, 6 Sot: ||; 
topriora. —. | | | 
Le Sorelle, che puonno, conuengono in Refettorio 
le Domeniche alla feconda menfa, eli giornididigiu: | 
no al primodi Vefpero, iui fono feruite dal Infermiera 
Le Inierme,chelongamente ftanno a letto,fi foglio- 
no Confefiare, e Communicare ogai oreo giorni, € pil 
{fpeflo fecondo Ia loro diuotione, & ordine del Padr 
Confeflore, edella Madre. Quando il Padre Confef 
foreentra per folo confeflare I'Inferma , !Infermier 
hauendo primaraffetrata la Cella dell’ amalata, e cov 
pertoli a faccia efce fuora prima che il Confeflore. en. 
tri, quale viene accompagnato dalle due Portinare, « 
dalla Madre Priora, ouero Sottopriora, le quali nell 
atto della Confeffione fi ritirano fuori della Cella, ic 
modo pero che il P.Confeflore fia vifto daalcunaw 
diefle, | 
Quando deuono Communicarfi, 'Infermiera appa: 
recchia yn’Alearenella Cella dell’ Inferma con qualche, 
quadro del Signore, e della Beata Vergine, fecondoi 
parer della Madre, con li candelieri, e qualche vafi di 
fioii, due touaglie mondiflime, & vn’ animetta ,oue fi 
pofla pofarela S, Cuftodia, pone ancora fopral’Altare 
il Rituale Romano, eflanon accompagna ilSantifii. 
mo ,ma affifte all Inferme: Si vfadi portare folo rante’ 
particole, quante Inferme fono da communicare , ac- 
cionon habbino poi le Mouache da ritornare ad ac-. 
compagnar ilSantiffimo, Quando vi fono Inferme di. 
graueinfermira, procura l'Infermiera, che 4 tempo ri- | 
ccuano POglio Santo, efe le diano quelli ainti, che di-| 
| 









| od th sae 
Sono le noftre Regole, ma cid appartiene pit partico- 
‘armente alla vigilanza della Madre Priora. 
‘|. Doppo qualche hora, che fono {pirate ,I'Iafermicra 
lon le fue Compagne veftono il Cadaucronel modo 
iche diceilnoftro Cetimoniale. ey et 
i) L’Infermiera tiene lé Celle dell’ Infermaria ben raf- 
ifeteate, e police con liletti, mattarazzi, coffini, guan- 
iciali;ecoperte , e venendo occafione che alcuna habbi 
\pifogno diandar all'Infermaria, domanda alla Veftia- 
iria la biancheria: tiene anco per ogni Cella il fo Ora- 
Htorio, Crocififlo, die ftam pe dicartain quadretti, pit 
‘fedie di corda, odi lifca, come pure fono quelle delle 
Celle, & ognaltroliiogo di Cafa . 
) Procura ditenerel'Inferme allegre con qualche ra- 
igionamento fpirituale, accidnon s‘intepidif{cano nel 
Ipicito,leggendole alle volte qualche libro {piriruale . 

| Hariguardo grandeditenere a parte cid che ferue 
#4 chi ha male contagiofo, per non far dannoall’alere, i} 
che {perta anche maggiormentealla Veftiaria . 
| Lnfermiera hafeco yna,o due Compagne da Cho- 
iro , quefte pero mai per alcun cafo fi trouanocol Me. 
dico; ha anche vna Sorella Conuerfa, efe ha bifogno 
i di maggior aiuto la Madre le pronede. 
) Quando ci é bifogne di fcriuere al Medico, ella fcri- 
Jue il biglietto,ela Madrelo fottofcriue, Fifteflo modo 
j offerua la Procuratrice, el’alere Officiali quando li oc- 
| corre feriuer per il loro Vfficio. : 

_ Queft’Infermiera ha vn difpenfino per feruitio dell’ 
| Inferme, qual ferra con chiaue. 3 
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Dell’ p ficio d che Sacys Pana » Cap. XP. 































A Sacriftana ha cura diturto quello, che appate| 
i tiene alla Chiefa , fomminiftrandoliparamenti,} 
} erutto quello, che per “le Meffe, e¢ Diuini Vilicij fa di} 
bifogno’, come’ anco di confernare ben’ accomodati li’ 
aramenti; % habiti Sacerdorali mette anche partis! 
colar ftudio , e diligenza nella politezza de panni lini! 
che fijne mondiffimt ,¢ per quanto plo odoriferi.. 
Ognimattina all’ hora dell’Oratione 1a Sorella Con-| 
uerfa raffegnata perla Sacriftia ha cura di portar in Sa-| 
criftia acqua,e vino frefco,e finira I’ Oratione la Sacriz” 
tana apparecchiale carafine per le Mefle, quali coril 
Calice,& Habitj Sacerdorali porta alla Rota ,e confes) 
enaalChierico, ilche tutto facoa preftezza per po 
rerfitrovar in ChoroaPrima, | 
Finitele Meffle fi fa ridurre de fopradette cofe, ¢ le 
riponelaccomodate per la matrina -feguente, laufan.! 
do lecarafinecon molradiligenza, muca li pani lini | 
quando fe vede macchiati,6 men politi. 
Hacnra di far murare in Chiefa li paramenti,fecon:| 
do Yordine dell’ Vfficio, ripigliando quelli, che fi fone! 
Jeuati per riponerli ne “{u0i ftipi. Li palij firengone! 
accomodati fultelaro, ¢ fi danno al Chierico dally. 
porta, li feriali pero fi lafciano nellaSacriftiadi fuori, 
e il Chierico ha cura di tenerliaccomodati in ve 
itipo per noni haner occafiuned aprir la porta fempre| 
che fi denono mutare: la Sacriftana pero ditempo ir’ 
tempo feli fa dar dentro per vedere come ftiano ber’ 
conferuati, ¢ politi, racconciadoli fe n’hanno bifogno’ 
Som- 








t Somminiftrale Oftie.e ComnunichiniatChicrico 
bue volce la fetrimana, ¢ pit {peffo, auertendo che fia- 
Jo intiere, efenzafragmenti, ¢ fa auertire alli Sacer- 
vyoti, che procurino confumar prima. li confacrati: 
| TET: a | | 
|. Hapenfiero, che in Chiefa vifia fempreacqua be- 
shederta, ¢ che livafidieffa fiano politi, come ancora. 
) el Monatftero, | 18 , 
| Hacura , che in Chiefa la Lampada ftia fempre 4C- 
» efa,efialauaca, enettata fpeflo, ¢ prouifta d'ogiia, 
, ettandoanco, 6facendonettare l'ornamento di effa, 
, he fi fa d’ottone, oy : 
( Piglialamattinadalla Madre Priora lechiaui delle. 
. rate del Choro d’alto, eda baflo per aprirle per vdire 
ae Mefle, & anco vedereil Santiffimo Sacramento da, 
quelle del Choro d’alto. S'auerti, che alle grate del 
\Chorod’alto cié ynaferrata, elegclofie dilegno dalla 
, parte di fuori,vifono.poididentro li telari di bombafi- 
jnaturchina, e licauolati quefti fuori delrempo delle 
Meffe, ¢ ftanno ferraticon chiaue, ¢ ftannoaperti du- 
yrante.le Meffe, equando pareffe alla Madre Priora, 
jperche poteffero in Chiefa effer meglio intefi li Diuint 
«Vfficij. Li telari di bombafina fono aperti dalla Sacre- 
tana maggiore ,o.in abfenza {ua da vna delle vecchie, 
au Sanctus della Meffa, ¢fonodoppo dell’ clauatione 
yerrate. Allagratadel Choro da baflo ci fono due fer- 
“fate, iitelaro dibombacina, & ilrauolato, quale fi 
dtiene aperto al reinpo delle Mefle, quali finite fi fecra 
iconchiaue, qualecon quella del Choro dalto fi porta 


Jalla Madre. [celaro dibombacina di quefta grata mat 
fi 
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fiapre, folonel tempo, che fia efpoftoil Santifioniny 
we enctteatle fatta nel mezzo dieflo. 

Ha penfiero ogn anno, che nella Settimana ee | . 
rinuovi l'Oglio Santo, quale fi fi tiene nel feneftrino | 
fatto per quefto con fotto vn Animerta. | 

La fera precedente il Mercordi delle Ceneri fa race | 
cooliere dalle Celle delle Monache l’oliue, e palme_» | 
benedette per farleceneri per il giorno: feguente 

Il giorno della Purificationedella B. V: ditribuiffe | 

erogni Cella vna Candela benedetta, oltre quella, | 
chea'ciafcheduna édata nella Protediene , quette fi | 
ponno tenere nelle Celle per diuotione ;'6 pure prima | 
dell'anno feguente adopr arle,come pitt 6 sufta. | 
Ha penfiero che ogni meleidieane vA. giornole } 
Meffe peri Defonti, é& in detto giorno mette fopra lz, 
porta del Choro vn bolettino, nel quale {iricorda: alle: 
Monachelobligo direcitare ‘ogni mefe va 'Viici¢ da: 
Morti, come diconole Conflirutioni . | 
Tiene Inuentario di tutre'le cofe della:Sacreftia,, 
come dice la fua Regola , e nel lafciar !'Viiicio leua_s] 
quello ,chenon puo pit feruire, &ageiungeall ifteflo | 
Isuentario quello, che fi fulle fatre dit nuouo, facendo, 
ognicofacol parere, ¢ licenza della Madre, ccna | 
gnando rutro a quella che entrain Officio. | 
Sela bifogno di maggior aiuto per lauorare, che le: 
fue Compagne, che fogliono eflere due Choralis; lo. 
dimanda alla Prefetra de lauori, quale col parere della 
Madre gliel'aflegna, 
La Sacre larit Maggiore fola é quella, che parla al 
Chierico,¢ fe fufle bifogno per la Chiefa ad altro afle- 
gha- | 
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ignatole dalla Madrecol parere delle Difcrete , eccer- 


)toaquefti, edi quefto occorréndoli altro bifogno fi 
) fernedelle rotare, davnadelle quali éaffittica fempre 
) che parlaalla rota. 

Nella rotacié vn tipartimento con il {uo portello 
fenza chiaue, per il quale folo fi paflano lecofefper- 
) tancialla Sacreftia. | 
Ha penticrodi fonare, ofar fonare li Diuini V flici) 
nelmodofeguente, 
| «Con la Campana groffa fi fuona il Matutino tre 
| volte ognigiorno,¢ parimente tré volte! Aue Maria, 
) quella dimezzo giorno, édella fera allhora che la 
'fuona ilDuomo,quella della mattina,oauanti;o doppo 
) al Matutino fecoudole ftagioni, coneflapure fifona- 
ino leMeffe ; S il Velpero, & anche Terz2 li giorni di 

fetta; ¢ Compieta nelle Solenniea maggiori, pari- 
! mente Prima ilfolo eiornodi Natale. | 

Conta Campana piccolafi faona l’hora di Prima, 
| Compiera ,¢ l’eftate Nona. 
j *Nellefefte principali , & in altre fra Yanno fi fuona 
a doppio Marutino, Velpero, eTerza, ¢ foro tutte 
) quelle alle qualii! Breuiario Romano da titolo di pri- 
 ma,e feconda Clafle,eccertuando S. Marco,e S, Luca, 
Sc aggiungendoturrelealtre Fefte di Noftra Signora, 
inclufa la ptima Domenicad’Ottobre,S. Giufeppe, S. 
§ Anna, &alnoftroPadreS. Agoftino . 
1) Olereilfonare a doppio li Diuini Vfhicij,fi fuona an- 
cora vn teguo longo la fera della Vigilia, ela mattina 
|) deila Solennira nelle fefte del Signore, edella Beatifs. 
«| Vergine ( eccetto quella del Rofario, ) &in quella di 
Peete IG sabe 








































ca Chicfail Santifimo Sa. 
ctamento per le quarant’ hore della Cicta , fi fuonaa | 
doppiotré volte la mattina,e re voltela fera,tré gior- | 
gi, cominciando lafera precedente.) | 
“Littedlo fi fa ne rré:giornt yvitimidi Carnouale ,n¢ 
quali ,come.gia ea detro, fielpone folennemente.: 
Quando fi efpone prinaramente pcr noftra diuotione 
{i {uonafolo.durantela Cerimonia d’efporlo sla Mefla 
{alo fi {uona 4 doppia nelle oecafioni feguentt. ae 
. Sempre,cheil noftro Superiore la celebra innoftra 
Chiefa, 6 qual fi fia Prelato ,come Vefcoui, Arciucl- | 
coui,& Cardinali, non pero Monfig. Vicario folofe | 
fufle in accafione didar V'habito, ¢ la Profeffione alle , 
figlie, & allclettione della Madre Priora. .. ey 
| Sempreche fi cfponeil Santiffimo Sacramento per 
| Qratione dellequarant horedella Citta, fi {uona. ai ; 
doppio la prima Meffa del primo giorno,¢ quella deli ; 
rerzo, allaquales’hada leuare, &da prima del primo, - 
giorno ,chefiefpone nel Carnouale. i 
Si{uonaancora a-doppiola Mefla del Giouedi San- 
to, al Gloria in. Excelfis dello fteffo giorno, ¢ deb 


Sabbato Santo. 
Yuelladellanotte di Natale, quella dell’ Alba ; lay 
ccrna fi celebra immediatamenteappreflo la feconda, 
a 


ecosinonfifuona. vad me 7 
Tutte Je opradette Meffefi fuonano tré volte... a.) 
Inoltre fi{uonana le Campane adoppio a mort y! 

cio’ fitirano git cutceducle Campane vniramentes! 

alla diftefanell’occafioni feguenti . bk a 

“+ Igiorno:de Santi fi fuona tré volce il Vefpeto <4 
ale 4Qrth 
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Quando fielpone intioft 














Morrti circa il fine di quello della Fefta, aleretré cota 
fifuena perlo Matuting, come anco fi fuonano tré 
{egnilafera,e la mattina nel giorno della Commemo- 
ratione de Fedeli Defonti. — Pe 

_» In occafione di morte dellenoftre Sorelle fi fuona, 
conforme fta noratonel Cerimonialenoftro. 

Nella: morredeél noftro Illufrifs. Arciuefcouo. fj 
uona l'Aue Maria, & appreflo tré volte le Campane 
Ja Morti, e perrré {ere immediate fi {yona. fimil- 
Mente rré volre. Quefto fteflo fi vfanella morte del 
5ommoPontefice,e dipit come ordinaffeil Superiore, 
» Quando le Nouitie fanno Ja fanta Profeffione fi fuo- 
; 
t 





lima ch tame Tn 
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Se nin 


2a morto per lo fpatiochecanrafi il Salmoszi/erere, 
come fta nel Cerimoniale , | 

Appartiene anche alla Sacreftana dar l'amiro aquei 
. orporali, che fifanno, conforme ordinano lenofre 
‘-onftitutiont per le Chiefepouere, che per tute’ il res 
‘to ci viene prohibito dalle noftre Conftitutioni , 





| “Dell V ficto di quella » che hacura-dichiamare 
‘ae perteConfefiou:. Cap. XVI, 









: Sfendo che fa Sacreftana non poteua fupplireins 
Ay Afittere al Confeffionale, parue neceffario: alle 
)Madrifondatrict, ¢ Difcrete dif{grauarnela ,&& aggiun- 
igere aglaleri Vifict) quefto, dando ad vaa $orella par- 
iticolare quefta incombenza,casi fi é fempre continua- 
ro, enel diftribuire li aleri Viicij Adiftribuifee ancora 
guctto, . ott pnucg 
* ‘Livilicio di queftae¢ procurare, chetutte:le Sorelle 
} G 2 ° va: 


a 












Too 
vadino per ordio 
mano in mano d 
confeda,vifialaltra, ¢ 


wiconfeffarii, &auifa quella; che di 
eue fuccedere, accid: mentre voa fi 
he fiprepari; Se il Padre CGon- 
abbidiafpertare. Per queft cfferto fi fer -' 
anello vicino al Confeffionale, oue.afiifte 
fempre che non é hora dicommunita,quale non lafcia: 
{enzanuoua licenza, & vrgente neceflita , &in fua ab- 
fenza la Monaca, cheefce dal Confeffionale, chiama 
quella, che deue fuccedere 4 quellache entra. 3 
La Madre Priora ¢ fempre lei laprima, che-vaal ' 
Confeflore tanto ordinario, come ftraordinario , & ad 
ogi altro, che venga al Monaftero, aprendoleiilfene- — 
firino , {perta pero poi a quella , che ha queft’viticio, »| 
quando fono finite le Confeffioni vedere feil Confef- 
fionale é ferrato. pet “ 

_ Intempo: diConfeflore ftraordinario:ha.cura’, che 
eutre habbino la debita fodisfattione, ecommodiradi | 
tempo, fecondolordine della Madre ,eche niuna'lafei 
d’'andarui. 7 

Itmodo dichiamar le Monache al Confeffionale, & : 
in qual fi fia-altro:luogo él feguente cominciando | 


dalle maggiort. 
LaMadrePriora haperfegno.vn tocco . - aa. 
\ La Madre Sottopriora due, ¢ cosi feguita fin alle 
ieci prime. Alla feconda decina.s'aggiunge. prima.’ 
de tocchivna Capanella breue; cioé all vndecima vna | 
Cympanella, & vn tocco, allar2.vnacampanela ;:¢ | 
duesocchi, ecosidimanoin mano-fino alla vigefima, | 
cheha a Campanella, ediecitocchi * wR Yo 
Allaterzadecena fida prima vna campanella, poili | 
Il 


rocchi,epol vi altra campanella. Alle 


fefforenooh 
ued vn camp 











IOI 
~ Allevitime eré Chorali, che compifcano il numero 
delle Conititutioni, fida alla trigefima prima: vn toc- 
co, vnacampanella, & vntocco; alla trigefima fecon- 
_ do duetocchivna campanella,e due tocchi ; etré alla 
trigefimaterza. 
Alle Sorelle Conuerfe fi da prima vn rocco, € pot 
» vna Campanella fino a ferte. 
_.. ‘A quefta Sorella non fi manca di dareva’ altr’ vii- 
» cio, fiha pero riguardo, che fia tale,che pofla compire 
-all'vno, &allalero, ) 


* twaremssat 


Dell V ficio della Difpenfiera. Cap. XV IM. 


\y A Difpenfiera hi cura delle cofe mangiatiue dy- 
| ‘iB rabili, eccettoche del pane, evino , conferuas. 
) egnicofa, prouedendone la Cucina, Refettorio, & In- 
| feremaria,{econdo!’ordinedella Madre: Vfa mola di- 
| ligenza, accidniente fi guafti, pigliando quelliefpe-. 
| dienti che paiono pitti conuencuoli, 
) Ognigiornopigliaurdine dalla Madre Sottopriora 
| di quella deue prouedere per la menfa,6 pure ne piglia 
| ordine per pitigiorni , tanto perle fane , come per lin- 
| ferme, 0 bifognofe di qualche parcicolarica, ella poi 
!, otdina alle Sorelle Conuerfe aflegnate per la Cucina 
af cibi; che deuono apparecchiare. : 
,, » Auantiilprimodi menfa la Difpenfera va in Cuci.a 
») per vedere fe turto é apparecchiato, & anco per aiuta- 
\ rea darle partidelle pirtanze, auertendo fiano vguall. 

| LaSorella;chee aflegnataa feruir alla menfaj;quan- 
() do.ci¢ infalatta,o pittanze freddeda metter in tauola, 

ee “+ Gx come 


»! 














162 
come. per ofdinario oecorte négiorni di aftiaenza; € | 
digiuno, vi ia Refettorio 4 tnezzo il quarto dell’ effas . 
meper faclo, intende anco dalla Difpenfiera quale So- 
rella habbi bifogno di parcicolarita , Sivfa per portat 
itvtanola viatauolettacapace diotto feudelle; °° 
Pofte le Monache dtauola, procura la Difpenfiera 
conla maggior {peditione pofibile fonmminiftcar 1-9 
viuande, auettendo che tanto lelaneycomele indifpo- 
fte habbino tutto cid, che le Superiore Hani ordinas 
to, 6 lei ima conuenietite Sa 
LaSorella , cheferué alla nienfa riportd in Cucingd 
tantolefcudelle vuote, come tutto cid che foffe auan= 
zato, di chela Difpenfiera fi vate o per Ia feconida nren- | 
fa, 6 per dar fuori , & alle volte anche 4 pouteti 5 fecors 
dolordineche neha... - hy | 
--Finiea laptima menfa fa portare alla Rota la pors 
tioneaffégmaca a quelli, clieferuonoal Monafteto,p ot | 
vid menfa,lo fteffa faano te Sorelle Conuérfe,fucces 
déendo in cucita per prouedere alla feconda nien{a , la 
feconda Difpenfiera con fa Sorclla Conuérfa atfegaas | 
taallibifogni della Cala, fe pure vaadelle Sorelleus 
Gonuerft di cucina not fuife andata 4 menfa primia 5 € : 
githauellefinito, = COSI a 
La Difpenfiera fuori del tenipo di Quatefinia ha 
eran follecitudine, che-licivi per PInfermaria {iano ! 
fatti contuttaladiligenza »&X efquifitezza pofhibile;¢ 
che fanopronteiall’hora coriueniente, fia ancora ctira; : 
chenienze vadaa male, ¢ d’auifare le Superiore ins 
cempo ptr farlepronigioniperlofiieVittcio: 
Lefere d'aftinetiza ada yna portione,comie farebbe 
| Vike 





10’ 
‘Viamineftra, ouero quando fidaffe cofa di bie fos 
| flanza, fe le apcionge vn'poco di cafcio y 6 qualche_s 
-fratra; -altre voice dueoua,oinfalatea evn’ ouo; oltre 
‘di che ft 1 ponno anchemangiarefette , 6 otto oncie'di 
| pane, qualepero non fi pela. I Per mineftrasintende 
 anco yna fuppa con fopra vnouo; sfi daanco‘alle volte 
_ vna portione di pefce «: 
| Nelligiorni, che non fono datiwenke ft di mines 
‘ftra, wna pistanza dicarne, 6 di calcio, resi egat cote 
13,0 cruda, 
-.Hauendo [a Difpenfiera da conferare moleayvarie. 
] Ha dicofe, conuiene ; che oe duc, 6 eré difpenfe, 
| er con chiaue. | 


Dell V ficio dellaV erin ‘ Cap: XVII 


i A Veltiaria ha cura di conferuarele Vefti tanto 
9) di lana, come dilino,.che non féruono attual- 
7 mente, quelle di‘lana ricene accomodate dalla Pre- 
- fetta dellavoriero, per conferuarle, ¢ diftribairle fes 
‘ cordo ilbifogno, & otdinedella Madre, quelle dilino 
ie curaleidirappezzarle, come ancora lecalzettedi 
ana, che fiportano Intierno, 
Ha parimente curadelle‘coperte de letti, edicon. 
A seintace quelle, che non {eruono attualmente; benche 
( nell’ Infermaria ce ne ftanno err alcune pronte 
} per ognioccotrenza . 
Ha cura di tutta la Biateheria pertinente all’ Infer- 
vmaria, Refettorioj ¢Cudina, ene Pome S fopra- 
‘ detre officine , come fidisa. 
G 4 Ha 
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Ha cura delle pianelle, e-fearperte; e d'intender: | 
dalle Sorelle quando hanno bifogno di far accomodas. 
requelle,cheportano, qualiraccolre porta alla Pro- 
curatrice,accid le facci accomodare , hauendoneli+ 
cenzageneraledalla Madre, & intanto le proucde d 
altro parodivecchie, che tiene a quefto efferto ,¢ tro- 
uandonealcunctanto gualte,che non {iano piu daefler 
accomodate, le moftra alla Madre , accio veda, fedex | 
ueleuarle, edarnea quella Sorella vn paro dinuoue. 
Tienetuctele cofene fuoi ftipi accomodate per or- 
dine per poterle trouare facilmente. Per contrafe- 
gno per conofcere le cofe aflegnare alle Sorelle non_s | 
s'vfa farlelaletteradel proprionome, maalera diffe~ | 
rente applicataa qualche virtt, 0 Mifterio della Paf- 
fione ;come la Croce, litre Chiodi Xe. | 
E penfiero {uo prouedere le Monache di velo per lo 
capo, &anco per coprirlafaccia, quali, quando li de- 
ono communemente adoprare, efla anticipatamens | 

te prepara. 
Ogni Sabbato diftribuifce per le Celle delle Sorelle 
li panni bianchi, che le bifognaffe per la Setrimana 


ie — 


cane 


feguente, cioe vnacamifcia, due honeftini, due bin- 
dette, duefazzoletti, ym parodi calzette, 1° Inuerng 
perd quando {ono dilana fi mutano folo ogat quindect 
giorni, el’ Eftate ogni quindeci giorni fidavaa camis 
{cia di piti; accio ne poflino hauere fempre due a loro | 
jlacere., WO | 
Ovni Lunedi martina tutte le Sorelle a buon hora 
mettono fuori vicino la Porta della Cella li panni ado= 
pratila Settimand precedente, ¢la Veftiariacon la Las 
Wars 





fos 
)uandara liraccoglie ,riuedendofefon giulti , eli con- 
)fegna alla Lauandara . wird, 14 
) Lipaani, che féruono alleSdrelle inferme di male 
contagiofo, la Veftiaria tiene feprrati,facendoli anche 
lauare a parteda gl altri. 








| Ogni Sabbaco proucde parimente al Refettorio, 
{ difpenfa, S Infermacia di tuttala biancheria, che han 
bifogno per la fettimana feguente, efe olere quetto fa 
bifogno fra lafertimanad alcunacofa, maflime pet 
VY Infermaria, prouede. | 
) Quando entrano figlie per Monacarfi, ella ha pen- 
Micro difar prepacare tutte le cofe pertinenti alla Cel- 
Ja, come Orarorio, Sedia, letto delle qualita, e mifura, 
che ficonuiene, fecondo!’ ordine della. Madre. 
| 'Ognimefe, ofecondd che pare allaMadre , fi fail 
bugato allipansi, & all’ horanon folola Veltiaria con 
la {ua Compagna aiutano alla faticadi diftenderli, al 
Sole, ¢ piegarli, ma di pit la Supcriora le aflegna altre 
(Sorelle fecondo il bifogno. 
~~ Quando lafeia ’Viiicio , lo fa per modo d’ Inuenca- 
-rio,ecolpareredella Madre leua quelle cole, che pet 
} vecchiezza non ponno pit feruire, & aggiunge all’ In- 
_uentario quelle, che fi fono fatte di nuouo. 


ae 


| Dell Vfficiodella Refettoriera, CapeX1X. 


| 497 Viticio della Referroriera tener le tauolefempre 
*, apparechiare,e molto polite, cositutto quello, 
/ chefpertaalfueVificio. . 
i. -Al Venerdi fers fparcechia tutte lerauoleye la mate 
| tina 
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tina de} Sabbato’' laua’ diligentementecutti li boccali; | 
tazzine, falini&c. con acqua calda,e-crufca bollita in | 
) effa;e poilifcialacqua due volee nell’ acqua frefca,ap. | 
| parecchia appreffo leauole., mettendo vn Sabbatole 
| rouaglie netre, ¢ Palero voltando quelle,che gia ciera- 
nd; Se pero la’Madrenonordinafle per qualche cafo 
altrimente. Li touaglioli mette ogni Sabbato netti, 
Ogni due luoghi mette vn boccaleper il vino, & vn’ ale | 
tro perl'acqua con le fuetauolette forto, ¢ fopra pera | 
politia, ognidue luoghipure mette vn falino, & vna | 
feudella grande per i bifogni occorrenti ; mette ad- 
ogn’ vnacoltello, ecucchiaro’, ¢forcinanetti feconda 
il bifogno, ec lafcia ogaicofanel modo fopradetto tut: - 
thlafectinianas) <4 3s hy 2 REE no | 
Ogni fera 4'mezzol‘hora della ricreatione: con Ia 
{ua Compagna leua il vino; che éauanzato ne boceali, 
conferuandolo per lo giorno feguente in fiafchi di ve- 
tro, quali nell’ Eftate porta in cantina, vuota le fcudel-' 
le fopraderte} lo fteflo fa al doppo pranfo finita la fe- 
conda menfa; dipiirla fera fecoppa le tauole con vna_s 
fcopetta piccola , & appreffo le ‘cuopre con tonaglie 
erandi, il che anche fal'eftare al doppo pranfo. F 
La mattina vannoafcoppar il Refettorio, ¢ proue-' 
der di pane chi ne ha bifogno,e l'Inuerhoanche a buon: 
horamertonoFacqua. ©” eA tae 
- Poco'prima de! primo fegno di menfa quella, chee 
difettiniana, facendone ogn’ vna, vnaa vicenda cauail 
vinodalla cantina, elomette in tauela ,VEftare pero: 
mettonotanto if vino, quanto faequanelfentrar lea 
Monaclied tauola , valendofi dell’ aiuto delle aot 
on- 


_ 


| 
1 





i | } eg i path i 
Cotitierfe , & vfanoanche qualche indufteia., perche 
fia pitifrefco che fia poffibile ; | : | 
_ Quando ci fono frutti da meteer in tauold , tanto 
ecchi, quanto frefchi, lidiftribuifce lei,.li fecchi fom- 
niniftraci dalla Difpedfiera, li frefchi foro alla furs 

“ura; ¢guaado neha quantita maggiore li diftende in 

santina,perche durino perlo sidruo fegatente,facends 
ignicofaconl’ordidedellaSotoprisras 

_ Piglia ordine fecondo le iiutationi de témipi dell’ 
iora, chie detie fonare if primo di aienfa, ¢ finito il 
quarto; él’ Orationi folité da ilfecondo fegua, finica la 
ocima tienifa da il {ego per la feconda , ¢ finita la ri- 
-créatione.da quello del fileiitio, 6 fia rititamento. 

La fera quella che é di fettioiana, mentre fi dice il 
Mattitino di Noftra Signorda 3 vaa prouederé il Refer- 
orio di aequa,vino,¢ cid che fa di bifogno;e fubiro che 

Hcono le Monache di Choro da ilptime {egtio per la 
vena, & ii f{écondo, quando lé Mortichie fono ta,apts 

tolo, finicala rictéacioné dail (¢gagdelfilentic. . 
| Hacura dé candelieri {péttancti al Refettorio ; quali 
diftribui(ce intortio alle tauole feconde il bifogao te- 

iendoli politi : ae See Bh 

. Haicuradel pane; ticnfolo difamiminiftrarlo in ta- 
iola;comie $’é detto ; mia ariche alla Difpentfiera quam 
do le viene ticéredro, ¢ difarlo fate eanforme lordine 
della Madée Sottepriora ; lo confertia fatto chiauit_s 
“tome thit’il refto;ed34 foi temipila portione douuca 
i quelli, chieferuono ii Motiaffefoz 6 4, | 
| Ha curadella Cantina; e ché li vini fi conferuino,fa- 
/tétido per queRo le doume diligenze 3, mafirme nell’ 

Eftate ; (Quans 
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Quandoentra, 6 pigliahabito , 6 fi faProfeflais | 
qualche figlia li apparecchia il fuo luogo in mezzoalle 
Superiore con qualche fioriper fegno di fefta. | 


Dell Vficio della Librara. Cap. XX. 


A Librara hacora di tutti lilibridiCafa, tenen- 
L doli in vna ftanza accomodati per ordine Alfa 
betico nefuoiripartimenti fpirituali,hiftorici, fermo- 
narij,¢ varij, e licuftodifce da tutti li finiftriaccidenti, 
come dice laRegola. | 

Hi curadiproueder il Refettorio, & altri luoghi di 
communita, fecondol’ordine che gliene dala Madre, 
prouede ancora le Monache particolari, fecondo che 
viene ricercata con la licenza, che hanno dalla Madre, 
e ripiglia tanto dalle Monache, quanto dalliluog hi di 
communica lilibriadoprati, accomodandolife nes 
hanno bifogno.,eriponendoli a fuoi luoghi. 

Hacura di ricordar alla Madre, quandoétempo dt 
legger le Conftitutioni,Regole, & Anifi in Refettorio, 


OD od « . e i 
e che fileggaogni mefe il Capicolo del modo di con- 


feruar la Carita. | 
- In Choro fache fempre vi fianotutte le Meditatio- 
nidel P.Lodonico da Ponte legate in piti libri per mag: 
sior commodita, aleri compendijdi effe di varij Padri 
della Compagnia, S&aliri libri diMeditatione, efev 
fofle qualche Monaca particolare, che guftaffe qual’ 
chealtro libro peraiutarfialla Meditatione, ella cor 
ordine della Madrelo prouede, ela Sorella lo tiene 
| nellafuacancella, Mette in Choro anche qualch’ alt 
. tro | 


{ 





To9 
rolibro Spirituale fecondo il parere della Madre; ol- 
“rede quali vi é fempre il libro delle Conftitutioni con 
juello delle Regole, & Auifi, quali parimentce fi rengo-' 
1oin Refettorio, Capictolo, enella Cella d’ ogni Mo- 
aca. 
| Nell officine particolari fi fuole anche tenere vn li- 
»rocon ladouutalicenza, elaLibrara tiene diligente 
ota di quelli, che diftribuifce tanto per lo Monattero, : 
oie per le Celle, efeoccorre preftarnea Secolari , 
oltre ilrenernenotea, procura di ricuperarli prima di 
-afciar |’ vificio, ouero lafcia fcritci li libri, eperfoaea 


] 


shifono impreftati . 





1 
Dell’ V ficio della Cancellicra, e della manicra 
7 di far li Capitoli. Cap. XXI. 
in 
A Neorche nelle Conftitutioni non fia ftato infti- 
A tuito]’ Vificio di Cancelliera per {criuere li Ca- 
| itoli&c. é perd parfo neceflario d'aggiungerlo ag!’ 
tri, perche é neceflario per promouere ognibuon 
/ordine in quelto propofito. 

. Pareua quefto vilicio di maggior qualita, che non 
ono quelli, chela Madre per fe ftefla, 6 pure conle 
/Uifcrete pud aggiungere’ Ricerco per laprima volta 
(10n folo lalicenza del Superiore, ma ilconfenfo del 
(-apirolo, quale ci fu,paffando anche per la prima vol- 
ja la ftefla Cancelliera’a vorifecreti, con quetto perd, 
ithe in appreffo douefle conferirfi dalle Madri Difcre- 
we, come cutti glaleri Vilicij minori, edoueffedurare 
(ine , 6 tréanni pin; 0 meno, fecondo che ftimaflero 
neglio. Nee sees hs ar ae i 
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1] modo the fi tiene in far li Capirolié il feguente, | 
Quando occorrera far Capitolo per ordine delay | 
| Reu. Madre Priora fi fuoneracol folio Campanello,al 
| quale fyono tutte le Sorelle yocali fi congregaranno in 
Cap tolo cOogni modeftia , filentio a proprij luoght, | 
La Madre Priora dara principio con !muocatione del. 
Jo Spirito Santo , poi {ederannotutte. Finitoil Capis | 
rolo prima di partirfidiranno vA Parer, & Aue, A 
LaReu. Madre Priora proporra lacofa, fa quale fi 
ha darratrare, edara, 0 fara dare piena informarione | 
al Capitolo del negotio, ¢ quando quefto cosi ricer 
cafle dara campoalle Sorelledi difcorrerci fopra per” 
maggior intelligenza,e maturitacon vn'inuito breve, 
efucceffine a tutte fecondo! ordine di Religione , efe. 
fara cofa, la quale bafti hauere vn’ afferimatiua ,O ne+ 
eatina,e giaprima le Sorelle fapeuano, chefi haueffe’ 
S trattare fez’ altro fi daranno le palle; Mafe fara 
cofa, fopra la quale vi Gano varijpareri, fi fentiranno, 
e fepararamente fi pallotteranno: Se lacofa {ara gra® 
ne, ¢di molraimporranza , fidara tempodi faruifo: 
.aconfideratione col differire ad alrrotempo la con- 
clufione , maflime quando fone pia Sorelle, chelodi 































mandano, 3 | 
Prima didarelePallela Cancelliera {criuera il pat 


tito, fecondo che fara ftato concertato dalla Reu, Ma 
drePriora conleDiferete,nonfopra illibro Capitc 
Jare ,ma fopra vp poco di carta fepatsro , clolegect 
che tutte {entino,a fine che inten ano cid che fitratt:| 
efe la propofta fta bene, ¢ quando oecorrefic ad alc) 


nade) Capitolo {nggerire, © anertire qualche cofas} 
fy Vas 











Til 
_yaviarla in meelio, 6 perpidchiarezza , oper pil cau- 
_;ela, fe cosi {ara appronato dalle Maggiori, ¢ Superio- 
'-a, fiinferira in detta propofta, edinuouo dalla Can- 
celliera fi leggera, e poi che fara dal Capitoloaffecma- 


a, Onegata con li yoti,in modo alcuno fi mutera,nt_s 


anche per.diftenderla meglio, ma fi {criueraal libro 
Capitolare, come fta con Ja data dell’anno , mefe ,¢_s 
giorni. — | ante g 
_~ Slauerti come fopra, che porta feco molte confe: 
_quenze dinon dire, o moftrare il {uo voto, e tanto me- 
‘no di.darlo per mano d’alrri, ¢ fi ricordino le Sorelle 
della pena, che danno le Conftirutioni 4 chi riuela le 
cofe del Capitolo , 
|. Al modo di pallortare fara quefto. Si prendeta da 
ogni Sorel la due palle, yna bianca, che fignifica lat. 
ermatiua, & vnanera, che fignifica la negatiua, ¢ fe 
condo che vorranno affermare, 6 negare metteranao 
fa palla bianca, Onera nel buffolo, © calice, chefara 
 poftoiuinel mezzodel Capicolo, o pure fopral’Alra- 
_re, eLaltranelfaccherto. Dato che tutte haucranny 
‘illoro voro,la Madre Priora alla prefenza di tutte {co- 
_prira ilbuffolo,dcalice 4 fine chetutte vedino , come 


'é paflaco il Capitolo, & numetara le palle fe fono giu- 


, ite, cio tante quante fono le Sorelle vocali. 

bs Quandoal Capitolo fi ricercanoli dueterzi de’voti, 
 perreftar fauorenolc,s‘auerta, che non potendofi par- 
,jtirfi li voti in tré parci eguali, quell’ vno, 6 dueche ci 
,fono. di pit deuono effer fauoreuoli, accioche 1a con- 
iclufione fi dicafarta con le due partidelle ere . 
Quando ne Capitoli di dar l’habito, 6 la Profeffione 

a 


re 
‘ ae 


» | 














112 . | 
a qualche figlia non foffero.ne li dueterzi fauoreuoli)) 
per darle lhabito, opin dellamera per darle Ja Profef- 
fione, mane meno foffero lidue terzi-c6trarijche vi fi 
ricercano per madarla via, all horareftera laicofa fot. 
pefa per qualche giorniperraccomandar ilnegotioal 
Signore, € doppo dinuouo la Renu. Madre Priora, fe 
cosileparera, la mettera a palle, e quando reftaffe co. 
me prima fenza conclufione, fele prendera quel parti: 
to col parere de Supericri, che fara ftimato:conne- 
niente, | 
Quando fara fatta qualche conclufione dal Capico- 
lonon fidouera potalterare,6 impedire It effecurione 
fenzadarneparreal Capitolo. E fidichiara, che per) 
feimefi, enon per pit (ono obligatorij liCapicoli; che 
fi fanno intorno acofe effecuriue, come di accercare 
vna figlta; difare vna fabrica &c: ,efepafladerto tem- 
po, chenons introduchilatiglia,»onon ficomincila) 
fabrica conuienedi nuouo proportaaliCapitolo. 
Quando fopra qualche cofa fi foflero prefi li pareri 
in giro, equeltifofiero pid ,fecosiparera alla:Madre: 
Priora, dt potranno balloctare.ad vno ad yao) comia- 
ciando per loprimo:da quello, nel quale oun 
pitpareri, & alprimo ,chepafla, quello fia confer. | 
mato fenza venireaballottar gl aleri, ; 
Quando fi dara tempoda confiderare il negotio, chi 
fitratta, eraccomandarlo a Dio , auertino le Sorelle 
non far conuenticoli fopra la propofta, ma il meglic 
ftimino eflere tenernefilentio, e ricordatfi , che il Spi. 
rito Santo.¢ vnfolo, efe da luiricorrano con fpro- 
priatione , humulta, ¢ defiderio d’accertare il ~ gu! 
a, 
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to,egliillominera,e concordera ol’animi, e farala_s 
“noltirudinevn folo volere,enon yolere. 
|. Effendo liCapirolileattioni pitimportanti, che fi 
jaccino perlo buon gouerno del Monaftero ,doueran- 
10 percio auertire le Sorelle tucte di procedere in que- 
\Ricon ogni maggior modeftia, grauira, ecompofitio- 
ne poffibile. Douendodire il loro parere, lofaranno 
icon maturita, breuitadi parole, fodezza di ragion}, 
mirando fempre alla maggior gloria di Dio, ebene del 
Monaftero, libere da ognipaffione, & inrerefle, non 
{caldandofinel proprio parere pit del douere. Quan- 
do ficercheranno li pareri in giro, niuna parleca fuori 
del {uo luogo, ¢ feoccorrera ad alcuna dire qualche 
‘cola, quando non fi fagiro, nono fara {enon prende 
| primalicenza. Non fi parlerala feconda volta,fenon 
) finito che haueranno diparlar rutte, e queftocon cau- 
| {a non leggiera,edimandata primalicenza; Ne parli- 
no infieme alcuneancorche baflamente, ma oe Teruino 
erfetto filentio ;-come diconole Confticutioni. Non 
-simpedifca in qualfivoglia modo, che ciafcuna non 
patliliberamente;non fi parlera con gefti,; ma con vo~ 
| cemodefta , eranta, che baitiad efler fentica da turce 
'Yalere; Necon parole, ne con atti fi ponga , 0 fi moftri 
-difprezzarealcun’altra, Quando {ara ftabilica alcuna 
 cofanon fidica por pit, neanco fuori diCapirolo , che 
| eidche s'éftabiliro non fia bene, 6 chenon fi doueffe 
| farcosi. 
_.. Fattoil Capitolo fi regiftrera come fopras’é detto 
_ allibro Capitolare, aggiongendo alla propofta ; pafso 
) fanoreuole, 6 pafsd contratio , auertendo, che ma! fi 
| Hi siete 


. 




















Pre | 
mette il numero de voti,che hebben faucrenoli,o cons 
trarij che foflero, ¢ pai fi forcofcrinono la Madre Prios 
ra, MadreSortopriora, e la-Cancellieraad ogni Cae 


pitolo,, quando ancora fifa nello fteflo giorno pin. Cae! 


pitol. | ihn td: 5 cog 
La maniera di fcriuereli partiti,o fia propofte chef 
{crinono prima in cartelle, ¢:poi fi regiltrano al libro, 
comes'édetto difopraé la feguente, verbigratia, mil- 
lefimo ,mefe , ¢ giorno, noftraM, R, Madre Priara_» 
proponeal Capitolo Ia figlia del Sig: N. perdouer ef- 
fer accerrata fra noi, hauendone hauute buoniflime inz 
formationida due, 6tré parti,édietad anni -..>.. Ib 
SigrorfProtettori fono fodisfattidella dote. Si fups 
pone che quefta figlia fia gia ftara vifta, &¢ eflaminaca, 
dalle Monache. Ouero inaletriparticolari millefimg | 
&c. noftra Molro Reu; Madre Priora propone al Caz: 
pitolodifar fabricareintalluogo, nehaprefalicenza 
dal Superiore, & l'Ingegniero dice, cheé neceflario, 8 
arrivarala{pefa atantoin circa. 3 | | 
Ne Capitoli che fi fanno perdar Tingrefloalle io 
ficlic, e per: darli ’habito ci vogliono li dueterzi de’ 
voti fauorenoli. Per darlela Profeffione, e pertutte: 
Valtre cofe , ‘eflendo pitidella meta de voti fauoreuoli: 
s'intende paffato fanoreuole, ne 
In conformita dicids che dicono le Conftitutions, 
che fia taflato dal Gapitolo alla Madre Prioralelemo-' 
fina , che hauera da fare per ogni fettimana ; ogn' anna | 
nel mefe di Genaro doppo lettain Refettorio la Bolla. 
di Papa Clemente VIII. concernenteal non far prefen- 
ti, laMadrePriora fa congregare il Capitola, ¢ las 
even eee Can. 
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| lg 
Cancelliera va leggendo divno mvno liCapitoli, che 
fto genere di elemofine, retribu- 


/fthanno da fare in que 
rionl,o conuenepolezze, ¢ di vno.in yno fi vanno pal. 
adogn’ 


‘Horrando, poi fifcriuono al libro ,aggiongendo 
yno paflo f,noreuole, 6 patio contrario ,non fi foglio- 
| no fottoferinere ad ogn vno di queftila Madre Priora, 
| Sottopriora, ¢Cancelliera, ma al fine ditutt. 
| Sifnole proponerc. Primo dipoter dare ogni 1¢t- 
|| rimana tanto per elemofina. Secondo di porer darele 
| cofe vecchie, che non feruono pital vfo delle Mona- | 
che, e della Chiefa. Terzo di poter dare cid, che_y» 
| auanza nella Cucina, che non fia dapoter durare. 
_ Quarto di poterdare pane, ¢ vino a quelli,che poreano 
qualche regali, 0 elemofine mandate al Monatftero . 
Quinto-di poter dare alli fanciulli qualche Agnus, 
| Groci,® cofefimili, & anco 4 poneriqualehe Corone, 
. @Rofarijne qualifi douera taflaredal Capirolo,quao- 
|, soft potra fpender ogn’anno.. Sefto di porer dare a 
 Natalele mancie aquei, che feruono, o.adaltit, che 
. sparera conueniente . Olcre alli fopradetti ja Madre 


| 
| -Priora di ciafchedun Monaftero con matura confide- 
| 








-gatione,¢ col pareredelle Confultrici puo vedere fe ch 
| fono altri particolari in quefto genere., che fia conue- 
| niente proponerlial Capitolo. , 

| ©» Sintende , che pofla pot 1a Madrediftribuire le {o- 
| fincachipare alet, ¢ fecondo lafyas 
ae 

| 


pradette elemo 
rudenza, 

 *  Quefto équantoalli Capitol. | : 

» Hainolerela Cancelliera ordine dalla Madre dino- 


rarecutto-cio, chefralannooccorte di pill particola- 
"KE, 
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re, alla fine del quale effacon le Madri Difcrete rinede 
curto, econ maturaconfideratione pefando ogni cofa 


determinano quello pare conueniente da {criuere nel 
libro deg!’ Annali. In effofono dueripartimenti, . 


Nel primoé vnbreue Sommario, efuccintanarra- 
tione della fondatione, ¢ principio del Monaftero ye di- 
cid, che va {uccedendo di mefe in mefe, dianno in anno | 
di piu notabile .. Come trattati di qualche fondationi: 


Monache mandatead effi.. Vifice de Superiori, Qual- 


che particolare pid rileuante occorfo intorno all’ of-, 
feruanza delle noftre Conftirutioni, come cofe negate) 
a Secolari per noncontrauenire adeffe, e cio in ogni 


genere,accio refti in eflempioper i tempi avenire. 


Qualche “apitolo pitt particolare, quale {i voglia, che. | 




















vagliper fempre ; fabriche di pit. confideratione, 6co- 
fe fimili. Tutte l'elettioni deg!’ vflicij. maggiori, no- 
tandol’anno, e giorno che fi fanno, & inomi della Ma- 
dre Priora, Sottopriora, Difcrete,, eMaeftra di Noui- 


tie, che fon ftate elette, e nel fine d’ogni gouerno fi fot- 
tofcriuonola Madre Priora, Sot topriora,e Cacelliera, 

Ne! fecondo ripartimento fi nota la morte diciaf- 
cheduna Monaca, l'anno, il mefe, e giorno, li anni che 


ha, chi¢ Superiorain quelrempo. E diguelle, chef . 


fono pitt fegnalate in cfemplarica divita, fe ne {crive 


ini qualche particelari pitinotabili, e cid col parere | 


della Madre Priora, Sottopriora, eDifcrete, quali vt 


1 


hanno grandiffima contideratione, e la Madre Priora, 


Sottopriora, e Cancelliera poi fifotrofcriuono, 
Quefto libro deg!’ Annalinon filaicia fenza molta 

cuftodia, ¢ fi conferua nella Caffadellecré chiaui. 

teas Pay Sait | a 








| © 
Ta vn'altrolibrofiferiuono cattele fisiie,che pighia- 
no Phabito: Il millefimo, mefe, ¢ giorno, Ja cafata, 
Veta &e.nel modo feguente. Entrando qualche figlia 
nel Monattero per pigliar !habito la Cancelliera {cri- 
jnein queftolibrolanno, mefe, egiorao.N. figlia del 
/Sio.N.di era d’anni. . . - ¢ entrata nel noftro Mo- 
naftero per pigliar il Sanco Habiro’, quale lie {taro da- 
roatantidelral mefe per mano di Monlignor N.etfen- 

do Priora la MadreN., eleifi échiamataS. Maria N. 
| Doppo che ha farca la Nouitiala Profeffione, la Madre 
feriue : Io S, Maria N. Priora di quetto vionaltero 
| Vanno appreffo a tanti del mefe ho dato 1a Profeflione 
AS M.N., & ellaancoraferiue: Io S. M,N. affermo 
di mig propria mano dhauer fatto la mia Santa Pro- 
' feffione per mano di Monfignor N. F 
 Seoccorrealla Madre far feriuere qualche lettera a 
- nome fuo, pud feruirfi 6 della Cancelliera, 6 d’ognial- 
_ tra Monacafecondo il{uo gufto. 








D'altriVficy , che la Madre Priora afegnne 
| Cap. XXII. 


~~, Lrre li fopradetti Vfficij pit principall , e quelli, 

| che di pitifono nel libro delle Regole, & Auifi, 

circa de qualinon refta che aggiungere aquello, che 

fiinoratonell’ ifteffa Regola , reftano pol aleri V flicij 

diminor importanza, che non fono notatt nel fudetto 
hbro, efonolifeguent. 

I! primoé delle Sacreftane del Choro , che ordina- 


| 
| 
. 


| 
i 


 siamentefono due, & hanoo curaynitamente di quel. 
Se HS lo 
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fod’ alto edabaffo,, quitido dalla Madrenonie diftias | 
té6, épenfierolorotenerii politi, énelle Pefte prinet | 
pali ordinarli pi folennemente fecoado l’ordine del- | 
la Madre , procutando pero che féempre rifplenda fa | 
fimplicita propria del noftro Inftituto , ornatido pitt | 
particolarmente liot I'vno, 6 |’ altro Choro , ouet6 | 
Imagineconforme alla Solenaita, ¢ Miltero che rap 
prefentafio, hanno ancora cura delli Candelieti ,:0 | 
fijno lucerne di teuerli politi, ¢ diftribuirliin Choro 
fecondo il biogtio, e quando fi portano li manti, li | 
therrono fopralé Cancelled proprijluoghi. iP 
Secondo fi aflegna ad alcuf’*alrra ; quando non ci 
futlero Nouitie ; P hauer cura del Capitolo, oue¢ t- 
Ancona della B,V. fopra P Aleare; quale fi adornacs 
ugni Sabbato per fa Salue; ormandolo piifolennemen: 
ténélle Fefte della B. V.,¢ péaliéro fio tenet detto Cae 
pitolo'poliro ,é che vi fla l’ aé qua fantacon Pafperia-_ 
rio ,diche fi fertie alla fers la Madre ; Ty 
Se vi foflero altre Capelle in Cafa, ne dala Madre 
Priora laciira a chile piace.’ OY 
-— Terzo fidaad via I’ haver cura del Prefepio, la qtia- 
le conferuile ftatue,; ¢ accowioda a fuo tempo con- 
formel’ordittedellaMadre. ‘ 
Quarto advnati dala cura d idfilarle Corone »€ 
Rofarij dituttele Monache,non via mai pet queftofe- 
ta, fi f2 per leuaré qualonque proprieta, € mininiiss: 
follecitudine di fe flefla ; pet confermarfr in tutto a) 
quel {pirico di mortificatione, ¢ {propriatione ; che 
prerefidono le noftre Conftiturtoni ; il che dene effete 
ad ogn’ nad’ auertimento; che fehianno-ad oe 
| All= 
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fubordinatione in vna cofa di sipoco momento , tanto 
‘maggiormente deuono pratricarla in qualonque altra 
‘cofa, Eanche penficro di quefta infilar leCorone, ¢ 
Rofarij per li poueri, & ogn altti fecondo!’ ordint_» 
della Madre, la qualemedefima mente daa quefta, o 
4d altra Sorella la cura difarli Agnus, 6 Croci, che 
hadadarea qualche Padre, chelihabbi ricercati, 0 
7 per qualche ricompenfa , ¢ per darne ancora qualche- 
-dunoalle Rotare per dare a qualche fanciulli. 
. Quinto s’aflegnaad vna cura dinettarli cucchiar! 
(quando non ci fono Nouitie) feruendofi per quefto 
| della polueredi marmo ,odaltro. |, 
- « Vitimamentre, fein Giardino ci fono fiori per ador- 
) are la Chiefa, neda cura Ja Madtead vna Soreila, 
| quale ha penfierodi coltiuarli, elei,elaSorellaCon- 
—rerfa aflegnata pet la Sacreftia hanno cura di coglier- 
| Hi, & ancoalle voltele iteffe Sacreftane, eniunas, cc+ 
- eetto quefte , coglie fiori fenza licenza.. 








Delle Sorelle Connerfe se loro Vificy s 
+ Cap. XXII 


| CG Vificij delle Sorelle Conuierfe fono tanto ber 
| dichiaratinel libro delleRegole, che folo refta, 
) adiredvaltre fariche , chereftanoripartite fra diloro. 
| Quella, che €aflegnata alla Sacreitia, aiutala Refet- 
) toriera , quando fparecchia,X apparecchia il Refetto- 
| tio, preparandoli livafigrandi. con l'acqua pet Jauac 
| -liboccalt, feoppando quella mattina il Refettotio, ¢ 
i mettande li colrelli jlaDom cnica, & altri giornt di fe- 
t H he 
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120 : \ 
fta fcoppano: il Refettorio, emettonolacqua intas: 
volaleConuerfeaflegnare allauardepaani. Quella, | 
cheha curadellanetrezza della Cala &c, affifte incu. | 
cinaallafeconda menfa, comes’ é detto nell’ Vificio. | 
della Difpenfiera , aiuca oi a nertarla cucina, elauar | 
le Scudelle, al che concerroso anche tucrel’ alere che 
poffono aiucandofi rra-diloco, comedice la Regola, 
Ledue dicucina hannocura del galinaro, e confegnas 
no le ouaalla Difpenfiera. | | 

La mattina {ubicoleuate. vilitano il Santiffimo Sas 
cramento, ¢ fe ponno iui fermarfi, dicono buona pare | 
te delle Corone aflegnateli, in modo peré che non_s 
diano faftidio col mormorio alle Sorelle Chorali, e 
quelleche ponno faanoanche vu poco di mediratione, 
quelle che non poreffero dir a queft’ hora leloro Co« 
rone,lediconoquandopofiono, — | 

Conuengono ogni fera al fegno del Campanelloin | 
Choro alle Litanie della B. V., ne per qualiivoglia 
vrgente occafione mancano fenzalicenza. | 

Si trouano alli cflami, quando poflono, 8infallane | 
temente all’ afperfione dell’ acqua fanta, | 

Li giorni, chefannola Santa Communione, pro- | 
curano, che ilfilentio, ¢raccoglimearo accom pagni | 
Icloro attioni in modocale ,ananti, edoppo la Santa | 
Comtsunione , che {upplifca al mancamentodi teins 
po, perloqualenon pofleno aflifter in Choro, doue 
pero vn quarto d’hora procurano di ftar in atco di: 
ringratiamento, | 

E perloro maggior aiuto {pirituale la Madre Prio- | 
rada cura a qualche Monaga (fe pure noale la pigliafs 
& 





| 
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s}a Madre Sottopriora ) di auerticle, che compifcano 

Il obligo, che hanno delle Corone,, difponendo le to- 

9 fatiche inmodo,chenon le manchiileempo per effe: 

einftruifce nell’ Oratione mentale coud irie ponti fe- 
condo la loro capacita’y nella prefeaza di Dio, neil’ 
\fercitio della virtt, e: mortificatione , aflegnandole 
ogni fettimana qualche prartica di effe ; ¢ quefto pik 
 particolarmente nell tempi Saari di Auuento ,e Qua- 

refime, efigendone poidaloro ilconto, & inferuoran- 
“4Aolea caminar auantinella perfectione con facele loro 
-attionifempre piu bene. 
 Dellamutatione degh Vv fficy det Monafterd. 
| Cap XXIV» 


| 


7 LI Vittcij maggiori di Priora, Sottopriota,Dif- 
i ee -crete,e Maeftra di Nouitie fi mutanoda vatem- 
| po in quadiducin dueanni per vn’ ordine generale_o 
| facto per cutti li Monafteri di Genoua dal noftro [llu- 
| Kriffimo Arciuelcouo ; primad: eflo frofferuaua quel- 
lodellenoftre Conftitutioni di murarliognicré anni, e 
_ per quanto fi pud, fi:auerte di non introdurre vfo di 
_ confermare pit volcela ftefla Supertora, & effa procue 
_ ra quefto pit particolarmente , effendo molto confor- 
meal fpirito del noftro Inftituto. 
| Dette mutatioui fi fanno conforme fta nel libro del- 
 leCerimonie. 

Gl altri vificij minori fi mutano ogn anno, € fidan- 
- nodalla MadrePriora , Sottopriora ,.¢ Difcrere a voti 
| fecreti, prefane prima licenza dal Superiore, € eee 
| che 
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che fon diftribuiti feritendoli di:smandano figillati al 
Superiore, accio liconfermi, ne fi publicano, find. che 
non fia-venuta la confertnatione in tutto:, conforme 
ordinano le Conftitutioni » Sinotiqui che folo fiman- 
danoa confermare dall’ Ordinatio le Vfficialimaggio. 
ri,Je compagnepofiono effereelette dalla Madre Prio.: 
rafolamenre; perdella per fua mage ior fodisfattione } 
fuole anche in quefto valerfi del_parere della Sotto: 
-priora, e Difctete; doppo che fono fate dal Superiore 
confirmate sla Madre fa congregaretutte le Monache 
in Capitolo, iui, inuocato primal'aiuto dello Spirito 
Santo al modo folito, fono dalla MadrePriora publi- 
cate tanto le Officiali primarie, quanto le fubordina: 
te,¢le Monache con humilea, indifferenza, ¢ raflegna- 
trone accettano, bacciandoogn’ vnala terra, quando fi” 
fente dalla Madre pronontiare, Offeruano quanto in- 
torno a quefto-ordinano le Conftitutioni, e civé con- 
fuecudine dipublicarli prima d’vno, 6. due giorni che 
~shabbi da entrare in effi. eet as 
_Primadilafciar gl vfficij ogni Officiale acconioda 
diligentemente la fua Oficina, come alrrouefié detto; 
¢ firendein colpa alla Madre in Capitolo (feoccor-: 
refle illafciarli in giorno di Venerdi ): overo:inRefet-| 
torio de mancamenti commefii nel {uo vfficio,, ec laSu- 
pcriora leimpone qualche penitenza, le Compagne 
Officiali fanno lo fteflo, e poi bacciano li piedi alla Ma- 
dre, come fempre fi fa, quando'la Madre fa qualche rit! 
prenfioncin Refetrorioadalcuna. Appreflarendono 
dinginocchie le chiaui alla Madre, & effa nel confi- 
gnarled quelle che fubentrano ,le dice oe oT 
| ‘effor- 


~<a 








‘eflortatione, animandole adeflercitarlicon diligent 
a,epontualitad’offertianza ys) 
> Tutti olaltri Vilicietti jaMadte Priora. ddanche ti 
Zapitolo.con lifudecti pitt principali,¢ fGimilmente dus 
ano vn'annos quando: qualclicduga fra Lanno fitro- 
tafe impotente all. effereitio del fuo vflicio la Madre 
soncotre pid facilmente a-daiic Httouio aiuto 5.che a 
‘gtauarla totalmente dell’ V flicio:s ) , 


Del Confeforio, Commiinicatoriose grate: 
diChiefas CapsXXVs 


. £. Confelforio 2 vn flantioline doue évna fenefirel 
_ Jad’va palmto inquadto., come dicono le Conftitus 
tioni, & viaferratafpefla dallaparte del Confeflore ,¢ 
“dalla parte delle Monachie dué laniine di ferrdconta- 
lialquanto longhettts pafte pero in niodo, che noa 
confronti vn tagliocon Valero, Cie il feneftrello di 
legno, del quale tiene feniprela chiaue la Madie Prios 
ta; ingitioceliiarorio¢ in miodo, che fi pud Rare coms 
inodamenté,é cifono qualclie Imagini diuote di Chris 
fto,¢della Beata Vergdaéi 2 24 ey tire 
1). Dallaparte di fuorioltre al.ftanzitic due {tail Pas 
| are Corifefloré mentre conteflaci évnaftanza,oue ft 
pud ritirare,8¢anco dormiteintenips daffifter al Mo- 


| 
[: 
| 


oO 
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pafkero, quando déue ferrhatcifiin occafione dimori- 
bonded petalttoaccidentes: ei a 
© Ji Cenimunicatorio éfatto a.m do.dinicchio det 
J Cenimunicatorio ¢farto a mote jnicchio dea- 
-@to, & fuoti,in dodo ché la feneftrellareftanel mezzo 
‘Aelia groflezzadelmro.; ha.due portelle di ferro (ta: 
bis pinato 
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gnato polito, alteduecerzidi palmo, elarghe mezzo, 
Ja feneftrella é-di marmo, ereftaalquanto pin piccola; 
che le-portelle dalla parte di foprarefta in forma ‘cir- 
colare. In Chiefada I'vnaparte, ¢ l’altradel nicchio 
vifono due braccia che foftentanodue candele, quali 
s'accendono altempo della SantaCommunione, | 

Circale grate dell’vno, ePaltro Choro fe n’é parla- 
to nell’ vfficio della Sacreftana , quinon cirefta foloa 
dire,cheda quella del Choro da baflo non fi pud veder 
alrro, che il Santiflimo Sacramento , & a quella del 
Chorod alto, che é fabricata a piano del pauimenro le 
Monache non s/auicinano, ma singinocchian fopra 

vn inginocchiatorio, che € diftante cinque palmi, ¢ di 
lifivede Altar Maggiore. Se la Sacreftana in occa-" 
fione di qualche particolare Solennita defidera di ve: 
dere !’apparato fuori dell’hora delle Mefle ne dimanda’ 
Jicenza alla Madre Priora, econ J'affiftenza della Ma- 
dre Sottopriora apre per vedere feil Chierico ha appa- 
ratoconforme la {ua intentione, poi venendo alla» 
ruotalauifa di quanto bifogna, | 

Nell’ vno, efalrro Chorocifono le Cancelle vni-' 
formidilegno femplice fatte 4: modo di banchecon ri- 
partimentotral’vna, el’ altra, cheferue:ancora per’ 
vn poco d’ appoggio, quando fi ftain ginocchie, ilfe- 
dile €{nodato forto di eflofitiene il manto, equalche 
libro con licenza; non hanno inginocchiatorio dauan- 
tina facte in tutto allafemplice si, perdpolire. 

La grata, che ferue alle Prediche, alle fontioni délle 
fighte, & ag! altri atti Canonici é4 vn lato della‘Chie: 
fa, edalla paste delle Monache in yna ftanza grande ¢) 

Fi rr 
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letta grata élarga otto palmi, & alea due in tre , ha li 
uoitelari conlamadiferto fenz’ alcua buco , € percio 
:fenzatelanera: per effa non fi parla con parenti, an- 
oi per il pit il Superiore quando li occorre parlare a 
rrate chiufecon la Madre Priora, 6 con altre Monache 
uole andarein Confeffionario; perche fuoridegl’ attt 
Canonici mais’é feruito della {ua auccorita per parlare 
i grate aperte, auziche l’ Eminentifs. Sig. Cardinal 
Durazzo.al prefenre Arciuefcouo di Geaoua: tutto 
che haobi Nipote in Monaftero a sé cariffime , mailia 
moftrato defiderio di vederle, anz: fempre ¢ flato, co- 
me ancora tutti li fuoi Anteceffori, zelofiffimo di man- 
tener in rigore lanoftra Claufura, in modo tale, che 
ancoraalcunifcrutinij, 6 effami ha fatti in Confeffio- 
nario. Quando fuccedeffe, che qualche Superiore rt- 
cercaffe , che fe gli apriffero le grate fuori cheper atts 
‘Canonici, la Madrecon ogni modeftia, fommiffione 
le rapprefentarebbe efficacemente quanto pill poteile 
gl’ oblighi del noftro Inftituto, eche ad effo tocca_s 
-effer cuftode dell’ efatta offeruanza diefli, etanto ii 
_ftima che debba baftare . 

_ Seper qualche occafione dieffortatione, 6 ragiona- 
mento fpirituale,.o-per dichiarar dl Scrutinio volefie il 
Superiore parlarea tutte le Monache infieme, fe le 
_apre la detta grata lafciando le fineftre aperte , € les 
_Monache ciconuengonoconlimanti,¢ veli nella fac- 
cia ftanno ia ginocchie , din piedi, fe pure lo fteflo Su- 
| periore non comandaffe ,'che fi chiudeflero le fine- 
ftie, fedelfero ye fi fcoprifiero , come fi fa in occafio- 
_nediPrediche. In qualonque modotiegua, fi ita con 
molta 
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molragrauicd, Sein queft' oceafione mitina:parla co! 
Superiorene meno !a ftefla Priora, eccettto fele oc- 
correffe brenemente rifpondere & qualche isiterroga. _ 
tione; nel fine tutrele Monache s'inginocchiano’, fe | 
gia non lo foffero per pigliar la benedittione, come 
pure fi fa nel principio . i 
"Quando viene il Superiore:at Monaftero per {ng 
cortefia parla alla Madre in Confefftonario, come gid 
sé derto, ‘efe cifofle altra Monaca, che defideratle 
parlarle; la Madre glie lo notifica, efele da licenza. 
fucceffiuamente vanno, & iw quelt’ occafione fempre 
le dimandano la benedittione , & vna penitenza. 

Alla fopradetra geata apertale Nouitie prima della 
Profeffione fogliono fare larincntiaalla prefenza de 
Superiore , Noraro, Teftiasonij , ede parenti propin: 
qui, che denono iriteruenite 4 queft’ attos La Nouitt 
{id alla grata con la facia fcoperta,, ¢ patla quello, chi 
bifogna ,ciaflifte la Madre Priora con Ia faccia coper’ 
ra, & alquantoritifata, +O A 

Quando fi € hauuto dfar atteftatiene con -giura’ 
mento in occafione di formar li procefi per la Cano 
nizatione della noftra V. Madre Fondatrice, s ¢ farce 
4 quefta graraaperta, alla quale anche fifogliono far 
li arti publici, quando fi deviono fare alla prefenza de 
SuUpCrOres 3 | - 


Delle grate.de Parlatorig eparewti a quali fi | 
puo parlare, Cap. XXXVI, | 


I fono due, anzitré Parlarorij, perpoterdarefo 
\_L, Misfattione & Secolari nel cemporprefillo per | 
eo 
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iprir delle grate. Sono fabricati in modocheda Se. 
-olari non fi poffa vedere nel afcolrarrite, ne la porta 
{el Parlatorio ; Le gratefono condue ferrate {pefle , ¢ 
Iuelammediferropofte in telari dilegno,qual é fabri 
Jato nel muro; Cifonoad ambe le lame tagit longhet- 
‘i, ches’ accomodano in modo, chenon corrifponda il 
aglio d'ynalama con quello dell’ altra, comes'¢ detto 
del Confeffionario ,\di maniera che non fi pofla vedere, 
aeefler vifto; ci fimette pero dalla parte delle Mona- 
che la telaneraper compireall’ obligo del voto. In» 
ogn’yna di dette grate cic la feneftra per poter.aprire 
alli tempi diparlara grate aperte, qual feneftra ha due 
\ shiauidifferenti, de quali vnane tiene la Madre Prio- 
‘a, elaltralaSottopriora, come dicono le Conftitu- 
‘tioni, e quando.fideuono aprire yna_ dell’ afcoleatric: 
\daeffe le prende, &apre la ferratura di fopra dell’ vn 
Parlatorio,.e quella da baffo dell’ alrro, dando alla_o 
‘Compagna A{coltatrice la chiaue della fecratura , che 
non ha aperto al Parlatorio di lei , perche dotienco 
partire fra giorno dalle grate pofla ogn’ vna chiuder 
voaferraturadella feneftrella conlafuachiaue; da_» 
| quefto sintende., che per a medefima Monaca fi puo 
 aptirecance volte la grata, quanto occorrera in quel 
giorno, ¢ la fera doppo ferraticucti li Parlatorij con 
ambe le chiaui le refticuifce alle Superiore. 

Le Monache che parlano non mancano mai dalle 
Communita, come dicono leConftirution! 5 inqual- 
che cafo perd la Madre pud dar licenza di reftare alla 

| fecondainenfa, 

Se occorreffe,.che Ji Parentivoleflero difnarein_s 

see ees oe rE Por- 
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Parlatorio, la Monaca, che parlain queftotempoifiri. | 
tira, anche quando fi parlafleagrate chinfe,tantome | 
no mai fipermetterebbe per inftanza che venifleda | 
parenti fatea, che alcuna definaffe.in Parlarorio, i 
_ Lechiaui de Parlatorij di fuori anno fempreines | 
Monaftero, ele Rotare le danno fuori quando bifoena, 

Li parenti, a quali fi pud parlare fecondo le Confti-. 
tucioni, fono li feguenti,cioe. | 

A grateaperte, a Padre, Madre, fratelli, e forelle,an- 
che afiglioli, chi foffe vedoua, nellifratelli, e forelle fi 
cintendono li vrerini, 6 folo di Padre, non gia ci fi 
ponno intendere nel parlare a grate aperte il Padri- 
gno, ola Martrigna. 

A grate chiufe, oltrecuttili fuderti fi pudparlarea 
Cognati, e Padrignoper conto d’huomini, 

Per conto didonne agrare chiufe fi pud parlare alla 
Matrigna, Auola, Suocera, Nuora,e figliede figlioli, 
Cognate, Zic, cioé Sorelledi Padre, 6 Madre,o Moglij, 
de fratellr.di Padre, e Madre,Sorelle,Cugine, e Moglie: 
difratelli, Cugini, Nipoti, figlie difratelli,o Sorelle, d: 
Mogliedi Nipoti. ) | 

Chinon haueffe alcun parente in detti gradi fi po- 
trebbe, conforme la permiffione che le da ja Conftiru-| 
tione,cleggerealcun’alrroparente, come farebbe_») 
qualche Zio perconto deg! huomini, ouero qualche. 
donna parente in terzo grado, ad alcuno di quefti fi 
potrebbe parlare le fei volte anno a grate chiufe, ma 
non gia maiagrateaperte. | . 

Oltre quefte fei volte l'anno che fi pudparlare con! 
li parentialle grate, fe occorrefle, che il Padre, ss | 

ra- 
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fratello, forella, 0 fighi d’alcuna Monaca doueffe anda- 


re fuori per longotempo, 6 entrare in Religione , 6 al- 
tra fimile vrgeare canfa, la Madre Priora pud dar Ji. 
cenzaalla Monaca, che per breue {patio ditempo le 
/pofia parlare allaruota , effendo cid conceduto dalle 
‘Conftitutionial Capitolo nono della prima parte, oue 
dice, che fe parera alla Madre, chechi échiamata va- 
‘da, la mandera, auertendo pero di non far quetto fe__» 
nonrarevolre, Xin cafiimportanti, Da quali parole 
fivede, che laRegola ha intentionedi efcludere ogni 
/principiod abufo, che poteffe per quaentrare . 


| 








Dell’y ficiarie , che poffonoparlare con li fecolari, 
con quali gccafionz,e comecio fi prattica. 
Cap. XXV II. 


: 
/ 


yy A Madre Priora gias'intende, che pud parlare 
Ee) contuter, & in cutte Yoccafioni, non pero malt 
) fenzaalcuna, che la fenca, fuori che in Confefiionario, 


alle grate con Superiori , come pure in quefti duey 
cafi poffono parlar!’alerefenza effer fentire. : 

_ . La Madre Sotropriora’puo parlare in falca di qual- 
| chePortinarealla porta, e con chientra in Claufura 
| femprechelioccorre per li affari del Monaftero,come 
| fic dertonelfuo Vificio , non pud gia parlare allegra- 
| te, Oruota, folo per mera neceffica , effendola Madre 


| Priora inferma in qualche vrgente cafo pud fupplire 
| in vece fua, fivfa perd, che quandola Madre Prioraé 
| 


Le Kotare parlano alla ruota quanto, ¢ quando bi- 


_ aoferma fupplifcano le Rorare. 
fogna 





















Vificlo, non patlano perd mainealle — 
fecolari che entrano ina’ 
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fogna per illoro 
grate, ne alla porta, necon 


Cafa, | : 
Le Portinare non parlano mal alle grate, ne‘alla 


riiota, ma folo ponno parlare alla porta quel tanto, — 
chee receffario, ¢ con turti quelli, cheentrano nella | 


Claufura, non ha gia quefta facolea in modo alcuno | 
chi per qualonque cafofofle mandata infu pplemento | 
dialcunadiefle. . Pe 4 
L'Tnfermiera pud parlareal Medico , Barbiere; Pa- | 
dreConfeffore, altri, cheentraflero nella Claufura- 
er necefita dell'Inferme,non pud gia mai efla parlare || 
ne alla porta, ne allaruota, ne alle grate benche'chiufe* | 
perneceffica di effe inferme, perche venendo Yoccafios | 
ne fupplirebbe la Madre, ole Rotare. a 
Le Inferme ponno parlare con tutti quelli, che ‘en= © 
trano in claufura per contoloro , quanto éneceflario,. | 
etiandio con la faccia {eoperta, delche glie ne fa cena 
Ja Madre Priora,o Sottopriora, via delle‘qualt fempre 
ciaffite, 6 pureincafodi loro abfenza l'Infermiera, | 
chene'tiene licenza generale, come ancora di farle |) 
{coprire quando i} Padre Confeffore, 6 Medico lo rie ” 
cercano, 6 pare conuenicnte. | | ee 
Le Nonitie parlano il giorno, 
cocon tutti lifecolari, eligiornt che ftanno ‘in Monae 
fteroauantidi prenderlo; auerte pero Ja Madre, che 
nol frequentino troppo, e'folo con proprij parenti,‘o 
fene folle farto inftanza da'perfona 4 cuinon parefle 
conueniente negarlo ; Parlano médefimamente “it 
giorno, che fannolafanta Profeffione, ma foloconse 
ee quelli 


¢cheprendono [habi-: 
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quelli parenti, Aquali fi pud parlarete fei volee anno, 
Quefto fi pofto in vfo dalla noftra Ven, Macce Marta 
Virroria nel principio della fondatione . 
‘Auanti a Profeffione le Nouitie ponna per qualche 
{patio ditempo, come concedono le Conftitution!, 
parlareconparenti itprimo grado fenz’ afcoltatrice. 
Eccetto queftavolea, niuna-pud mai-parlare fenza.s 
efferfentita , folocomes’é detto altroue in Confefio~ 
nario,¢ con Superiort. 
|. Non potendo Ie Monache parlare folo le fei volee 
}antioconli parenti, potrebbe facilmente introdurlt 
qualche abulo con chiamare la Madre Priora alcuna 
‘Monaca’, che fafle ricercata da qualche {uo parente in 
Parlatorio, dalla rota, accid lofentiffe, d parlaflein 
‘terzo; conuiene percid, che la Superiora fi} molto 
auertita dinon vfare queft’indul genza, foloin qualche 
_cafo di vrgente neceffita, come giafi ¢detto,e con ma~ 
_ tura confideratione. ) : 
_«-Tueroil fopradetto appartenenteallegrate, & ol- 
| feruanza del noftro quarto voto é ftato per la Dio gra- 
| tiafempre mantenuto in rigore, &-ilSignore da que- 
| ftofpiritoad ogni Monaca didefiderar di facrificarla 
| vira pid prefto, che far cofa,checontrarij ad cflo,come 
_ fpirito particolare del noftro Inftituro.s macomechee 
| canto oppoftoal fentimento de fecolari, ¢ ftato queito 
| ponto,& écontinuamente combattuto, ¢ per mante- 
. nerlo-é ftato neceflario difguitare molte.perfone_s 
| d’auttorita, anco Prelati infignidi Santa Chiefa,Pren- 
| eipi, e parenti proffimi, come Auoli, quali difficilmen- 
_ ges'induccuanoa-non valerfi della licenzadaloro ot 
Le | 2 | &C-~ 
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aie da’ Roiia.dé porter vedere de loro Nipoti, E 
percheanchee eccorfo, & pud facilmente occorret di | 
nuouo, che qualche Religiofinon a pieno informati, o. 
smbeuuti della noftra offeruanza aderiffero in fimuli 
cafialli ReMi fecolari,é parfo notar quicio, che in que-— 
{to propofito diceua ilPadge Rernardino Zannoni,che 
form le Conftiturioni,ele fda Dio communicato lo: 
verofpirito di efle, ¢ fta notato negl’ Annalidellafon- 
datione, cioé. Che ['vnica ftrada per mantener le | 
fatta, & intiera offeruanza di quefto quarto yoro éil | 
leggerela Conftitutione, ¢ ftar fermelifenzacercare | 
ne configlio, nepareredichiche fia: poiche, fefico- | 
minciafle a cercar, oO ammettere opiniont , in» poco: 
tempol'ofleruanza anderebbe tuceinvn fafcio: que- | 
fto.a ponto fono lefue tefse parole, quali {peise volte 
ripereua la noftra Ven. Madre con.aggiungere, che 
per quello che cocca al gouerno dell’ anima, -doucua, 
ogn’vaa hauere vaafomma foggettione ,& obedienza 
3.Padri Confellon, ma per quello che {petra all’ ofser-| 
uanza fi dene legger la Conftitutione, ¢ gouernarti. 


con efs2. 


Delle Celle delle Monache 5 di quello cherin effet 
tiene, e degl habiti,e modo dive ftir firn.o% 
Cap. XXVIII6. + +> Bae 


E Celle fono conforme dicono !eConftitutiont, 
L hanno la porta fenzachiaue, ma.con vnalza- 
piedidi legno, che fi puo apriredidentro.,:¢: di fuori: 
dettaporta¢ poftain modo , che aprendofi _ , veda. 

ubito 








; 
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fabito tuttala Cella, loflefsofi procura inquelle dell’ 


 Infermaria. 


Lafineftraé dirimpetto alla porta, ¢ Gapre ia quate 
tro parti, alle due di fopracifono V Inuedriate 5 nelle 
Celle fi tiene illetto, che é due Caualletri di ferro lar- 
chi duedeta, dilarghezza quattro palmi, & alto da_is 
terra vn palmo, & va terzo, fopra di quetti fonotré ,O 
quattro rauole, chefracurtefono dilarghezza di pal- 
mi quattto,edi loghezza fetre,e mezzo, il mattarazzo, 
& ilcofcino longodi libre fetrantaciaque di lana, il 


- guanciale édi piumino, 6 ancor di laaa, chilo gufta. 


Le coperte per l'eftate fono dibombacina legiere, € 
tutro quello pouere, ¢ femplici, che fia poffibile, cosi 
quelle dell’ Inuerao, le quali fono pero dimaggtor pe- 
fo, Soltrea queftefene reagono anche di quelle di 
lana , quante bifognano per riparo del freddo. 

L'Inginochiatorio é di legno bianco femplice alto 
tr palmi, largovno, & vn quarto, clongo due, la pore 
tice!la di effo non fi ferra conchiaue, la tauola di fopra 
é larga due palmi’,e mezzo, la meta dieffa ¢ {nodata, 
accid fi pofli renere , 6 pendentein gid , quando fi vuol 
ftare inginocchie, ouero alzata, efoftentata da due le- 
eni, che fonoartaccati all’ inginochiatorio , quando fi 
vuol ferinere, i! fotco bancoé alto vn quarto di palmo, 

La Croce, & il Crocififfo fono di legno,quefto pero 
coloricoal naturale , e diuoto dilonghezza di va pal- 

mo, e due Imagini fono di carta, ma diuote pofte in te- 
laro con va poco di cornicetta di legno bianco fem- 
plice,a piedi del Crocififfo fitiene la fenrenza: Vulpes 
&c, vicino alla portafiticne vn’ alter’ Imagine piccola 


v 


i 3 della 
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aeiieB.v. pofta pure in telaro , forte dieffa fa if Vas 
ferto dell’acqua Benedetca,quale ¢ dt rerta,0 di ftagno; 
vicino pure alla porta fi tiene voa tauolettaattaccara | 
al muro cé vn chicdo,oue fi pofa foprala lucerna,qua- 
led di lama, fattaa modo difcatola,fenza piedi, forte 
di effa fitienc vn touding piccolo di terra. Sipuotenc- 
re aiche m Cella vricalamaro, due,o tre peangse qual. 
che foglidi carta, della quale, femtpre che ne hanno bi- 
fogtio, prefane primalicenza dalla Madre, fe n¢ fanned 
pronedere dalla Procuratrice ; Si puotédere ancovna 
{coppa, &altre cofe ;chefononecefiaries — 

Nelle Celte d’ Infermaria non fi vfa gid mai métter 
padiglionia iletti, ne cifouo colonie , ma fe per bifos 
ono di qualehe infernia ,o dialeuna in olrovecchiacd-— 
uenifle merter qualche ripato per il freddo, fi facci cott | 
qualche ftttora ,o panni grofit, ¢ fenmplici alla porta,o- 
dalla parte ouc entra il freddo’, procurando fempre; 
che nel pronedere alla neceffita rifptenda la fanta po» 
verta, ¢ fimplicita profeffata dalla noftra Religione. BE 
per quelloche {petra alle Celle dell! Infermatia ; fuori 
che! efler pitrgrandi che, I’ ordinarie 5 & hatier tlleéto 
anche pit) grande ;¢ pitt lana in tuctt due li matrafazzi; 
pitrnumero di guanciali ; edi fedie ; cutte faltrecofe, | 
come coperte,inginocchiatorio 8c, fone della qualica | 
dell’ alrre Celle -ordiiarie, Inquefte di pit ft trené val 

tauolino, xalerecofe tieceflarie per feruitio dell’ anta- 

lace;ponno ancora teneruili qualche cole mangiatiues 

per rinfrefco dell’ iftefle, non ft chiiude perdcO chiaue’s 

Per conto deg!’ habiti ,edel miodo di pottatli,feme | 

detto diftintamente uel!’ Vfficiodella Perfectade lus 
. fi, 


tae 
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tt, qui folofi aggiunge che la conaeafi cinge con cin 
turadicoioturchino largadue deta in circa , longa» 
quantoil {capnlario, con I’ anello bianco quale fi f2 
reftareallarodeftro, adeflo ff pud at taccareil fazzo~ 
letto . Si procura diportare il fanto habito politocon 
molto rifpetto, e decenza, mafime hauendo noi in 
ogni parte di effo qualche pio fignificato, chele da il 
noftroInftituto. .. . 


i: Dell’ effame , che fifa alle figlie, quando fe 
vogliono far Monache. Cap. XX1X- 


C) Vando fi offerifce qualche figlia per volerfi far 
™-«,, Monaca, la piima volta che per tal’efferto viene 
al Monaftero, laMadre Priora, Sottopriora,, ¢ Dif- 
crete le parlano aerate chiufe per effaminar la {urs 
vocatione, ¢ vedere fe é foggetto dotato di quelle qua- 
lira , che ricercano le noftre Conftitutioni, ¢trouan- 
dola per quantofi pud conofcere a propofito,la Madre 
Priora fachiamare le MonacheCapitolari,accio ancor 
ellenol’ eflaminino: Se per qualche conuenienza pa- 
teffe neceflario vederla quefta prima volta,quefto non. 
¢ prohibito,conuiéne pero ottenetne prima licenza in 
{critto dal Superiore, come diconole noftre Conttitue 
tioni,, {pecificando il nome della figlia &c. Non fe gl 
aproroperd le grare folo le volte, che alla Madre 
Priora paiono neceffarie per la {fodisfartione delle Mo- 
nache, ne fidene eccedere il numero di quattro . 

. Eflendo quefto negotio importantiffimo di riceuere 
foggetti idonei per laperfectione ,¢Santita, che Dio 

{ 4 pres 

















136 
pretendeda queft’ Inftirato, percid non tutti lifogger. | 
ti, che fiofferifcono, deuono facilmente ammetterfi: 
mafolo quelli, che dalle mo Ite proue, che fele fanno 
GG conof{cono eflere da Dio chi amati,bramofi, habilta 
portar il pefo della Croce del Signore, e che appren- 
dono cid ,chefono pecabbracesare, — a 
Per venire'in cognitione drquetto, fele fa qualche 
rovacol darle qualche mortificatione,es’efperimen- 
tafe fono docili,¢ piegheuoli: neblicentiarlela Madre | 
le ordina, che faccind Oratione, cosi fanno tutte le 
Monache, accidN. S, facci conofcere la {ua fanta vo- 
lonta. S’tuforma anche la Madre fecreramente fra 
tanto da due }o tré parti delle di loro condittont. 
Paffato vn mefe, doppoche fono ftate effaminate la 
srima volta, la Madee Prioralefa ricornare, ¢ dando 
{odisfattioneauifale Monachedue, Otrégiorni auan- | 
ti, chefe le douera fare il Capirolo,, & in tanto prende - 
la licenza del Superiore per paftarlea Capitolo , il che 
(ifanellamaniera dettane! Capirolo XXI. 
Doppod efler accettare dal Capitolo, non fele_s| 
aprono pitle grate, non ¢ pero prohibito per confola-') 
tione dell’voa, el altra parte il paclarlea grate chiufe, . 
Si fanno in olcre effaminare dallOrdinario, eli parenti 
- fanno Fn trumenco della dore, che fia in fodisfarrione 
del Superiore, ¢ delli Peoretcori del Moaaftero. Ac 
certarada effi la Madre, di-che fia ftipulato, detto Ine 
{trumento, fa vna fede qualmente fiano fare legitima-. 
mence accereate dal Capirolose data ogni fodisfattio- || 
neper conto delladote, ¢lamanda al Superiore, quale’ | 
dalicenza in {critta; perche pofliao giler iitrodorte | 
nel Monatftero . a oc 
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_ Sele dalingreffo, come fta nel libro delle Getic 
nie, e doppo dentrate fitengono in habito fecolare_» 
‘quindeci,6 venti giorni,come dicono le Contticutioni, 
| Vno, odue giorui primadi darle lhabito la Madre_» 
Priora di nuouo le proponeal Capitoloper ral’efferto. 
| Sha pero d’auertire, chefe per qualche occafione non 
 fiteneflero le figliein habiro fecolare folovao , 6 due 
| giorn1, maioccorrerebbefarle nuouo Capitolo, ma ia 
- vareti del primo fe le potrebbedare, fe perd.non paref- 
| fein contrario alla Madre Priora per qualche circon- 
_ ftanza confiderabile, | 


| Come fi pratticanoalcuni ponti delle Conftiturions . 
po, Cap. XXX. . 


| 
| 


i Vanto al giuramento che £3 la Madre Priora, 
quando é eletta alcarico, ovedice dinon per- 
\] mettere, che saprino le grate &c, s'hada in- 
| tendere, cheiui fi parla delle grate de Parlatorij, edi 
quella, oue fi veftono le figlie, {1 fentonole Prediche 
| &e. Je quali fi ferrano con due chiaui, quali ftanno 
vna appreffo della Madre Priora, e l'alera della Sotto- 
priora, come fié detto, E nom s‘intende quefto pet 
quelle del Chorod’alto, ¢ da baflo, per le quali fifente 
la Meffa, vero é, che per il rigore del noftro quarto-vo* 
to, quale fisa quanto ftringe , fono fabricare in modo, 
che per efienon fi pud vedere , ne efler vedute, ¢ ficu- 
{todifcono, come gia fié detto nell’ Vfficio della Sacre* 
ftana, ecircailparlar per efle , oltreche {arebbe diff 
cile per laloro pofituca, farebbe direttamente far con- 
ttoilvoto,dalcheDiociguardi. I 5. In- 
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Intorno all offernanza, checiimpone la Conftitu- | 
tione dei Canoni, e Decreti de Sommi Pontefici,e del” 
Sacro Concilio di Trento, fino dal principio dell’ Ordi-, 
neci ft) detto‘dal- Padre Bernardino Zatinoni, che a 
pienoreftino inferiti nella fteffa offeruanza delle noftre, 
Conftitutioni, per tanto non effer neceflario a noi cer- 
caraltro didetti Decreti, e Caaoni. Vero @, chefas 
rebbe obligonoftro anche piirparticolare, che dell’ al. 
tre Religioni, in riguardo dei detto ponto di Confticu- 
tione offernare quelli, che in appreflo fi faceflero, ¢ 
foffero dall’ Ordinario accettati, & 4 noi facei fapere;, 
& ordinati. | 
Liifteffo che sé detto s‘intendeancora cirea la Re- 
ola diS. Agoftino, intorao alla quale ci diffe Vitteffo. 
Padre, & altri ancora ,che cefta pure inferita nelle no-’ 
fire Conftitutioni, batrendoci hauato mira nel fore 
marle : onde non cirefta a cercar altro, ched’ofleruar) 
ontualmence le noftre Conftituriont . : 
Perche potrebbe a qualche confcienza ferupolofa: 
cadet in dubio, fe fi poffa tratcare con Padri fpiticuali! 
liberamente fuori dell’atto della Confeffione per quel- 
le parole, che dice la Conftitutione. Che fono. A. 
niuna ficoncedera diragionare da folo a folo fenza_s 
la Compagna, fuori che al Confeffore nell’ atto della 
Confeffione. Sidiceeffer ftatodichiarato dallo fteffo 
Padre Bernardino, & altri Padri, che ogni volta che 
s‘habbilicenza dell’Ordinario di confeflarfi col tal Pa- 
dre fi pofla giontamentetrattar feco degl!'intereffi dell 
anime, fijno difpirito, 6 dicoafcienza, prender da eflo: 
configlionelle cofe eftrinfeche , ¢ conferir feco tutte 

quello 
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quello li fturbaffe la pace del cuore; dene perdogin 
-viaregolarfi in quefto con prudeaz2, ¢ fpirito, non 
abufandone .. 


Per conto di cid, che dicela Conftitutione, che ftir 

fempre la portaaperta, mentce alcuna Monaca fara 
nella Cella dell’ alera G@ practica, che mai fi prende li- 
cenzadi entrarenella Cella parcicolare 'vnadell’altra 
per femplice vifica, ne per riticarfi a cratear infieme, 
ma folo per caufa d'iafernira , cafo che alcuna fulle ri- 
maftaiuiamalata, & all’ hora (ta la porta ferratacol 
ferraglio di legno, in modo che fi puo aptire di fuort,e 
quefto s'intendeeffer la portaaperta, es auerte, che 
nelle fteffe Celle d'Infermaria non fi vfa ferrari in al- 
tro modo, ! 

Quanto a quello, che dicela Confticutione, chela 
Madre commuti alle Sorelle lepenitenze di digiuno, 
cilicio, & alrre quando per legitima caufa non porran- 
no farle,s'intende quando l’'amalaca non € alla cuca del 
Medicy con graue infermita, perche all hora fupplifce 

-alPincentione della Conftitutione con quello che ha da 
patire. In occafione pero di poco male, 0 di cartiuo 
fentimento habituale fucle la Madre commurace le 
penitenze, per le quali fono aflegnare da leialtre diuo~ 
tioniin generale, come pereflempio per lo cilicio fi 

-dicono fett’ Aue Marie , ¢ fette Gloria Patri, per le due 
difciplinele folite Orationi, che fi dicono mentre_s 
fifanno. 

Non efplica la Conftirutione, fe ligiornt della ri- 

_creationed’ogni mefe fidebba, o no, offeruarel’hora 
del filentio dimezzo giorno; {i prattica pero dioffer- 

uarlo 
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uarlo intierathente come lialtri giorni. | | 
Intornoacio, che medefimamente dice la Conhi.. 
tutione, che d’ordinarios'interpongano dal pranfo alla 
cena almeno ott hore eflendoni tempo, e qualche cofa 

di pid ligiorni di digiuno, per dichiaratione di cid nom: 

fi puddir altro folo , che é veriffimo, che quefto firen- , 
de difficile aflai, che per tanto conuiene appigliarfi a. 
pontoaquella parola( eflendovi tempo ) maflime per 
ligiorni didigiuno , che ¢ neceflario pranfar pit tardi,.. 
L'Eftate pero , che ligiornifonopit longhi, nonvie 
canta dificolta. L'lnuernonel cempodeil Auuento, 
della Quarefima fi vfa di fare la collarione della {era_s 
doppodella ricreatione auantil'eflame per far il poffis 
bile, perche vifia pit tempo, che fipud,; lacenaperd | 
non fi fa mai doppo della ricreatione, siper ofleruare | 
quello dice la Conftitutione, che fi faccilaricreatione | 
doppolacena, come anche, perche non hanerebbero 
tempo le Sorelle Conuerfe di nettarela cucina,ed’ef-. 
{erall'eflame, Sh a | 
Cio, che dicela Conftitutione, che al Padre Con- | 
feflore, & ad aleri vfliciali fifodisfaccidella loro folita | 
nercede &c.fi pratrica colrenerein rigore con tutti di 
non far prefenti, ¢ {olo al Padre Confeffore, & a Ca-: 
pellania nomedel Mouaftero fidonaal Natale, & alla 
Pafqua quanto viene dalla ftefla Conftitutione afle- 
gnato, e perconto dielemofinegidfe n’ éf{critto nel 
Capitolo XXI. | 
Circa le penitenze, & aftinenze dalle Conftitutioni 

aflegnate fi hada fapere, che, prima che fi ottenefle la” 
confirmatione dieife da Papa Paolo Quinto ( con la 

| quale 
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quale occafione s haueuano d’accommodare alcunt 
pochi particolari ) alcuni Padti, Sin quefto I’ iftefio 
noftro Padre Bernardino , propofero alle Monache di 
{pecificare in effe, che fidouefero tralafciare tutte le 
penitenze delle Conftitutioni nelle Fefte principali 
dell’'anno’y e dalla Pafquadi Refurrettione fina quella 
della Pencecofte; non vollero acconfentirci la noftra 
Vener. Madre cdl alere fondatrici, e forelle vocali per 
parerle cofa ditroppolarghezza ,ma rifoluercero col 
parere dello fteflo Padre di feguitare cid, che haueua- 
10 fin da principio pofto in vfo, enon fpecificar alcro 
nelle Conftieutioni, perche li giorai, che fi lafciano 
fono-tantofolenni, efono lifeguenti. — 
. Nelli LunedidiPafqua di Refurrectione,e di Pente- 
cotte filafei l altinenza, cosi fe altuna ne cadeffe nella 
feconda, oterza fetta di Natale, lo fteflo giorno di 
Natale fi mangiacarne, come vfa tutta Santa Chiefa 
in qualfiuoglia giorno che fia. Gilafciaancoralafiinen- 
-yanelle Fette dell’ Affonta, e Natiuica di Noftra Signo- 
fa, & in quella delle Neut per effer-molco noftra parti- 
colare. Ne fi mangia pero carnene fopradetei giorni; 
-mafi danno laferatré piranze, ¢ la Madre pud pit fa- 
_cilmeute concederlicenza di mangiar fra giorno. 
_, Nelli Martedidi Pafqua diRefurrettione , ¢di Pen- 
_tecofte non fiporra ilcilicio, come ne anchenelle tre 
| prime Fefte di Natale, quando cadeflero in Martedi!, 
come pure filafcia di far Ja difciplina, quando cadono 
_ in Gioutedi, 6 Sabbaro. Da queftifopradetti gioratia 
poi mai fi lafciaPaftinenza,cilicio, e difciplina incom- 
mune, foloconforme all’ ordine generale, che daogni 
, Su- 




















Superiora al principio del {uo gouerno 5 fnpplendo 
con le Orationifopradette, | 


Icilicionon fi lafcia di portare il Martedi, ancor. 
che fidigiuni, non oftante, chela Conftitutione dica Hl. 
Martedi, chenon fi digiuna, porteremo vna. cintadi 


cilicio &e. percioche vuol' efprimere, che non é affe.. 


gnataa quefto giorno altra penitenza diregola; Paris | 


mente per occafione difalennita , 6 d’altronons'anti- 
cipa,.6 differifce la difciplina, 6 cilicio. | goede | 

In Refetrorio fi parla nelli giorni della ricreatione. 
d ogni mefe, comedicono le Conftitutioni,e di pil po- 


| 


{e in vfolanoftra Vener, Madre, che fi parlaffe il giors 


no, chele figlie prendono!’habito, 6fanno.lafanta_s 


Profeffione, il giorno diNoftra Signora delle Nevi, ¢ _ 


fa Fefta della Santuffima Annonciata, & vicimamente 
doppo che fi é otrenuto da Romalicenza diporer due 
voltelanno romper il muro, che diuidelaclanfura tra 


Jidue Monafteri noftri dell Annonciata,-¢ J'Incarna- - 
tione, per porer vnirfi quel giorno infieme, in detci: 
giorui fiparla in Refectorio mattina, e fera,enonfona ,- 


computatinel numero diquelli, che permettono Ie_a: 
Conftitutioni.. 5 ae neg PK 

Per fine di quefto Capicolofi notifica, chenenoftri. 
Monatfterid'Tralia tutte le vigilie,e digiuni di,S.Chiefa, 
e di Regola Ji-Venerdi,&. Auuento non fi mangiang’ 


ona, nelatticinij, ma fi fa Quarefima, pers in parte, 


oue per maucamento d’oglio, 6 per altra.caufa fofle 
difficile quefto vfo,il mangiar latticinijnd pare efpref- 
famente contro la Regola..LiVenerdi quando fie di-. 
giunato il giorno quanti, non folo ficena la fera, ma Gi 
mangiano ona, ¢ latticinij. Gti De 








) a as 
De gli Proteteort s'ché fe elegeono 5 degt atte 
| publict, ¢ del modo di farlis Cap. XXXI- 


Pp ER otiiar qtianito pit fi pud , che non fraprino le 
grate, fifannocinque Protettori gencilhuomint 
dimiolta pieta, eprudenza, aquali, ofiaa credi eft 
eongioritifida ampliffima autorira per cutei li iegorij 
cdcernential Monafteto, che poflono occortere tanto 
ingiuditio ,come fuori; econ efpreflione particolare 
\digutellecofe, che tichiedono mandato {peciale pet l 
‘efligenza de i redditi del Monattero tanto riella Citta s 
quanto itogn’ alera parte fuori di effa, quali Protetto- 
fi hanno atirotita di ordinare a Procuratari tanto nel- 
laCirta ; come fuoridi efligere li tedditi, ¢ diacudire 
allitiegotij, & intereffi del Monaftero,figgerendo loro 
Gtello, che lioccotré tanita pet I effigenza ,gome per 
Te cliti 3.6 qualfivoglia altra cofa, Procurano anco 
dettiSignori Protetoti, chefi impiéghino le doticol 
| thaggior auantaggio,e ficurezza poflibile,e clic (i {pe- 
difcane liconetatti; & altre facende, chealla giornata 
occorrotio feiza gtandiftutbo delle Monache, le fan- 
“no pérd patce d' ogni cola, tiedaino otdinein Cofadi 
-tilicuo, clienon vi'concorrasotré diloro « ie 
_. Quando peté fi hanno da inftituire, o mutare li Pro- 
-etirarorifijno in Citta, 6 fuori di efla, fi faccon confento 
della maggior patre del Capitolo. 
_ Hmododieleggere li fudetti Protettori, e Proctl- 
ratoti,d di far-alcro atro publico da effi itimato ne- 
ecisario é; clieprima fi pafla in Capitolofranoi,com 
la maggior parte dé voti, poi A tempo debito fi con- 
| gre- 























144 | 
| sieans al f{uono del Campanello di tutte le Mona- 
che ,-che fono, fuori di letto-alle grate., iui dallas | 
parte di fuori affifte vno de Protettori , due Tefti- 
monij, col-Noraro , quale con, voce intelligibile da | 
tutte le Monache intefa dichiara il negotio, chefiha 
da ftipulare, e fead alcunadelle Monache occorre_,» 
infortnarti diqualche cofa, 6 fuggerirne qualch’ alera 
Ja dice alla Madre, quale la riferifce fuori : doppo que- 
{to fi ritirano le Monache tutte da yna parte , doue 
non poflino efler vedute , ela Madre apre la grara, ¢ fi 
viencalla ftipulatione, la quale fi fachiamando il No- 
taro tuttele Monache vnaper vna cominciando dalla 
Macre Priora fin all vlcima delle vocali, con’ ordine, 
che lerapprefenta la lifta, che a quetto effetto prima li. 
viene data dalle ruotare, & ogn’ vna, che fi fente chia- | 
mare, pailaanantiladetta grata apertacon la faccia. 
{coperta , econ inchinar ilcapo, & infiemedire Deo | 
gratias, mettendofi‘la mano al petto dichiara di con- 
correre efi ritira dal!’ altra parce della grata in modo 
che non fia pinvifta. Tutto quefto fifacons6ma mo- 
deftia, efubito, che é paflaral’ vicima, laMadre ferra | 
lagratafenza dir altro, chiufa poicompifce a quello’ 
che bifogna. | 
Perle fedi divita, cheoccorrono farfida qualche 
Monaca particolare, che habbi denari in fua teftas 
fijno perlo Monaftero, Oper liparenti, ilNotaro, 6 
altri piglia la licenza in ferittodal Superiore, accio'la 
Madre Priora poflaaprirelegrate, alle quali fi lafcia 
vedere la Monaca, che ha da fare quell’atto» rifpon- 
dendoa quelle fole interrogationi, che fono necef- 
faric, 











| r45 
‘arie, poi la Madre Priora, ouéro Sottopriora , vaa 
delle quali fempre fi troua prefente a queft’atto, fu- 
pile ferra lagrata. Prima divenire a quefto fi fanng 
lalle Ruorare ledouure diligenze perche interuenga- 


10 folo li ceftimonij neceflarsj. 


| Delli fuffragy che fi fanvo alli Parenti, & ad 
| altri, che fanno elemofina al Monaftero. 
Cap. XXXII. | 


naca del Monafterofe ledice in Choro datut- 
z teil Vefpero da Mortidoppio, con I’ Officio di 
wrénotturni, ela Madre Priora raccorda alle Sorelle, 
she faccino Oratione per quell’anima, applicandole 
~qualch Indulgenze, Communioni, &c. ) 
Per li Fratelli, e Sorelle fi dice il Vefpero Semi- 
_doppio con I’ Officiod’ vn Netturno, e fele offerifco- 
no Indulgenze, eCommunioni come fopra, la quai 
offerta d’ Indulgenze, e Communioni fi fa ad ogw 
altro patente di qual fi-fia noftra Monaca, che pail 
all altra vita. 
_ Morendo qualche perfona, che lafci elemofina al 
“Monaftero con conditione di fuffragij di Metle, 6 
altro ficompifce all obligo, &eflendo lafciaro fenza 
conditione alcuna, la Madre Priora con le Diferere 
aflegna li {uffraggi, che per quell’ anima s hanno a 
fare, ilche non fatralafcia, benche'l elemofina folie 
di poca confideratione. 
Per ciafcheduna Monaca del noftro Ordine fia di 
es eee als 


cece muore il Padre,o la Madred’ alcuna Mo- 
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qualfi ivoglia natione ledicono rutre!’ alere vn’ Officio 
da Mortiin particolare ditré,6 pur vno Notturno fe. 
condo Ja propria. diuotione,- 


Per Jibenefartori pitinfigni fi fanno quell fut 
gij, che-dicono le Conftitutioni, 








TAVOLA 
_ Delcontenuto nelprefente Libro: 


[T\lfintione, eripartimento di tutti li Efsereity ,e& attioni det 


| giorno. Capitolo 1. afol, 9, 
viquello, che fi fa ogni Settimana, Cap. 2. a fol, 25. 
rigquello fi fa ognimefe. Cap. 3. a fol, 3, 


020 , che fipratticafra Panno, particolarmente 
nelle Solennitd,e Fefte Pringipali, Cap,4. a fol, , 36, 
ell ficio della Madre Priora. Cap.5. a fol, 54, 
jreue Sommario dell’ Infiruttioni date alla Madre y 
Priora nel Jibro gelle noftre Regole, G+4hifi , | 
 Cap.6. fol. 58. 
ell’ 7 ficio dellg MadreSettopriord. Cap.9. afol, 62, 
ell’ ficio della Mdaeftra delleNouitie, Cap.8, 4 fol. 65. 


dell'v ficio delle Portinare. Cap. 9. afol. 75, 
dell Vfficio della Procwratrice, Cap. 19, a fol, 80. 
wll V ficio delleRotare. Cap. 11. afol, 83. 
dell Vfficio dell Afcoltatrice, Cap. 12. a fol. 36, 
ell ficio della Perfetta del Lauoritro, Cap.13, afol. 87. 
dell’ Vfficio dell’ Infermiera, Cap. 14. a fol. go, 
dell vfficio della Sacriftana, Cap.15. afol. 94. 
Dell Vfficio di quella, che ha cura di chiamare per 

le Confeffiont. Cap. 16. afol. 99. 
| Dell’V fficio della Difpenfiera, Cap.17. @ fol, 101. 
Dell’ ficio della VeRiaria. Cap.18. a fol, 103. 
Dell’ ficio della Refettoriera. Cap. tg. a fol, 105, 
Dell’ ficio della Librara, Cap. 2.0. a fol. 108, 
Dell’ Vfficio della Cancelliera , edella manigra & 
| far liCapitoli. Cap.21. a fol, 109. 
D’ altri Vffici , she la Madre Priors affegna, 

Cap. 22. a fol. 117. 


belle 











| 
Delle Sorelle Conuerfe, e lovov-fici. Cap, 2 3. @Fel. “11g, 
Delle mutatione degl’ v-fficij del Monaftero.C ap.24,afol. 125, 
Del Confefforio, Communixatorio, egrate di Chiefa. | 
Cap. 25. a fol. 123, | 
Delle grate de Parlatori, e parenti a qualifipud 
parlare. Cap. 26. a fol, 128s 
Dell Vfficiare , che poffonoparlare condi Secolari, Jag 
con quali occafioni, € come cio ft prattica, 7 
Cap. 27. a fol, 129. 
Delie Celle delle Monache, di quelle chein efe fi | 
tiene, edegl’habiti, emodo di veflixfi, Cap.28. afol, 132, 
Dell effame, che fi fa alle frglie, quando fi vogliono 
far Monache., Cap.29, a fol. 135. 
_ Come fipratticane alcuni pontidelle Conftitutioni . 
Cap. 30. a fol, 137 . 
Dell: Protettori, che fi eleggono, de gl’ atti publici, 
e del modo di farli, Cap, 31. a fol..143 
Delli fuffragy , che fi fanno alli Parenti, e ad ‘ 
altvi', che fanno elemofine. al DMdonaftero. 
Cap. 32. a fel, 














